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1. Halloween 

    由美國流傳進英國的節日之一，在年輕人之間頗為流行。萬聖節那週在

University of York內會有許多 party。到了當天除了 house party的 pre-drink外，

許多人會在接近半夜時候前往市區的 club。當天晚上市區街上人潮眾多，隨

處可見救護車和警車穿梭其中(可能喝到爛醉的人太多了)，但基本上沒有危

險，不要落單即可。 

    參加萬聖節 party要裝扮，風格無論可愛或恐怖路線都可，也不用一定要

全身的變裝，自己講得出裝扮主題即可！在市區的商店 Claire’s有販賣許多裝

扮用品，可以參考。在 party上可以詢問對方的 dress code當作聊天的開場。 

2. Black Friday (sales) 

    嚴格來講並非節日，是一個 shopping的日子。許多商店會有為期一周左

右的特價活動，可以趁機採買。Black Friday源自於美國的感恩節過後的特價

活動，近幾年在英國成為大家採買東西的日子。折扣時間約於 11月中旬、美

國感恩節左右(但英國不慶祝感恩節)。 

3. Christmas 

    英國人於 Christmas一個月前左右開始採買 Christmas禮物，所以許多商

店在 Black Friday sales 之後會陸續推薦 Christmas 相關的商品及優惠，但到

Boxing Day開始才會全面折扣。同時，各地的 Christmas market也會陸續出現，

一直到擺攤到 Christmas前或結束後陸續收攤。 

    York 市區也有 Christmas market，通常於下午六點左右陸續結束營業。

Christmas market上除了賣 Christmas相關的裝飾品、手工藝品外，也有點心

和熟食(肉派為主)。Market旁邊也有販賣熟食和飲料的攤子，推薦 hot cider。

Hot cider就是把 cider加熱，有時店家會加進一片蘋果片，喝起來甜甜的，要



小心不要一次喝太多，酒量不好的話容易醉。 

    Christmas時大家會吃 mince pie、喝 mulled wine，都可以在 Tesco或Mark 

& Spencer (M&S)買到(M&S的 mince pie比較好吃)。Mulled wine就是加熱的

紅酒，喝起來跟 hot cider一樣甜甜的。要注意的是許多商店、餐廳在 Christmas 

Eve和 Christmas都沒有營業，要提前準備一下食物、注意火車和地鐵營業時

間。 

    Christmas 午夜前可以前往教堂唱聖歌，若在倫敦可以前往 St. Paul’s 

Cathedral，若在 York則可前往 York Minster。 

4. Boxing Day (sales) 

    Christmas 隔天(26號)是 Boxing Day。當天會有許多商店特價，時間持續

至新年。若在倫敦，於此期間前往 Oxford Street會看到整條購物街人潮洶湧。

注意部分火車和地鐵路線可能沒有營業。 

5. New Year 

    New Year’s Eve倫敦會有售票的跨年煙火，票價為 10£，大約 9月左右上

網訂票，12月中旬後會收到跨年煙火票。可能因為售票而有人數限制的緣故，

跨年煙火觀賞的現場並不會非常擁擠，散場也還算順暢。建議事先查好散場

交通，部分地鐵線並沒有營業，而有些大眾運輸工具可能路線有變更或是不

用收費。 

跨年煙火觀賞現場大約七點左右就開放入場，倫敦不像台灣的跨年活動

有演唱會表演，而是只有 DJ播音樂。等待的時間有點長，有些人會喝點酒、

跳點舞慶祝，或是和朋友聊天，所以可以結伴同行、準備點食物或娛樂殺時

間。 

若留在 York跨年，可以於午夜前到 York Minster，人們會聚集於此互相祝

賀新年快樂，感受新年氣氛。 


