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基本資料 

1. 填表日期：2010/6/22 （YYYYMMDD） 

2. 系級： 企管所碩二 

3. 學號： 97355029 

4. 姓名： 王韻婷 

5. Email： 97355029@nccu.edu.tw 

6. 交換學校及系所（全名）： 日本國際大學 MBA program 

7. 交換學期：自 98學年第 2學期起至 98學年第 2學期止 



 
＊上越市高田城的夜櫻 

交換電子報 2- IUJ的校園與資源 

 

懷抱著對新生活的不安、語言能力的猶疑、無法融入正規生的害怕，

這些疑慮都在第一天 buddy和其他交換生親切的帶領之下逐漸消失。開學

第一週同學可以試聽每一堂課，再決定最後的課表。先前聽在美國交換的

同學說那邊的正規生不太樂意與交換生同組，因此在試聽了幾堂有興趣的

課之後就速速邀請已經認識的同學共組。好在這裡的同學人都很好，每位

都親切的答應了，甚至有正規生主動邀請我加入，交換生涯中第一個擔心

的問題已不復存在！ 

 

再來就是好好環視這個美麗的校園了！在 IUJ可以看到所謂國際級的

校園該是甚麼個樣子。相較於台灣的大學院校的資源配置，這裡上課用的

設施都很充足，每間教室都會配置一台多功能投影機和筆記型電腦，省去

學生每節課都要去系辦商借的困擾，多數教室也都有大螢幕視聽設備！自

習室也有多個白板供學生討論使用，另有 24 小時開放的電腦教室，十分便

利！此外全英語的教學環境，來自四十多個國家的學生通通有機會表達自

己的意見並與外國學生交流。反觀在政大的時候，雖然也有為數不少的外

國學生，但是例如政大 IMBA是獨立的 program，因此本地學生少有機會與

外國學生交流或一起上課，是我覺得滿可惜的地方。 

 

校園生活也十分充實。小小的學校內卻有十數個社團可供參加，包括

體育社團、生涯諮詢社團、IT社團、攝影社、電影欣賞社等等。體育社團

包括劍道、合氣道、居合道、足球、排球、拳擊、游泳、瑜珈等。體育館

門口另有一張時刻表劃分各體育活動的時間，想參加該活動的同學可在該

時段使用體育館場地，比如說想打羽毛球的同學可以在週五週六晚上使用

體育館。 

 

此外還有一些校級活動，對

交換生來說最重要的莫過於

Umex社團了，該社領導者為學校

行政人員，亦有學生協助辦理各

項活動。Umex是連結國際大學學

生與當地居民的橋梁，主要活動

包括共同出遊、媒合日文 tutor

與學生、協辦大型活動等。如 4

月初國際大學的學生們和 Umex

的日本成員一起到上越市高田

城欣賞日本三大有名的夜櫻，大

家一起參觀高田城、逛市集，一

起在櫻樹下野餐聊天，好不愜意。



 

我也在那天第一次遇到之後成為我的日文 tutor的 Shutaro桑，並進而成

為好朋友！另外也有一些很有趣的小團體，如 IDC(International 

Drinking Club)和 GFO(An organization to enjoy life in IUJ)等，會各

自組隊參加學校的活動，如 IUJ Olympics就是各 program的學生或各社團

組隊報名的，十分有趣！ 

 

 

 


