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電子報四：旅行篇 

疫情真的為旅行增添了不少變數，出門前一定要先查詢各國的最新旅遊防疫規定，

德國的每個邦也會有不同的規定，例如口罩需不需要到 FFP2、室內場館是 3G 

2G 還是 2G+等等資訊都要留意，疫苗證明的部分因為我三劑都是在德國打，打

完拿著黃本到藥局請他們幫忙換成 qrcode，之後掃描進 CovPass 就可以了。 

雖然疫情還在，但其實也不用過度擔心，就我所知和我同期從台灣去德國交換的

朋友，每個都玩得比我瘋，但其實大家也都沒中鏢，我個人覺得盡量避開擁擠的

酒吧或派對，被傳染的機率會降低許多。 

 

這邊用我的經驗分享幾種旅行方式： 

⚫ 巴士旅行團 

我參加過兩次旅行團，分別是去巴黎和布拉格，來回的交通和住宿都是由旅

行社負責，但在當地的時間是可以自由活動的，時間到再回集合點就好了，

這種旅行團的好處是不用煩惱轉車的問題，而且可以依個人喜好安排當地行

程，對某些人來說缺點可能是，這類行程幾乎都是夜車，晚上或半夜出發然

後早上到目的地，若在遊覽車上很難睡著的人可能會困擾，畢竟一到目的地

就放大家下車玩耍了，體力沒儲備好可是很辛苦的。 

⚫ 自助/大眾運輸 

大多行程我都是自己規畫交通路線、行程和訂票訂住宿，一開始可能會花很

多時間再思考順不順暢，但多旅行幾次有經驗了之後，整體規劃起來會比較

有效率，也會比較知道自己的旅行習慣和體力的極限。其實我滿享受計畫從

零到完成的過程，很有成就感。 

⚫ 自助/租車自駕 

目的地若是城市，我會建議利用大眾運輸系統，因為城市的停車位通常較貴

且較難找，但若是想體驗比較鄉村的地方，就滿推薦自駕的，但盡量多找一

點人分攤租車費用，負擔比較沒這麼大。可惜我沒有駕照，所以兩次自駕都



是和朋友一起去的，好處當然是時間彈性許多，想停下來就停下來，不會有

趕火車的問題，缺點是駕駛較累、費用較高（升級無里程限制、有第二駕駛、

跨國駕駛、保險等等都需要加錢)。另外要提醒的是，上路前要先記好各國的

交通標誌和規則，以及各國高速公路的通行證，被抓到違法就不好了。 


