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外縣市旅遊篇 

 

京都と奈良 

如果是申請秋季交換的話，推薦可以在楓葉盛放的季節到訪奈良與京都，景色特

別美，同時也是適合體驗穿和服的氣溫，如果有考慮租借和服的話，可以先至店

鋪的網站確認，有的和服店不接受未預約的和服租借。 

 

大阪 

若到大阪旅遊的話，建議購買大阪周遊券 OSAKA AMAZING PASS，除了大阪城天

守閣、萬博紀念公園、梅田藍天大廈的空中庭園展望台等多數觀光景點可以免費

入場外，部分的大眾運輸也能免費搭乘，是個很划算的選擇。 



 

長島溫泉樂園 

園內特別有名的設施包括鋼木混合雲霄飛車「白鯨」，以及世界最長、日本最高

的雲霄飛車「STEEL DRAGON」，每個設施都十分有趣又刺激。我是與日本朋友自

行開車於平日前往的，大概花了一個多小時抵達，排隊最久的設施也只花了 10

分鐘，但建議要先確定當天的天氣，部分設施可能會因為天候因素而暫停運行，

若有很多不想乘坐的設施，也可以選擇只購買想體驗之部分的乘坐票券。 

 

 

 

白川鄉合掌村 

白川鄉合掌村位在日本北陸的岐阜縣白川村萩町地區，擁有傳統合掌建築，並在

1995年被列為世界文化遺產，合掌造為日本古代的一種建築方式，特色是將茅

草的屋頂制成雙手合掌一樣的造型，屋上的積雪便會因為較大的傾斜度兒自然掉

落下來，整個建築群從高處望過去特別可愛！若想參加冬季的夜間點燈活動，記

得要提前預約。 

 


