
 ⼀、交換學校介紹及課程等學術⽅⾯資訊 

 （圖片取⾃：student.kedge.edu/about-kedge/campuses/bordeaux-campus） 

 Kedge 商學院是法國具有代表性的商學院，並在法國設有 4 個校區 —— 巴黎、波爾多、⾺賽 

 和圖倫，在中國設有兩個校區 —— 上海和蘇州，在塞內加爾設有達喀爾校區，在各地另有 3 

 個合作校區。Kedge 商學院提供了 36 項商管學程，其中 6 成左右的學程以英⽂授課，⽬前約 

 有 14,800 位學⽣，201 個學術合作夥伴和⾼達 70,000 位校友。Kedge 商學院獲得了 EQUIS, 

 AACSB, AMBA 三項國際認證，並與企業有⾼度的連結，包括知名法國銀⾏、零售商、運 

 輸、汽⾞產業等，提供學⽣充⾜的職涯發展資源，包括定期與公司合作舉辦系列性職涯探索和 

 諮詢活動，並緊密連結教學內容與產業發展現況。 

 我這次交換的學程為 Master in Management ⼀年級屬於 Grande Ecole ⾼等專業學院 — 法國 

 教育體制的⼀種。為期⼀學期，秋季學期間包含⼆星期的⼩假期（11⽉初-中）。學程有 5 個 

 主修可以選擇，包括⼈資、⾦融、企業社會責任、⾏銷和奢侈品⾏銷，主修中有 5 堂課，共 

 20ECTS（歐盟計算學分的單位，與台灣學分體系不同），有些主修包含法⽂授課課程。我選 

 擇了全英授課的⾏銷主修，課程包含以下： 

 Digital Marketing （Sawsan ATALLAH BIDART） 

 老師是敘利亞籍的，在英語系國家留學過，所以英⽂是⺟語等級，專業經歷非常豐富，同時⾝ 

 兼許多國際組織的學者，教學內容跟世界上正在發⽣的事情接軌，像是加密貨幣、電競產業、 

 零售市場等，整個學期會根據上課主題有⼀次⼩組上台報告和⼀個創業⾏銷專案，此外老師要 

 求在學期結束前需要完成 Google Ads 和 Hubspot 的數位⾏銷相關認證，另外還有期末考。 

 Consumer Behavior （Domenic WINFREY） 



 老師 Dominik 是美國⼈，博⼠⽣，上課基本上照著 PPT 唸，每堂課都會有⼀些議題讓同學互 

 相討論，討論時間老師會走到每個同學的旁邊和同學交流，分享彼此的想法，每堂課最後都會 

 有 Kahoot 的搶答遊戲幫助⼤家記憶⼀些專有名詞。學期間需要⼩組⼀起完成⼀個⼩論⽂，老 

 師提供了⼀堆主題讓我們從中選⼀個進⾏研究，課堂的時候也會要上台簡報分享⼩論⽂的內 

 容。期末有考試。 

 Brand Communication （Thierry LOREY） 

 法國籍的男老師，英⽂流暢但有法國⼝⾳，⼀開始可能需要花⼀些時間適應，他有業界經歷， 

 因此上課時常常使⽤實際的品牌舉例相關的概念，讓理論的內容變的稍微⽣動有趣⼀些。每堂 

 課都會有 case study 討論時間，老師會在下⼀次上課的時候隨機點⼩組上台報告 case study 

 的內容，整個學期會被點到兩到三次，有期末考。 

 Market Study （Rachel GIRARD） 

 法國籍的老師，教學經驗沒有很多，但是在業界待了⼗年以上，因此在回答同學問題時，都可 

 以精準解答到同學的疑問。老師的教學風格比較犀利，上課的時候基本上都在看老師跟同學進 

 ⾏辯論⼤賽，是個很好訓練邏輯思考和增廣⾒聞的⼀堂課。學期間老師請每個⼩組挑⼀個主題 

 練習市場調查，包括量化分析、質化訪談，課堂上報告分享調查結果，另外還有期末考。 

 Panel and decision making （Michele Ambaye） 

 英國籍老師，老師的專長是電商零售，上課風格較正經⼀點，是教學認真的老師，但因為 

 Major Marketing 的五堂課程內容的重複性非常⾼，這堂課是學期中後才開始上，所以在上的 

 時候沒有特別覺得收穫很多。學期間會有⾄少⼀次報告，有期末考。 

 ⼆、⽣活及⽂化交流 



 居住環境 

 波爾多市中⼼的範圍⼤致上涵蓋在這個地圖中，不算太⼤，基本上要去上學，採買⽣活⽤品， 

 或是跟朋友出去酒吧餐廳喝酒吃飯，搭乘⼤眾運輸⼯具不會超過⼀個⼩時。 

 1.  Victiore 

 以我這次交換的租屋處為例，地點在 Victiore，算是市中⼼的外圍，離 Capucins 市場 

 走路 2 分鐘的距離，⽣活機能⼗分⽅便，走路 5 分鐘到輕軌，附近有藥局、影印店、 

 餐廳、家樂福、亞洲超市和傳統市場，  離市中⼼走路也僅需 10-15 分鐘。離學校搭輕 

 軌⼤約 30-40 分鐘，適合不需要天天去學校，或是不介意通勤上學的⼈。唯⼀不太好 

 的點是這個區域為波爾多治安較差的地帶，有許多阿拉伯和非洲的移⺠，晚上的時候 

 通常還會有⼈群聚集吵鬧，我會建議可以住 Victoire 輕軌⾞站以⻄⼀些的地⽅，街道 

 上的⼈相對單純，但仍是靠近酒吧密集的地區，所以晚上有剛開趴結束喝醉的⼈也是 

 非常常⾒的狀況，主要還是看⾃⼰的住宿需求為何，如果希望有個寧靜、附近地區單 

 純的居住環境，可以選擇離學校近的 Pessac 或 Talence 住。 

 2.  Gare St Jean 

 波爾多火⾞站，不管是從巴黎到波爾多、夏天最常去的海邊 Arcachon、或是從波爾多 

 到其他法國城鎮，都是從這邊出發。 

 3.  Talence 

 Kedge Business School 的所在地，附近有其他學校，包括波爾多⼤學。這個區域的 

 餐廳酒吧少，較少娛樂活動。 

 4.  Downtown 

 這帶附近非常熱鬧，有很多中世紀的傳統建築，除了欣賞歷史以外，吃喝玩樂也都可 

 以在這裡找到。 

 5.  Chartrons 

 波爾多比較靜謐的⼀區，有很多低調的酒吧和餐廳，⼀些⼩眾、設計感的服飾店都在 

 這，Chartrons 旁邊就是 Jardin Public，適合跟朋友假⽇⼀起野餐走走，都市娛樂的好 

 地⽅。 

 6.  La Bastide 

 河的右岸，附近有許多⼯廠和貨櫃，這邊有名的地標之⼀是 Darwin，夏天的時候常常 

 舉辦 Open air party 和⼀些⾳樂節等，此外也有許多的⽂創商店、街頭藝⼈、街頭創 

 作，有點類似華⼭⽂創園區的感覺。河的右岸基本上只建議待在靠近河的餐廳、商店 

 等，再往東是住宅區和公司⾏號等區域。 



 三、交換需注意之事項 
 謹慎選擇電信⽅案 

 法國常⾒的電信品牌包括 Orange、SFR、Free、Lyca、Sosh 等，每家電信所提供的電信⽅ 

 案以及通訊服務品質不同，在簽下電信合約以前可以先評估⾃⼰的使⽤量（包括通話、簡訊和 

 網路等）與頻率，並且留意電信合約的相關條⽂，避免在⽇後若想要轉換⾄他家電信公司時， 

 產⽣違約費⽤極⾼⽽沒辦法轉換電信⽅案的情況。在法國期間因為我在家與在學校時都可以使 

 ⽤ WiFi，主要使⽤習慣以網路訊息聯絡為主，因此選擇價格便宜的 Lyca Mobile，此家電信品 

 牌在法國境內某些情況下，訊號相對其他⼤牌較弱，如在火⾞上訊號會斷斷續續的。我選擇它 

 的預付卡⽅案，⼀個⽉ 10 歐網路有 15 GB，平時傳訊息、接打電話皆沒問題。法國的通訊服 

 務普及程度與臺灣有所差異，在餐廳⽤餐，搭乘地鐵，或是進入⼀般住家地下室經常遇到沒有 

 訊號的情況（不分電信公司，皆會遇到）。 

 注意罷⼯資訊 

 法國時常發⽣罷⼯活動，波爾多這個城市也不例外。平時可以留意學校信件、當地新聞，或是 

 交通運輸公司的網站查看是否有罷⼯消息，否則可能影響上課出席狀況和旅遊規劃等，建議可 

 以事先瞭解所在城市或⽬的地的其他替代交通⽅式，如公⾞替代輕軌、腳踏⾞，或是上學時間 

 與同學併計程⾞搭⾞⾄學校等。 


