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 1. 交換學校及課程學術資訊簡介 

 

1.1 校區簡介 

    Griffith University 以 hotel management (hospitality)這個領域最為知名，

如果想修這領域的課，Griffith 是很好的選擇。Griffith University 總共有五個校

區：Nathan, Mt. Gravatt, Southbank, Logan 和 Gold Coast。Southbank 大

部分是開藝術或是設計的課，而最大的兩個校區是 Nathan 和 Gold Coast，大

部分的課都會開在這兩個校區裡。那時候填了 Gold Coast 校區單純只是因為聽

起來好像可以在海邊上課…在度假勝地上課的感覺一定很悠閒之類的想法…殊不

知校區其實離海邊還有一段距離，簡直就是坐落在森林旁邊…要去超市採買生活

用品都需要另外再搭公車會到。Nathan Campus 則是位於森林裡面，雖然相對

來說離 Brisbane 市區及 Brisbane 的有名的華人區 Sunny Bank 較近，不過學校

裡面的建築及宿舍都明顯比 Gold Coast Campus 舊了許多。因此，經過了這次

的交換體驗以後，我還是比較偏好 Gold Coast 這個校區。 

 

1.2 選課資訊 

    Griffith 會在拿到 COE 前先有一次預選，那時候最好先選 4~6 堂課，因為

有選的課不保證一定會選上，有可能有選課資格不符或是停開等可能性。之後拿

到 COE 就可以進行正式選課，如果想要選其他有興趣的課或是想刪掉預選選上



的課都可以在這階段進行。另外在選課的時候，除了對這門課有興趣之外，也要

注意看一下它學期考試、報告配分的比重。有些課除了要交兩次報告還外加期中、

期末考，修下來真的是一點也不輕鬆。 

 

    正式選課的話，通常一學期會上 3~5 堂課，乍聽之下很少，但是除了原本

的課之外(Lecture)還要另外選一堂配合 Lecture 的 tutorial。Tutorial 通常有很

多個時段可以選，除了跟 Lecture 同一天的時段還會有其他天的選項。時段如果

沒有慎選的話，可能會造成為了一堂一小時的 tutorial，而必須專程到學校上課

的麻煩事。所以如果想要跟 Lecture 連著一起上的話，建議早一點選，不然好時

段的名額很快就會被搶光了。 Tutorial 有點類似台灣的實習課，通常這堂課會

被利用來做小組報告或是補充平常課堂上的上課內容，有時候教授會在課堂上帶

著大家做練習，或是讓小組利用這段時間討論各自的報告。不過這邊的實習課通

常是由另一位教授或是跟 Lecture 同樣的教授來授課，跟台灣由助教上課的情形

不大相同。 

 

    最後，如果選到的課之後後悔不想去上的話，只要記得在學校規定的退選時

段前把他退掉即可。通常退選的截止日大約會在開學過後的第四個禮拜，跟台灣

比算是非常久了，不過也因為時間太長，許多人到最後會忘記退選，所以最好是

確定要退選後就馬上作退選的動作，否則期限過了就後悔莫及了。 



1.3 課程簡介 

 [2023 IBA]  International Marketing 

    這堂課的內容不算太難，在台灣念商學院的多少都會有點基礎，不過老師上 

    課的內容有點枯燥。期中考只有選擇題，把教授放在網路上的題庫念熟就可 

    以有不錯的成績。評分主要是依據小組個案報告、期中考以及所占比例最重 

    的 Research Report。 

 

 [5901 LAL]  Language & Communication for Business &Commerce 

這堂課在第一堂的 tutorial 會有一個英文測驗，這個測驗只是讓教授了解班

上同學的英文程度，並不會算入學期成績內。這堂課的評分依據包括了

tutorial 的出席及發言狀況、小組的 oral presentation 、貫穿整學期課程

的 cultural essay (每一到兩個禮拜需要交essay draft 及essay內的Body，

Introduction，Conclusion 給老師批改，至學期末後依照老師評語逐一做

修改並將一份完整的 essay 交出做評分) 、Reflection of Activity、

Reflection of group oral presentation 及期末考。雖然作業很多，但是對

於英文寫作的幫助不少。 

 

 

 



 [2029 MKT]  Advertising and Creative Strategies 

這堂課教授的口音蠻重的，但是仔細聽還算能夠理解。我蠻推薦這堂課的，

教授上課很有趣，也會在課堂上播放很多有創意的小廣告做為例子讓我們理

解。不過小組的學期報告蠻重的，幾乎每個禮拜都要跟組員 meeting，最

後要交出整組對於某特定產品的廣告構想及成品。評分依據有期中考、小組

學期報告及期末考。 

 

 2. 生活及文化交流 

 

2.1 食 

澳洲的物價非常高，身為交換學生也不可能天天到餐廳大魚大肉，所以說澳

洲是練廚藝非常好的地方。我先前在電子報裡面有稍微介紹過澳洲的特色食物，

現在這邊就來簡單介紹其他方面的飲食。在亞洲，通常我們煮飯會利用電鍋或電

子鍋，但是對外國人來說，在瓦斯爐上直接煮飯是很稀鬆平常的一件事。所以對

於從小到大沒用過瓦斯爐煮飯的我們，大同電鍋是非常重要而且好用的萬用工

具!! 不過帶大同電鍋到澳洲有點麻煩，除了台灣和澳洲電壓不相同，購買的時

候要特別注意要買澳洲使用的電壓之外，因為電鍋本身重量不輕，在託運行李的

時候也會占據了不少行李的拖運額度，且交換生涯結束之後，電鍋帶回台灣因為

電壓問題也沒有辦法使用。因此我建議要來交換的同學，可以利用 PTT 上面的



紐澳版—Aussiwiki或是Backpacker網站購買二手的電鍋甚至是許多生活上

的日用品，很多在澳洲 Working Holiday 結束的人或是學期結束準備畢業返鄉

的學生們會利用這兩個管道出清二手的日用品，通常物品狀況都還 ok，而且可

以節省非常多日用品的開銷費用。 

再來，人在國外難免有時候會想念台灣的食物，這時候亞洲超市就幫了我們

很大的忙，很多零食、泡麵都可以在這裡找到，雖然價錢貴了些，但是至少可以

先解解饞。 不過因為先前在超市找不到蛋餅皮 (Gold Coast 的亞洲超市規模不

夠大) 所以我在這裡分享一下，如果嘴饞想煎各式口味的蛋餅當早餐的話，可以

在普通的超市買墨西哥的 Tortilla 作代替，雖然有點不一樣，但是相似度很高，

而且 Tortilla 可以存放的時間較久，也比較不容易壞掉。 

 

2.2 衣 

Gold coast 的冬天很舒服，雖然風很冷，但是白天幾乎每天都有大太陽，

跟台北濕濕冷冷的天氣大相逕庭。不過如果在太陽照不到的地方就真的有點寒意

了，所以厚外套在澳洲一樣是不可少的。通常在室內會覺得很冷，所以我建議可

以去 k-mart 買一台小 heater，價錢也只有澳幣 10 元，在冬天的夜晚非常實用。

至於夏天，墨鏡、防曬乳、短褲、小可愛、比基尼都是不可或缺的，尤其澳洲的

紫外線非常強烈，出門千萬要記得抹防曬乳。 

 



2.3 住 

澳洲的租金非常昂貴，通常這邊的計算方式都是以週計，和台灣以月計的方

式有很大的不同。Griffith Gold Coast Campus 的宿舍雖然離學校較近，但是要

價 $210.5/week 且不包含網路費用。住外面可以節省較多的費用，學校本身和

校外某些社區有合作專門租給學生的 village，大約 $180-190/week (還是有點

貴)，距離學校大約 15 分鐘的路程。另外在 student guild 的網頁(網址見下方)

上也有很多租屋的資訊，可以在去澳洲之前先用 skype 聯絡房東詢問屋況及資

訊，電話費用也比較便宜。   

以我住在 Gold coast 將近半年的心得來說，如果一個禮拜只有 2~3 天有課

的話，建議住在 Australia fair 附近或是 surfer’s paradise (幸運的話有時候這

些地段房租還比住在學校附近便宜)，要上課再搭公車到學校就好。否則住在學

校附近，不論是要採購什麼東西都需要搭公車出門，生活機能不太方便。我個人

是在去澳洲之前先找好住所，不過也建議可以先在 backpacker 訂一個禮拜的短

期住宿，到達當地再來找房子會比較有機會找到更物美價廉的房子。而且 Griffith

有提供國際學生免費的”租屋專車”，可以多加利用。 

★和學校合作的校外住宿： 

 http://www.seqrents.com.au/unisquare/ 

 http://www.universityvillage.com.au/ 

 http://www.nexusplace.com/ 

http://www.seqrents.com.au/unisquare/
http://www.universityvillage.com.au/
http://www.nexusplace.com/


 http://metrooncentral.com/ 

 

★校外租屋資訊公布欄： 

http://www.gugcstudentguild.com.au/#/accommodations 

 

2.4 行 

    Gold coast 主要的交通工具就是公車和火車，在這邊沒有捷運。建議來交

換的同學一拿到學生證就趕快去辦一張 Concession Go card (類似台灣的悠遊

卡，只是這張卡整個 Queensland 省都可以用，且可以用來搭火車、公車還有

渡輪)，用這張卡搭車的價錢是原價的 5 折左右，如果沒有這張卡，在澳洲搭乘

公共交通工具是很昂貴的。 

    另外，可以利用 Translink 網站上的 Journey Planner 來查詢搭車的資訊，

只要把起點和終點和欲搭乘的時間打上網頁，就會出現幾個可以選擇的搭車路線，

上面也都有時刻表，非常方便。 

★Translink Journey Planner：http://www.translink.com.au/ 

 

2.5 文化交流 

    澳洲有很多從各個國家來的人，有機會的話，可以多主動跟隔壁上課的同學

聊天。如果剛好有遇到其他交換學生的話，可以在放假的時候一起相約去別的城

http://metrooncentral.com/
http://www.gugcstudentguild.com.au/#/accommodations
http://www.translink.com.au/


市旅行。建議也可以多參加社團認識新朋友，Griffith Gold Coast Campus 今年

度新創立了一個 Exchange Club，因為是學期中才新創立的，所以參加的人不

太多，不過透過這個社團是認識其他交換學生很好的一個管道，也相信之後這個

社團會越來越興盛。 

    除了社團之外，無論是住在宿舍或是校外的 share house，多少都會有幾個

室友。可以利用這個機會好好跟室友聊天練英文，體驗不同文化的生活方式。 

另外，去到別的城市旅行的話，可以選擇住在 backpacker 裡面，無論是在廚房

煮飯或是在寢室裡，都是一個可以認識其他國家朋友的好機會。 

 

 3. 交換需注意之事項 

    當初我來澳洲的時候是訂華航的學生機票，可以拖運 30 公斤的行李，

但是建議如果可以的話盡量不要裝滿 30 公斤，不然就是裡面盡量裝會消耗

掉的東西，像是隱形眼鏡藥水、食鹽水(這兩樣東西在澳洲都賣超貴的，建

議先從台灣買，乳液的話到澳洲再買就可以了)、保養品…等。因為來到澳洲

一定會買很多有的沒的紀念品或是衣服。這些東西累積起來到要回台灣的時

候，重量是非常可觀的。要運行李回台灣的話，如果用澳洲郵局的 EMS 寄

回去，價錢也不便宜，當初我寄了一箱 7 點多公斤的東西回台灣就花了大約

135 元澳幣。而且要從澳洲飛台灣的隨身行李限重只能帶 7 公斤，每個人要

入關前行李都會被秤重檢查，非常嚴格，超過一公斤也要罰很多錢。所以建



議如果東西很多的人可以先寄東西回去。 

    另外如果要寄回去的東西超過 15 公斤的話，建議可以用他們當地的空

運公司 Jetta 寄回去，價錢比起寄郵局的便宜了很多，一公斤約澳幣 5 元，

還可以利用他們的網站來預約取件(視地區額外收費)。不過這家空運是寄送

到機場的價錢，等行李送到之後要自行到機場取件。而且除了行李重量之外，

他們還會收額外的保管費、航空稅等等，加起來大約是澳幣 85 元，所以如

果要寄很多東西回來的話，這家空運是很好的選擇。 

★ Jetta 空運：http://www.jetta.com.au/ 

http://www.jetta.com.au/

