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一、 EBS 介紹 

 European Business School，簡稱 EBS，這是一個私立貴族的學校，以他的

商學院和法學院著名，算是德國前幾名的學校，在 2014 年更是登上 Financial 

Times 的世界排行榜 Masters in Management 全球排名第 14名。其中商學院更

是在投資銀行和管理顧問等業界都十分受寵愛，大多數的學生都在畢業前可以找

到很好的工作。EBS 以他的人脈網路聞名，在這邊的老師通常都是業界的人，所

以在上課期間都可以建立好良好的人脈，不論是同學之間還是與老師之間，這也

是為什麼許多學生在畢業前都可以找到很好工作的原因。此外 EBS 的學生有 25%

是國際交換學生，所以你除了可以認識德國學生以外，你也有許多機會可以認識

世界各地的同學，或者你的室友就是來自世界各地，像是我的室友就有一個是西

班牙、巴基斯坦和中國。 

  

 

 

 

 



 

 而 EBS 商學院的位置坐落於萊茵河畔的 Oestrich-Winkel，是一個盛產葡萄

酒的小鎮。離法蘭克福要一小時的火車距離，離威斯巴登要半小時的火車時間。 

 

 接著來 EBS 念書有幾件事情一定要記得，第一件事情就是「這是一個很大的

小小鎮」，會說很大是因為這裡面積很大，導致你要走去超市可能就是一公里兩

公里的走。會說小鎮是因為東西超少，整個小鎮基本上就是學校和一堆民生住宅，

只有兩間 PUB 和一堆貴貴的酒莊，以及維繫生命最重要的三家超市 Rewe、ALDI

和 Edeka，完整的呈現了陽光、空氣、萊茵河、葡萄園、老人這幾種元素的結合。

第二件事情要記得的就是「千萬不要完全相信公車一定會來！」這邊的交通十分

不便，只有兩種公車，每種都是一小時一班，而公車到冬天的時候心情會不太好，

有的時候來有的時候又消失，一但公車消失，你就是得走兩到四公里的路程。此

外去程跟回程的公車上下地點和路線往往不一樣，要十分小心，因為一但搭錯車，

小則等候三十分鐘到六十分鐘，大則需要徒步走回家。 

 EBS 的行政人員都蠻友善的，他們都很熱心的幫你處理各式各樣子的問題，

回 EMAIL 的速度也是一流的！此外他們也會在臉書上成立社團，讓交換學生可以



 

很快速的聯絡到彼此，這點是很棒的！因為透過那個社團，每個周五晚上或者假

日很多人都會相邀去哪喝酒或者去哪玩，是一個很容易認識其他人的好平台。 

 

 



 

二、 生活與文化交流 

 在 EBS 有的優點，因為學生很多都是國際學生，所以你可以認識到世界各地

的人，體驗看看每個地方的人的個性和風俗民情，其中又以 International Fair

這個活動最有趣，每個學生都會介紹自己的學校和國家，所以這是一個機會可以

介紹台灣和政大的好時間點。 

 

此外在這個活動也是一個美食饗宴，EBS 會贊助你 25歐的費用去準備你自

己國家的美食，唯一的限制是不能購買烈酒。像是今年我們就準備了珍珠奶茶，

許多外國人都沒有喝過，甚至有人還以為是魚眼睛放在奶茶裡…但是喝了之後大

家都蠻愛的！政大也會寄一些小手冊和禮品給你去宣傳政大，而你也可以像德國

在台協會要求寄送一些禮品，他們也都十分願意幫忙，但是前提是要提早跟他們

說！此外切記要帶大的國旗去！書店或雜貨店就可以買到！ 

 

 

 

 

 



 

除了學校會舉辦活動以外，外國人特別喜歡喝酒，時常前往學校附近唯一的

PUB 喝酒，有時也是會在自己家中舉辦 PARTY，對於不太常喝酒的我而言，算是

一個蠻特別的體驗，有一次甚至因為太吵，鄰居報警，一群人被驅離。 

 

 

 

 



 

EBS 附近的房租價格都偏高，畢竟 EBS 是一間貴族學校，而我運氣算不錯租

到的是 345 歐一個月包水包電包網路的單人套房，只是廁所要跟另一間室友共

享。 

 

 此外覺得運氣不錯是因為我這間房子的設備超級完善，除了房間以外還有一

個交誼廳和廚房，當然洗衣機、烘衣機和洗碗機都有！甚至連吸塵器也有！  

 

 而最有趣的是我們的房東超級無敵老，一開始房屋租屋說明就打著我 92

歲…是個人很好的老人！甚至還考了蛋糕給我們吃！不過因為我們的房間都在

二樓，每次有問題都要請他走樓梯上來，我都很擔心他爬樓梯爬到一半就… 

 



 

不過地理位置比較差，最近的超市是 Edeka，大概一公里，走到最近的校區

是兩公里，走到最常去的校區要四公里，不過我這邊兩種公車都可以搭，只要公

車都有乖乖來，算是還可以。 

 接著就是我的室友，因為 Flat Hunting 根本就是一場大亂鬥，導致我們這

間房子住了四個國家的人，台灣、西班牙、巴基斯坦和中國。每次吃飯都很有趣！ 

 

三、 注意事項 

1. 智慧財產權：德國人超級重視智慧財產權，你一到德國打開 youtube 就會發

現許多音樂都不能聽了，而這邊有一件事情非常的重要，一定要記得就是關

於BT之類的 P2P軟體千萬千萬千萬不能開！BT之類的 P2P軟體千萬千萬千

萬不能開！BT之類的 P2P 軟體千萬千萬千萬不能開！一定要記得！因為我

就有外國朋友回國一陣子回德國時，電腦忘記設定不要自動開啟 BT，就這

樣子開五秒，馬上收到了八百歐的法律信函，十分恐怖。若是想要看什麼，

最好都是線上看，下載可能還好，但是你若是上傳電影或音樂很容易被抓，



 

嚴重者警察是會直接找 IP位置到你家門敲門找人！ 

2. 垃圾分類：德國人很注重環保，所以你在店裡買的水瓶都會有一個押金是當

你拿去回收時才會退還給你的，而垃圾分類也是很重要的，當 EBS 開學時會

給你一張紙教你怎樣分類，若是沒做好是會被罰款的！ 

3. 超市：超市只有三家 Rewe、ALDI 和 Edeka，Rewe 是最高級的超市，價格也

偏高，但是東西品質很好，有新鮮的肉舖！而 Edeka 則是中間等級的超市，

偏中上，價格還算可以接受，也具有新鮮的肉舖，我就很常去那邊買五花肉

做滷肉飯！ALDI 則是最便宜的廉價超市，東西品項蠻多，不過都是冷凍食

品，但是價格低廉，也可以在這邊找到許多民生用品，小至牙刷大至腳踏車

都有在賣，我的手機門號也是使用這家的電話卡！ 

4. 週日死城日：在德國一定會記得哪天是周日，因為一到周日就是一片死寂，

就算不記得你也感覺得出來！德國人周日所有店家都不開，除了餐廳和旅遊

景點以外，所有的店面全數關閉！你如果週六沒有記得屯糧在家裡，週日只

能去外面喝萊茵河的水和吃草了…所以切記週六一定要屯糧！  

5. 治安問題：在小鎮可能還好，在法蘭克福或者其他德國大城市要特別注意，

雖然德國算是治安偏好的地方，不過我仍然有聽說過洗溫泉所有東西放在保

險櫃裡，但是整個被撬開偷走的案例，也聽過扒手偷錢包或者整個行李箱被

拖走的悲劇，所以出門在外一定要確保錢和護照在身上，小心謹慎才有愉快

的旅程。 


