
學校及學術方面介紹： 

 在前面學長姐已將 UF介紹的十分詳細，故這邊就不再多加贅述，只提供幾

項要點給學弟妹。(1)University of Florida顧名思義為佛羅里達州立大學，在整個

Florida裡面是最好的大學，所以在 Florida居住的人很多人會為了學費考量及他

是最好的大學而選擇 UF。而以公立學校來說，UF也在美國算是還不錯的大學。

(2)佛羅里達以陽光沙灘聞名，但必須注意：UF並不靠海，並沒有沙灘。所以下

了課就可以去海邊玩的願望基本上是不可能發生的，最近的海灘大約要車程一個

多小時。不過天氣真的是沒話說，每天都是大太陽，氣候又比台灣乾燥，非常舒

服！(3) UF在美國算是華人非常少的學校，在路上基本上不會見到什麼東方面孔

的人，上 Undergraduate課更是不會有華人(我所有的課中只碰到兩個不會中文的

ABC)，想體驗全美國教學環境不失為一個好選擇。(4) UF多年都被全美票選為

party school rank top 10, 主要為每天晚上都有很多 clubs, bar可以去，或是有些人

會辦 house party在家裡喝，若是特別喜歡這種生活的可說是非常適合。 

 

 再來，我修的課總共有四門、共 12學分，分別為： 

1. Consumer Behavior 

這門課就是消費者行為，班級大約 40人左右，課程內容滿豐富的，老師上課

常配合影片或是生活中的例子做講解，也非常喜歡與學生互動，所以在這堂

課之中就可以很明顯的看到外國人的 participation比台灣人真的高很多，不

管是用正確答案回答問題、或是只是分享自己經驗都十分踴躍。 

這堂課總共是三次考試、三次作業，作業皆為 team project，最後有個 final 

presentation，在 team discussion中也可與美國同學互動，實際參與，不是只

聽老師講課，算是門不錯的課。 

2. Professional Speaking 

這堂課主要就是教你在商業中上台報告的技巧，不管是講話方式、站姿、台

風等等，而有趣的是其實同學都是美國當地學生，故他們是真正學習

presentation技巧，不像我是外國人，畢竟英語不是母語，除了上台報告的技

巧外，還多一層語言的挑戰。這堂課一學期總共有 4個 presentation，兩個

individual兩個 team，內容大多沒有限制太多，但也必須自己有許多構想才行。

我覺得這堂課主要就是提供你機會上台用英文報告，而在用英文報告的當下

還必須注意台風等等的，而且對其他所有同學來說，英文都是他們的 mother 

language，所以他們都會講得非常流暢，會想要更努力的表現，畢竟不會想

要跟他們有差距。 

3. Hospitality 

這堂課是觀光產業的課，主要是看到以前許多學長姐有修，皆受好評。這堂

課算是滿基本的，所以其實很簡單，但老師常常分享一些經驗，或是講一些

數據、例子時都滿有趣的，很輕鬆的一堂課。考試為兩次皆為線上考，看過

powerpoint大概就不會考不出。最後有一個 team project，任選一個公司做深



入研究，整體來說是非常輕鬆有趣的課。 

4. Leadership 

這堂課為我在 orientation遇到的美國 local student推薦我的，這是 module制

的課，所以只會上半學期、一星期兩次，主要是在講 leadership理論，配上

大家分享很多領導者的介紹與故事，也有幾個 team project，也滿輕鬆的。 

 

選課部分的話，其實我覺得我當時滿幸運的，選到的課都滿輕鬆的，我主要

是選一些能和人比較有互動的課，不是單單聽老師的 lecture，畢竟和美國當

地同學做 team project會是很難得的機會，而且真正和他們相處後就會發現

是和跟其他交換生相處非常不同的。另外，UF也有非常多線上教學的課程，

若怕跟不上也可選擇那些。 

 

住宿 

住宿的部分，可以選擇住學校宿舍或是找外宿，我是找外宿。做個簡單的比

較，若是住宿舍的話，衛浴是整層樓 share的，房間單人房少，通常是雙人

房，學校會幫你配美國室友，但跟室友的緊密程度就是看個人造化與緣分了。

宿舍的位置是在學校的正中央，個人覺得去商學院(東北角)上課非常不方便，

大約要走 20-30分鐘，沒什麼公車可搭。但好處是可在一層樓共用的廚房內

交到朋友，但根據我的經驗，這些朋友也不會是太緊密的朋友，大多為在廚

房內會聊天但不會約出去的朋友。不過關於交友部分皆是看個人跟運氣啦，

簡單來說住宿舍在廚房做菜不失為一個認識朋友的方法。 

我自己是住外面，外面房子價格大約在一個月 300-600之間，而宿舍則是 500

多一個月。外宿通常就是自己一間房間，有獨立衛浴，房子內有客廳、廚房。

住的社區通常會有游泳池、健身房和其他一些公用設施。住外面的話好處就

是不僅比較便宜而且整體環境比較好，但風險就是比住宿難認識別人。 

我的外宿是上網找的，室友為美國人，美國人非常髒亂，很注重乾淨的人不

建議。想找外宿也可在台灣同學會的網站上問問看，通常都有台灣人或大陸

人出租房子，跟台灣人租房子也是一個滿方便的選擇。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

行前準備 

強烈建議東西不用帶太多，行李超容易超重，美國衣服超便宜超好買，Walmart

也可以買到一切生活用品，所以基本上都不用帶什麼東西過去。飛機票其實

我建議不一定要買來回，只買單程過去回來從美國買價錢也差不多，也比較

彈性。接機的話可以跟台灣同學會聯絡，台灣人都很熱心，可以麻煩他們來

幫忙，或是到機場再做 taxi或 bus。 

 

校園環境 

基本上 Gainesville就是一個大學城，機能發達但絕對比台北不方便很多。公

車一開始搭的時候會有點徬徨但搭久了就會發現其實滿方便的。學校裡面跟

附近餐廳不少，但許多都是 fast food，如果吃不慣或是一定要吃 Chinese food

的人建議先在家裡學個幾道菜，一般 Asian都是自己煮為主。美國超市很大

很方便，若想買一些中式的東西，有兩三家中國超市、一家韓國超市都可以

買到需要的東西(水餃、醬油、泡麵等等)，其實不用太擔心。 

Florida是一個非常適合運動的地方，除了很多社區裡面就有 gym以外，學校

也有兩個超大的 gym，器材應有盡有，游泳池也有很多個，籃球場、網球場，

各式運動想的到都有場地，每一條路上也都有個專門讓人騎腳踏車和慢跑的

地方，如果喜歡運動都可以多利用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平時所有路上大概就是像這樣，完全看不到行走的人。 

 

其他行前準備或是關於當地的一切事物也都可以加入 facebook上的社團「UF 

Taiwanese Student Association (TWSA)」，裡面會有檔案是新生入學手冊，所有

資訊應有盡有，行前看了會非常有幫助。 


