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Exeter Business School !
Overview !
關於選課、宿舍、社團等主要資訊其實可以參考劉云揚2012年
度交換學⽣生⼼心得，讓同學對University of Exeter有基本的認識。
本篇分享旨在補充更多⾯面向的在地資訊（娛樂、⽣生活機能、⽂文
化特⾊色、教學環境⋯等），揭開Exeter⼩小鎮的神秘⾯面紗，以便同
學能在抵達之前就能對學校有更深⼊入的了解。
!
Exeter是個位在英國⻄西南部Devon郡的⼩小鎮，漫步在郊區，彷彿
有種置⾝身在Jane Austen浪漫愛情⼩小說之中的錯覺。若是不喜歡
太過偏僻的地區，Exeter應有盡有的市中⼼心結合了鄉村的寧靜與
城市的便利性，是個假⽇日休閒或下課後的好去處。從學校⾄至市
中⼼心約莫為15-20分鐘的腳程，天氣好時沿途的⾵風景能讓⼀一天的
⼼心情煥然⼀一新；若不想⾛走路，校內、市中⼼心也都設有接駁⾞車站
牌，下⾬雨天不⽤用淋得⼀一⾝身濕也能輕鬆到市區。
!
即將要去Exeter交換的同學，可以先參考2012年度劉云揚與2013年度林⽂文健的⼼心得分享，以下主要為各種資訊的整理（校
外餐廳推薦、社團參與、夜店⽐比較、私房景點等等），希望各位都能在Exeter這可愛的⼩小鎮留下難忘的回憶，也預祝各位
旅途平安。
!
Campus & City Centre !

University of Exeter 的校園地形對於政⼤大的同學來說⼀一定不陌⽣生。雖然不像政
⼤大真的位在在半⼭山腰，但其坐落于許多⼩小⼭山丘之中，使得穿梭各個⼤大樓時必須
經過各種陡坡。天氣好時把爬坡當作健⾏行勉強是種樂趣，不過當下⼤大⾬雨、天冷
⼜又趕時間，到教室總是很狼狽（英國各地其實都免不了濕⾝身的悲劇）！
!
在Exeter Business School上課最值得⼀一提的就是先進且學⽣生滿意度⾮非常
⾼高的設施與教學設備。學校前年重⾦金打造了⼀一棟新的Forum，裡⾯面的圖
書館有三個樓層，除了⾃自習室之外每層樓都有專⾨門提供討論的seminar 
room，提供學⽣生⼀一個專屬討論報告或⾃自修的空間，不受⼤大廳嘈雜的⼈人潮
干擾。除了圖書館，Forum⼀一樓還有便利商店（有超值meal deal給趕課
或撿便宜的同學）、AMT（賣熱飲和簡單的⼩小零⻝⾷食），甚⾄至還有
Natwest銀⾏行櫃檯與提款機，開⼾戶領錢超⽅方便。即使了建⽴立新圖書館，
考前總是僧多粥少的情況，就算剛開學也是⼀一位難求，連⼤大廳旁提供休
憩或使⽤用筆電的座位也鮮少有閒置的空位。Forum能獲得學⽣生的⻘青睞，
不只因為設備新穎⿑齊全，每個座位都有專屬的插座，⾮非常貼⼼心！


左圖為開學前Fresher's Week於Forum⼤大廳的情景，中間有部分社團或
教學單位擺攤，圖⽚片左⽅方是便利商店Marketplace，右⽅方為圖書館⼊入⼝口，
左前⽅方為information desk提供協助（例如列印開⼾戶需要bank letter），
右後⽅方為新⽣生報到的⼊入⼝口，到時候隨處都有⼯工作⼈人員提供協助。


當然校園內的其他建築都⾮非常新穎（Building One、Peter Chalk、
Streatham Court、體育館等等），但先熟悉Forum能得到最多且快速的
幫助，剩下的校園建築就讓各位慢慢再去摸索了！


⾄至於市中⼼心，主要有三個⼤大賣場位於high street的頭跟尾（英國⼩小鎮的主
要街道都叫high street，類似台灣的中正路），分別為John Lewis（⼩小型
連鎖百貨）、Princesshay，以及Guildhall。後兩者其實就是shopping 
center，許多有名的牌⼦子（Topshop、Hollister、Superdry等等）都在裏
⾯面，當然也包括價位⾮非常⾼高的品牌，因為我消費不起便不贅述了！市中
⼼心的娛樂、超市的⽐比較會在⽣生活報告中進⼀一步解釋。右圖為Wilkinson，
是位在Guildhall Shopping Centre內的⼤大型超市，什麼都有賣，重點是⾮非
常便宜。如果同學剛搬⼊入宿舍需要添購⽣生活⽇日⽤用品（杯⼦子、熱⽔水壺、轉



接頭、便宜寢具等），這裡是個不錯的選擇。它的隔壁是Primark（為英國⼤大型連鎖賣場，主要販售男⼥女裝、配
件、寢具等），除了本⾝身價格低之外，也常有促銷活動，花不到10鎊可以帶⾛走4、5件⻑⾧長袖素T，⾮非常划算。往內
再⾛走幾步會看到Poundland，類似台灣的10元商店，販售的物品⼀一樣是應有盡有（⾐衣架、化妝品、零⻝⾷食、清潔
⽤用品等），⼀一樣是剛搬遷時的採買好去處。


接下來要分享同學⾮非常關注的飲⻝⾷食問題。英國無美⻝⾷食，會讓⼈人想推薦的餐廳幾乎都
是異國菜⾊色；fish&chips 其實不難吃，但吃過兩三次之後真的不會想再花錢嘗試
了。以下推薦幾家不錯的餐廳：


1. StarZ: 位在high street 的末端⼩小巷內，位置偏僻，不過常常爆滿因此需要事先
定位。上次我去的時候還有⼈人包場開⽣生⽇日party...，等了⼀一陣⼦子才有位⼦子。他們
主打的是超⼤大份量的⽜牛排或肋排，分量⼤大到連男⽣生都必須要share才有辦法吃
完；搭配薯條和特製醬料，能讓接下來的⼀一天都不⽤用進⻝⾷食。基本的Ribs套餐為
21鎊。


2. Bill's: ⾮非常典型的⻄西式餐廳，主打漢堡、⽜牛排和⼀一些海鮮（推薦淡菜），聽起
來沒什麼亮點，卻是在地⼈人每次聚會指名要吃的餐廳。除⾮非平⽇日中午，其他時
段若沒訂位很少有位⼦子。


3. Harry's Grill Bar: ⾼高價位⽜牛排，除了可以選部位，多樣⾃自制的醬料更是使它假
⽇日座無虛席的原因。價位約落在20-35鎊之間，通常會再開⼀一瓶紅酒⼤大家⼀一起share，約莫15-18鎊。


其他像是⻄西班⽛牙燉飯（右圖）、⽇日式料理wagamama、烤雞Nando's、披薩old firehouse也都⾮非常推薦，不過有
鑒於交換學⽣生經費有限，建議各位挑幾家嘗試⼀一下即可，錢要花在⼑刀⼝口上啊。也因為如此，通常沒課時三餐都
是在宿舍解決，附近有3家中國超市，皆販售便宜⼜又令⼈人懷念的味道啊。


P.S ⾏行前不需要準備任何有關料理的調味包或是醬料，中國超市真的什麼都賣什麼都不奇怪。


Accommodation !
我是秋季交換⽣生，學校宣布不提供宿舍（⾮非常莫名其妙），因此只能分享校外學⽣生宿舍的選擇與校內外住宿的差別。雖然
學校不提供住宿，校⽅方有合作的宿舍品質都不錯，例如PointExe、Northenhay、Northfield、Trust house等等。最後我選擇
的是Northenhay，價格為99鎊/週（含⽔水電、網路），⼤大約⽐比校舍便宜20鎊/週。它的位置極佳，就在距離high street與
John Lewis不到1分鐘的路程，到學校需要20分鐘；相較之下住校舍的情況便相反，上課⽅方便，到市區卻要⼀一段時間。不
過，由於Northenhay是專⾨門提供學⽣生住宿，室內空間雖然都在可接受的範圍，但隔⾳音問題與Flat的格局規劃仍有改善的空
間。例如隔壁房在做規律運動都聽得⼀一清⼆二楚，以及整個氛圍缺乏⼈人情味，其實有點像是⾮非常舒適的監獄那般。相⽐比之下，
校舍格局寬敞，且總是有⼈人在開派對或飲酒作樂，充滿歡樂氣氛。儘管如此，校內宿舍區覆地廣⼤大，當然房間內居住品質、
公共環境也有差異，詳情請參考2012年度劉云揚的⼼心得。若是⽇日後學校開放交換⽣生申請學校住宿，同學其實也可以考慮校
外宿舍，只是要注意許多私⼈人營運的宿舍不接受12週以下的租約。縱使同學的交換為期半年，仍然有可能需要簽少於12週
的合約。為什麼呢？
!
其實英國的課不像歐洲國家那樣輕鬆，就算已經盡量選涼課了，只要該課有weekly seminar（基本上⼤大學部的課全部都
有）就⼀一定要出席，除⾮非乖乖讓它扣分。這樣的情況下，英國交換學⽣生的出遊⼤大部分會集中在聖誕⻑⾧長假（12/15-1/2），為
期三週。課程通常會在假期前結束，假後只剩下期末考就可以回國了，因此其實校舍的租約在12/15號就能結束了。整段租
約很有可能落在11-12週，同學要⾃自⾏行計算好，以免假期三週出國遊玩卻仍在⽀支付99/週的冤枉錢。
!
Modules !
有關選課的流程，劉云揚同學的分享已經解釋得⾮非常詳盡，我便藉此機會來分享這裡⼤大學部的上課與教學環境，⾄至於研究
所的部分請參閱2013年林⽂文健同學的⽂文章。英國的課越⾼高年級越深⼊入，但是這和作業量並沒有成正⽐比。為了抵免必修，我
選了Organisational Behaviour（level 2）以及Industrial Organisation（level 3）。Organisational Behavior是給⼆二年級修的
課，不過每個禮拜都要參加seminar，也要⼝口頭報告與繳交書⾯面報告（seminar就像台灣的TA課，但不是助教在上⼀一次，⽽而
是針對回家作業和Reading這種上課沒教的部份做討論，⼀一定要發表意⾒見，不然助教⼀一樣會點你起來講話），作業量與期末
考難易度完全與Industiral Organisation相差甚遠，⽼老師的要求與給分標準也相當嚴格。
!
P.S 英國的⼤大學⽣生只讀三年，第四年是Gap year，許多學⽣生會出國交換或進⼊入企業實習，進⽽而踏⼊入職場或是繼續升學。


