
	
 
交換學生-生活報告	
 !
金融所	
 陳怡靜	
 101352022	
 !!!
1. 交換學校介紹及課程等學術方面資訊	
 

本次交換的學校(University	
 of	
 Florida;	
 UF)	
 位於美國最南部的佛羅里達州的甘城
(Gainesville)，甘城位佛州中部，距最近的Orlando國際機場約110英哩，UF為佛
州最大公立大學，占地2000公頃，學生約五萬多人，今年最新的USNews排名
中，UF排名為49名，由於近期對於研究的資金挹注，在全美公立大學的排名有
大幅的躍進，為全美第19名。而美國地廣人多，礙於經費和距離的考量，選擇
線上教學的人也越來越多，而UF於線上教學這部分也有相當好的名聲，全美排
名第10名，因為其為一間綜合性的大學，各學院的資源皆相當豐富，線上教學
的資料也相當的豐沛，學校的課程中也有很　多是利用線上教學系統，更加有
利於學生和老師的互動。	
 
佛州因沼澤眾多天氣溫和，是短吻鱷(Alligator)的棲息地，佛州的另一個別

稱即為Gator	
 Nation，而學校的吉祥物和口號亦和Gator息息相關，UF是一個美
式足球和籃球相當風行的學校，只要在大型的比賽便可以看到學校的吉祥物

Albert和Alberta這對鱷魚夫妻，而由左圖可以看到其衣服主要由橘色和寶藍色
組成，這兩個顏色也是學校的代表色，學校的學生只要看比賽或參加學校相關
活動皆會身著這兩種顏色出席，對於學校的熱愛與忠誠由此可見，所以只要在
學校看到橘藍大軍出現就代表有大型的賽事，而在美國傳統來說北部的學校打
籃球而南部的學校美式足球較為主力，UF於全美大學美式足球聯賽中得過三次
冠軍(分別為1996、2006和2008)，但於2013的賽季中因為教練的指導和主力球員
皆先繼畢業之因，而噵致今年的排年掉出了全國25名之外，但今年的冠軍為佛
州州立大學，仍有幸將冠軍留在佛州。而參加賽事時另一個不能忘的則是加油



口號和手勢	
 (Gator	
 Chomp；如右圖)，在我來到UF的交換生迎新會中，國際學
生中心的主任教我們的第一個動作便是Gator	
 Chomp，她說要學會這個動作才稱
得上是UF的一份子，當我第一次參加美式足球比賽喊著GO	
 Gator和做Gator	
 
Chomp時著實感覺到了UF學生對於自己球隊的狂熱，頓時也覺得自己為UF的一
份子，真心的為自己學校的球隊加油！	
 
UF的商學院(Hough	
 Business	
 Graduate	
 School)的學制較其它學院不同為

module制，一個學期分為二個module，二學分的課程集中於六週中上完，所以
上課的行程相當的緊湊，考試緊接著報告，一刻也不得休息，但六週後便有一
個約十天的Fall	
 break，而交換生雖隸屬於MAIB(Master	
 of	
 Arts,	
 major	
 in	
 
International	
 Business)下，但是所有的商學院課程皆可以選擇，我兩個module共
選了六門課，以下就其中兩門來做介紹：	
 
(1) International	
 Marketing	
 
此門課為MAIB的必選課程，老師為中國籍，所以對於外籍學生皆相當
的友善，課程的要求為考試和做報告，學期中有兩次上台報告的機會，
報告的主題可二選一，如何將美國品牌行銷到外國和如何將外國品牌引
進美國，做行銷也並不是只有固定的手段，依每個國家不同的風俗和習
慣要有所變動，而當時我們小組做的報告為將美國Tesla引進印度市
場，也因此報告讓我對於最新的電動車市場有了更深度的認識。	
 

(2) Security	
 Trading	
 
此門課為一個印度籍老師所開設的，在module1時上過他的Derivatives	
 
，覺得老師上課還挺有趣的，而且常常以實際的例子為輔，讓上課不只
是紙上談兵，所以在module2又上了這堂課，這堂課以實際的程式交易
為主，每個星期皆扮演不同的角色(個別交易者、法人...)，而最後以實
際的利損來做為學期的評分。	
 

2. 生活及文化交流	
 

甘城位佛州中部，緯度（北緯29度多)較台北(北緯25度多)更北一些，夏天氣候
舒適，最高溫約30度左右，冬天則較冷些，最冷溫度約零下1度，但並不會下
雪，UF學生約五萬人左右，其中台灣師生加起來大約有二百人，這幾年大陸經



濟起飛，所以在UF就讀的大陸人也很多，也因為華人學生多的原因，華人超市
也不少，離學校最近的是在34th街的韓國超市，韓國食材居多，但常見的亞洲
食材也都買得到，另外兩個(瑞福與重慶)則在學校北邊，瑞福搭八號公車可以
到，而重慶所在位置公車無法到達，若欲前往會需要別人接送，在價錢方面，
重慶的東西往往最便宜瑞福居後，韓國超市的東西最貴但也最精美，而若不自
己開伙的人，在學校西南方的Butler	
 Plaza和北邊的University	
 Avenue也有很多
的外食選擇，學校附近的酒吧也聚集在University	
 Avenue上。	
 
交通方面，學校有與當地的公車RTS簽約，只要有學生證Gator	
 1便可以免

費搭乘公車，現在App	
 Store也有公車定位系統(TransLoc)提供下載，用智慧型
手機便可以知道想搭的公車到哪，不用空等，所以到達學校的第一次事除了到
UFIC報到外，便是到Reitz	
 Union辦理學生證，但公車能到的地方有限，若要到
甘城以外的城市則有Mega	
 Bus、Grey	
 Hound和Red	
 Coach三種選擇，Grey	
 
Hound車站在學校北邊，搭乘公車可以到，而Mega	
 Bus和Red	
 Coach則是在學校
南邊的健身房(SWRC;	
 Southwest	
 Recreational	
 Center,如上圖)停車場，方便度來說
後兩者較佳，價錢就一般來說前者最便宜的，但若資金上許可的話建議搭乘
Mega	
 Bus與Red	
 Coach，車子比較新而且治安也較好。	
 
除了上課的時間之外，UF也是個運動的好去處，學校南邊的SWRC是最大

的健身房，有上百台的跑步機和室內籃球場和室內跑道，重訓室的設備更是一

應俱全，除了這個最大的健身房外，學校還有兩個游泳池、兩個美式足球場和
一個比賽用的籃球場，除了校區本部外，學校的東南方有個湖(Lake	
 
Wauburg)，夏天時可以用學生證租借Kayak，在湖上悠遊的滑行，除了可以滑
船之外，這裡也有野餐屋可以租借，桌椅和廚房等設備都有，是假日閒暇的好
去處這些地方皆是持Gator	
 1可以自由進出，所以若是愛運動的你，UF絶對你最



佳的選擇。	
 
雖然甘城是個小城市，但在學校北邊的Oaks	
 Mall、南邊的Walmart、Publix

和Best	
 Buy等皆能購得所有你所需要的東西，Oaks	
 Mall有美國知名百貨Macy's
進駐，一般台灣人較熟悉的品牌皆買得到，而生活雜貨和生鮮則可以在
Walmart和Publix買到，但若有較長的假期，則可以考慮到Orlando的
International	
 Drive上的Outlet，其有上百個品牌，另外各個大型的樂園
(Disneyland、Universal	
 Studio和Sea	
 World皆在此)。	
 
文化交流部份，在商學院的大廳定期會舉辦交流會，美國人的習慣便是在

中午的時間，拿著飲料吃著披薩和別人聊天，只要你勇敢的跨出第一步找人攀
談，不用太擔心語言不好的問題，美國人不會因為你英文不好就不和你聊，相
反的反而很願意再覆誦一次他們說的話，而你若擔心剛來到美國不熟，UF也有
類似的Buddy	
 Program叫Navigator，這個組織一個學期內固定會舉辦幾個活
動，若你想要認識外國交換生，這是個很好的機會。	
 

3. 交換需注意之事項	
 
第一個需要注意的事項應該為機票，美國大學秋季開學約比台灣早一個左

右，在確定交換國家為美國之後，機票越早買越好，早點買不只是因為票價較
為便宜，當地台灣學生會只提供GNV小機場接送，而小飛機只能容納百餘人，
在開學旺季很容易買不到票，若買不到票只能搭到Orlando機場再自行轉公車到
學校。除了機票之外，另外一個注意的事項為租屋，租屋一般分為學校南邊和
北邊，北邊房價較貴而且公車班次較少，少數的租屋處靠近黑人聚集的地區，
晚上治安也較為不好，所以台灣人大部份居住在學校南邊，相對之下房租較便
宜，但房間較為小，由於大部份人都是在到當地之前就先找到房子，所以前人
的意見很重要，若有看上哪個社區，最好先詢問學長姐其社區的房型、設備和
交通方便性，才不會落得失望收場。最後一點我覺得需要注意的便是學校保險
問題，在到美國之前學校會提供許多有和學校合作的醫療旅遊　保險公司，雖
然和國內的保險公司所推出比較起來貴了些許，但學校所規定應該含括的都有
包含到，若有些細項國內保險沒有包含的，學校方面也會請你加保單項，但單
項通常會比較貴，除了保險之外，自身習慣用的成藥最好也帶著，美國醫療系
統為家醫診斷其徵狀所在，再將病人轉至相關診科，耗費時間較長，也較不方
便。


