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Bocconi University 
• • • • • • • • • • • • • • • • •

!
‧學校介紹 
!
博科尼大學於1902年在米蘭義大利，由富商費迪南多·博科尼捐款創立。   
Bocconi在歐洲享有很高的聲望，它的金融學、法律、政治學和管理學都相

當有名氣。Bocconi大學不僅在常在金融時報歐洲商學院名列前茅，假如你和
義大利人聊天說你來這所學校交換，他們都會向你投以欽佩的眼神。接著問你
：你覺得Bocconi怎麼樣？老師英文好嗎？可以看得出義大利人對自己的英文
也是頗沒自信。 
!
!
‧課程介紹 

當政大向Bocconi提交交換生的名單時，我們就會收到一封ISD寄來的信，裡
面就會附上一個包含許多重要資訊的網站，其中就有包含Education Offer列
出該學期所有學士、碩士所開的課。Bocconi規定Undergraduate不得選
Graduate的課程，但Graduate可以選Undergraduate的課程，因此大學生在
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看開課名單時，必須注意該課是開給學士生還是碩士生，以免吃上閉門羹。選
課前先把課程代碼記下來，有助於選課的速度。 
我當時就是因為義大利著名的藝術、文化產業慕名而來，加上Bocconi在管

理學領域的著名，因此我在這裡選的課都是以政大沒有的課程為主—— 
Management of fashion companies（時尚管理）、Workshop in film 
industry management（電影業管理工作坊），還有Italian Language Crash 
Course（義大利文密集課程）。 
!
- Italian Language Crash Course   義大利文密集課程 
這是學校在開學前開給外籍生的語言課，是在選正課之前與宿舍同時另外申

請，並且需要另外繳費的，一次160歐。申請時會有個義大利文的測驗，若沒
選學過義大利文則不需測驗。沒學過義大利文的話，通常亞洲人會被分成同一
班，據說是上課的方式會有所不同，因此這也是個機會認識亞洲的朋友。語言
課總共四十個小時，大概會分八天，一天五小時上完，上完通過考試會有證書。
接下來學期中也義大利文課，叫Follow-Up。通過Crash Course才可以上
Follow-Up，可以和Crash Course同時申請，或Crash Course成績出來以後學
校還會再問一次同學申請的意願。 
這堂課採用的教材是Nuovo Espresso，如果在台灣有去補義大利文但用的是

舊版的書Espresso，可以省點行李的重量不用帶來了，因為老師還是會叫你再
去買一本回來。 
!
- Management of fashion companies  時尚管理 
我上的這堂課是專門開給國際學生的課，是許多交換生都會選的課程。課程

以管理學的角度介紹時尚產業為主，輔以Gucci與Armani的案例說明品牌策略。
在學期中會有幾次請業界管理人當Guest Speaker演講，機會十分難得。本課
有Attending和Non-Attending的學生。若選當Attending的學生，整個學期
會有一個Field Project與一個期末紙筆測驗。Field Project是團體作業，分析
一家Fashion Company。紙筆測驗則是包含選擇與簡答。若為Non-attending
的同學，就只有申論題的期末考。 
有人說這方面的課程碩士班教的比較好，個人認為也許是因為有時老師口音

較重。但如果願意買課程教材“Managing Fashion and Luxury 
Companies”那本書來輔佐學習，還是可以幫助我們學到不少東西。 
!
- Workshop in film industry management  電影業管理工作坊 
這堂課是在教電影產業的管理，老師曾任職於好萊塢的某知名電影公司。課

程常以討論的方式進行，分別介紹Film Producer, Distributor, Exhibitor的
工作內容，用不同的角度認識 Film Economics。此外，整個學期需要與班上
同學組一個小組，假想自己是個電影製作團隊，利用一個學期的期間，規劃製
作一部電影。期中Greenlight報告向投資人報告我們的想法，期末報告則是報
告整個電影計劃，把我們的電影賣給Distributor。此外期末還有一個全選擇題
的紙筆測驗。 
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我喜歡這堂課是因為它可以讓我跳脫觀眾的角度來認識電影業，這是我們平
常難以接觸到的知識。而這堂課修習的同學大多是來自歐洲的同學，也包含
Bocconi的學生，因此比較有機會和歐洲人接觸交流。但也因此上課所提及的
電影大多是以好萊塢的大片為主，對少看電影的人會比較吃力，但整體來說不
影響學習。 
!
‧生活與文化交流 
我是在2015年2月來到義大利，剛來這裡時差不多都是五到十度。雖然看起

來很冷，不過我覺得這裡的氣溫跟台灣的寒流冷度差不多，沒下雨的話還蠻舒
服的。下了幾次的雪，雪融的時候會比較冷，而且融雪實地會較溼滑。而大約
到三月底時，氣後就會開始回溫至二十度，四月開始就會繼續回升，一直到六
月底氣溫都還蠻舒適的。七月以後義大利就會變一個火爐，可能比台灣還難受。!
在來到義大利之前，會最先和我們接觸的是Bocconi ESN和 ISD。Bocconi 

ESN是協助交換生的一個社團。剛到義大利時他們會安排許多welcome 
activity。從welcome desk、校園介紹、welcome cocktail到大大小小的tour
等等。另外ISD則是交換生與學校的窗口，從發Acceptance Letter、住宿分
發、學生證領取等等都是他們在負責。他們的辦事效率、回覆速度都還蠻好的，
這點大家可以放心。 !
義大利人早餐通常是吃一個簡單的麵包和咖啡，午餐吃得也比較輕便，晚餐

才會吃大餐。通常麵包介於1~2歐不等，咖啡1.5歐左右，義大利麵則是10歐左
右到20歐不等。餐費相較于台灣雖然偏高，但是相較于其他歐洲國家應該不算
貴。若想要吃便宜一點，學生餐廳也有提供便宜的pasta與輕食。若到餐廳用
餐，通常會有分前菜、第一道菜、第二道菜、咖啡甜點。第一道菜是義大利麵，
第二道是主食，通常是肉。當然一般的人不會一個人點完每道菜，我們都只會
點一個義大利麵。此外，義大利的餐廳會收擺餐費，一人大約2~3歐，然後餐
廳會給麵包。義大利的咖啡廳叫Bar，大部份的人喝咖啡、吃麵包都是站著喝，
很少人會坐下來坐很久。如果想要坐下來邊喝咖啡邊用電腦的話，我覺得
Bocconi Bar是不錯的選擇。至於想要坐下來邊喝咖啡邊唸書的話，我想義大
利是沒有這種地方吧！ 
晚上還有一種在運河區很盛行的 Happy Hour，又叫Aperitivo。他是大約每

個晚上六點到九點，可以點一杯調酒或飲料，然後有個簡單的buffet吃到飽。
通常buffet會提供pasta、炒麵、炒飯等等，一次差不多十歐左右。是義大利年
輕人很喜歡聚集聊天的地方。 !!!!!!!



2015 SPRING  交換⽣生活報告 國貿系 林馨亭

因為我當初沒有抽到宿舍ISONZO，又不想住偏遠的ARCOBALENO，所以
我在義大利就是自己找房子。我自己是用Airbnb找，雖然在申請Airbnb成功
之前無法得知地址，但可以事先問房東該房子到Bocconi所需要的時間與距離。
Airbnb可以選擇要住整個家、獨立房間或共用房間，價格大約都是月租500歐
起跳。缺點是可能比較貴，優點是選擇比較多，好像可以在米蘭有個家一樣。
我自己是住在離Bocconi走路五分鐘的地方，我自己很喜歡那一帶，走路十分
鐘可以到運河區，二十分鐘就可以到米蘭大教堂。我覺得住Airbnb是個可以認
識義大利人的機會，像我自己是和一個義大利的上班族住，雖然她平日都很忙，
不過偶爾還是可以聊聊天，看看義大利人的生活。幸運的話，也可以遇到熱情
的義大利人教你做義大利麵、有更深入的交流。不過住外面的壞處就是認識的
交換生會比住宿的少很多。 !
此外，臉書上也有一些給Bocconi學生的租屋訊息，有便宜也有貴的： !
BOCCONI EXCHANGE STUDENT rent apartment 2010 in MILAN 
https://www.facebook.com/groups/104310139413/ !
Bocconi International Students Housing 
https://www.facebook.com/groups/532047313589004/ !
Bocconi Rents 
https://www.facebook.com/groups/bocconirents/ !
抑或加入台灣人在米蘭的臉書社團 !
MITAIMU 米台目義大利資訊分享 
https://www.facebook.com/groups/152351224783655/ !
義大利米蘭台灣留學生會 
https://www.facebook.com/groups/407577239321162/ !!
若想要查詢米蘭留學的資訊，也可以看“米蘭設計留學日誌”裡面有寫許多

米蘭留學生活的資訊  
http://kensukai.pixnet.net/blog !!
交換需注意事項 
相信有接待過Bocconi Buddy的同學都對有義大利人的性格略知一二。的

確，義大利人的隨性有時候真的很讓人難以捉摸。來到義大利，總是會遇到很
多熱情的人，有時他們可能就會說到：我們可以一起出去玩、一起幹嘛幹嘛、
我可以教你什麼什麼的等等，通常在他有實際行動以前，都不要太相信他。很
多時候那些都是隨便說說的。當然也有有信用的義大利人，那就代表你很幸運。
只不過也因此，在義大利若要找房子，最好要找會義大利文的人一起去簽約。

https://www.facebook.com/groups/104310139413/
https://www.facebook.com/groups/532047313589004/
https://www.facebook.com/groups/bocconirents/
https://www.facebook.com/groups/152351224783655/
https://www.facebook.com/groups/407577239321162/
http://kensukai.pixnet.net/blog
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此外，當要和房東協議事情時，最好可以有個白紙黑字，或是簡訊記錄等等，
儘量避免口頭上的約定，否則義大利人很常一不小心就毀約了。 !
另外，在義大利讓人最擔憂的應該是治安的問題。確實義大利人種相較于其

他國家算是比較雜的，但通常黑人只會向我們兜售他們手上的東西，只要假裝
沒看到、裝聽不懂就可以了。而惡名昭彰的吉普賽人則是在暑假寒假時最活躍，
常出沒在車站或觀光景點。他們常常都是一群人，夾攻包包開口開開的遊客。
最近聽過的還有踢倒別人的行李箱，然後趁他去扶正行李箱時偷走錢包。聽聞
這麼多案例常把人都嚇得不敢出門了，不過我自己在米蘭那麼久，我覺得只要
有警戒心、注意周遭的人、顧好自己的包包，其實這些都還是防範得了的。他
們喜歡偷那些看起來很觀光客、完全沒有防備的人。只要每次到地鐵站、火車
站、人多的地方，都要注意、看好、抓好自己的財物，表現自己有在小心的樣
子，這樣子看起來就是一個不好偷的人，通常比較能避免自己遭到偷竊。 !
不過放寬心胸，既然來到了義大利，就放輕鬆一點，事情也沒有那麼嚴重。

至少Bocconi的學生、學校組織大多是很有效率、比較能信任的。Enjoy it! !


