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【一、交換學校介紹及課程等學術方面資訊】 

 香港城市大學在香港的八所公立大學中排名約為第三或第四，並以

Marketing 和 Creative Media 見長。校內主要有三棟教學大樓1，分別為學術樓

一二、三，其中以學術樓三為最新建成。 

自 AC1 的正門入口進去是四樓，Lecture Hall 分布在兩側，由兩側走廊進

去則是獨立的小教室，中間區域稱之為大學道。常常會聽香港同學在約討論報告

的地點時，約在 AC1 的 podium，指的正是大學道上各區的活動空間。AC 1 的

學生餐廳位於五樓，菜單是最多樣化的，價格也相對比較便宜。尤其我覺得以下

午茶時段的供餐來看，AC1 是最好吃的。AC1 的三樓則是城大的劭逸夫圖書館

（Run Run Shaw Library），聽我的朋友說，這是號稱全亞洲單層面積最大的圖

書館。館內有一個大隔間，提供同學討論報告的地方。如果需要隱密一點的討論

空間，則可事先到圖書館的網站，預約人文學堂區的小房間。當然，圖書館亦有

許多的電影劇集可供租借並於館內欣賞。 

至於學術樓二（AC2），我最常使用的是四樓的電算服務中心電腦教室的列

印服務。同時，電算服務中心也提供免費的筆電借用，非常便利。AC2 的學生

餐廳則是位於三樓，其中我覺得早餐時段的提供的西式早餐特別好吃，其餘時候

我則是覺得沒有太多的差別。但是我很多的朋友，都特別鍾情於 AC2 的學生餐

廳。 

AC2 的四樓有一空橋與 AC3 的六樓連接。AC3 的六樓是人來人往頗頻繁的

一區。若自宿舍區走下來，大部份的人都一定會自六樓走過，或是經由空橋進入

AC2，或是搭乘 AC3 的電梯往下至一樓抵達校門口的 U circle，再走去 AC1 上

課。我剛到城大的時候，還不是很熟悉各大樓的位置分布時，總是將起點訂為

AC3 前往各地。至於 AC3 的學生餐廳，風格比較西式一些，裝潢也較新穎。但

是餐點的價格都比較高，大部份都是 30 塊港幣以上。 

我在交換的這學期，除了選修廣東話之外，也選了一堂有關社會企業的 GE

課程。會選這堂課的主要原因是，我原先就對社會企業的經營非常感興趣。另一

                                                      
1
 校內建築物的分布，可參考校網站上的地圖。http://www6.cityu.edu.hk/wayfinder/tc/Building/all/ 
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方面是受到 Donald 的推薦，他是城大推廣社會企業的研究單位 Project Flame

的研究員。據他說，城大對於社會企業的推廣，可說是全香港最具領導地位的。 

這堂 GE 課我們小組的成員，必須自己創意發想，建構一個全新的社會企業

模型，以期解決香港現時的社會問題。透過這堂課，我不僅能夠充分地藉由討論，

了解香港學生的視野，也在最前線了解在地人對香港面臨的社會問題的看法，並

且一同腦力激盪出最佳的解決方案。當然，在最後的報告發表時，也有幸聽見由

來自不同國家的同學組成的小組，提案的各個新創社會企業的模型，讓我大開眼

界。 

此外，因為城大要求商學院的交換生，總學分中有一半以上的學分必須來自

商院開課的課程。因此我選了一堂 Product and Service Innovation 

Management （下稱 PSIM）。PSIM 這堂課的 Ozer 教授非常地用心，將概念

抽象的產品創新管理講解得清晰易懂。我每週最期待的是與同學的課堂練習，透

過小組討論，表達彼此對案例的看法。最後再由 Ozer 教授根據我們的討論，一

一給與意見指導，使得每一堂課不同主題，達到高整合的學習效果。最特別的是，

在第五週的上課時段，Ozer 教授舉行了一場 New Product Fair。同學們在為時

一小時半的時間中，相互分享一個新產品或者自己發想的創新點子。雖然我一開

始非常的緊張，但是實際與同學們接觸並分享我自己的 idea 時，感到非常的興

奮與刺激。同時也有機會聽到每個人帶來的新想法、新創意。在一小時半的時間，

我從沒停下與人分享，或者聆聽別人的 idea，再互相提問並給予修正的意見或

者讚美。整個學期，Ozer 教授給了我非常豐富的學習。他也曾經對我說，「我很

開心你如此投入在我的課程中」。 

圖 1. 與 Muammer Ozer 的合影。 圖 2. 我自己畫的 new product prototype。 
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【二、生活與文化交流】 

 其實，在交換期間，我也有我自己最要好小圈圈。是由兩個加拿大華人、一

個土耳其人、加上我四個台灣人所組成的。我們幾乎每天都會一起吃飯，甚至一

天三餐連下午買咖啡都一起。曾經我跟土耳其朋友 Mali 單獨吃飯時，就聊了兩

小個小時。聊著彼此過去所做過的實習，還有我畢業後的職涯規畫。那時候我還

很煩惱要去哪一間會計師事務所，他還很認真地替我作分析，分享他的看法給我。

有時候也會聊到土耳其的歷史，Mali 是個很開放的人，並不受傳統而保守的伊

斯蘭文化束縛，他甚至會吃豬肉。他對我們說，雖然土耳其還是有很多人對他們

的開國革命之父「凱墨爾」十分狂熱，但他說凱墨爾其實在同一時間，對不同的

種族實施諸多的不平等待遇。很多真相都被隱藏在歷史教科書之外， 不為人知。

當然他最好奇的也是台灣與中國兩岸之間的關係。我們都說，我們雖然可以有民

主選舉，但其實是在兩個候選人之間，選一個沒那麼壞的。 

  

 

另外，在 Project Flame 研究員 Donald 的介紹之下，我與幾個交換生和香

港同學，在學期中一起到九龍城的一間中學校，與當地的中學生用英語進行兩次

的交流。我聽 Donald 說，香港在 97 回歸之前，中學校幾乎都是以全英語的方

式教學。但是回歸之後，政府廣設了很多粵語教學的中學校，間接使得年輕一代

的學生英文能力下降。因此，Donald 與中學校的英文老師合作，讓我們這群不

會粵語的交換生，用英文跟中學生進行活動，使得他們可以更有勇氣、更自在地

大聲說英文。 

圖 3. 左起：Kevin, Jerry, Wilson, Chris, me, Mali and Amy. 圖 4. 我跟我在城大認識的最重要的朋友們。 
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 也因為香港地小，大部分香港人平日

的消遣就是看電影、健行、逛街。我問過

Donald，香港的學生除此之外還能有什麼

課餘活動嗎？他便說，大部份的香港人小

時候都參加過童軍團。因此他也很熱心地

帶我跟來自童子軍的發源地──英國交換

生 Lantz，一起去參加他所屬的童軍團為

小童軍上課。對於從來沒有參加過童軍團

的我來說，是個非常新奇的體驗。課程中，

我們跟孩子們一起試圖用一根竹竿和麻繩，

製作出圍網以套住擺在前方地板上的飲料

零食。我跟 Lantz 都手足無措，只能讓孩

子們幫助我們，否則憑我們的實力根本拿

不到零食。 

 

 

 除此之外，我認識的一個來自日本早稻田的交換生 Kengo，在四月的一個

星期天晚上，與香港當地的日本學生，在銅鑼灣的日本柔道館合辦了「搗麻糬」

的活動。於是他便邀請我跟

他的一些朋友一起去玩樂。

先是由一位日本大叔示範我

們傳統搗麻糬的方式，只見

大叔精神抖擻地，隨著每一

回帶有節奏性地敲擊麻糬，

也發出了「YOSHI」的喊聲，

洋溢著濃濃的東洋味。在下

方翻轉著麻糬的助手，也會

配合附和著，因此給人非常

振奮的感覺。活動結束之後， 

幾個也同樣來自城大的交換生，因為在 Kengo 介紹下相互認識，就著晚上的天

圖 5. 我跟 Lantz 只是把麻繩打個結，以為就可以鋪天蓋地套住所有飲料，結果失敗。 

圖 6. 搗麻糬而認識的各式各樣、有趣可愛的朋友們。 
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氣很好，心情也很愉快，遂臨時起意地說要從旺角散步回九龍塘。一路上笑鬧聊

天，聽著來自義大利的朋友 Luca 說，他前陣子到台灣旅遊的時候，徹底地感受

到了台灣人的熱情，結識的台灣朋友，甚至在不久前還又到香港找他玩，另他覺

得非常地開心，也因此愛上了台灣。他還說如果時間夠的話，希望能在離開香港

之前，再到台灣旅遊。每次聽到外國朋友說很喜歡台灣時，我都會很高興，也都

會跟他們分享去年自己一個人到花蓮玩的經驗，因為連我都覺得台灣人真的很友

善、熱心。也很謝謝他們這麼喜歡台灣。 

 

【交換需注意的事項】 

 舉凡一些證件的辦理，以及電話卡、銀行開戶等等的事項，我分別寫在電子

報 1、2 中，若需要參考的話請另外點閱。 

 香港的大學生我覺得跟台灣很不一樣的一點是，他們平日裡最要好的一群朋

友多半是跟自己住在同一棟宿舍的人。宿舍生活以及宿舍的活動對他們而言，是

最重要的社交活動。與政大相比的話，大部份的人都是跟自己系上的同學比較熟

悉，或者是積極參與社團活動，認識更多的朋友。也因此，就拿城大來說，號召

三五好友一起在房間裡唱卡拉 OK，或者打牌、喝酒、玩遊戲等等的，是非常常

見的事情。尤其我住的 Hall Six，更以「最會玩」出名。舉例來說，住我同層的

floor mate，常常在星期五晚上在房間裡面大唱卡拉 OK，有時候會唱到一點多

才停。我認識的一個朋友 Nathan，也曾經帶我跟他的 floor mates 一起熬夜玩

↑圖 7. 因為 Kengo，而認識的其他也來自城大的交換生。 

←圖 8. 搗麻糬的過程。感謝 Brian 充當一晚攝影師。 
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殺手。直到半夜三點多時，我實在累得受不了，認真地說我要回房間睡覺了，他

們才讓我回去，否則大部份的人都是要玩到天亮才去睡覺的。香港的大學生作息

很不正常，這點就連他們自己也承認。像這樣玩到天亮，一個禮拜大約會有一兩

個晚上是這樣，而且是不論隔天有沒有課。所以有的時候大半夜了，還是會在宿

舍裡面吵吵鬧鬧。有些交換生因為不太習慣，可能還會起一些衝突。如果說真的

遇到吵鬧的狀況，而自己又必須要睡覺的時候，可以向同一層的 tutor 反應，由

tutor 去制止。對於作息比較正常的人來說，住在宿舍或許會有些困擾，但以我

的狀況而言，我覺得久了還是可以習慣的。 

 我覺得在交換的期間，如果太戰戰兢兢，或者凡事都只想跟自己在台灣生活

的情況一模一樣的話，就會變得畫地自限。既然離開台灣了，我在香港最常告訴

自己的一句話是，不要什麼都跟台灣比較。如此，才能用心好好地感受新生活帶

來的刺激，並深入地體會一個城市、一個地區的人們，他們的生活步調和生活方

式。甚至模仿他們的姿態，自模仿中學習如何在異鄉生活，並從中再去摸索屬於

自己的生活態度。 

 
圖 9. 要畢業的最後一個學期，在城大度過很難忘的時光。 圖 10. 我的 buddy 牙楠也要畢業，一起在城大 U Circle 拍照留念。 


