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一、 EBS 介紹 

【EBS 學校介紹】 

European Business School(EBS)，位於德國法蘭克福(搭火車約一小時車程)附

近的一所私立貴族學校，學校有兩大學院－商學院與法學院，其中商學院以管理

顧問、房地產領域著名，EBS 更在 2014 年登上 Financial Times Master in 

Management 世界排行榜第 14 名，可以知道他們在管理顧問領域上的用心。

許多一起上課的學生同時也在顧問公司上班，上課的老師也多是業界老師，所以

禮拜六需要上課的情況時常發生、不算稀奇。另外，EBS 有四分之一的學生來自

世界各地，在這邊有太多機會可以接觸到來自世界各地的人(德國、芬蘭、波蘭、

匈牙利、英國、加拿大、美國、印度、中國、香港、韓國等等等)，在我交換的

過程中，反而很少遇到德國人，這真的是非常難得的機會。 

  
校園景象 

 

  



【一週德語密集課 Intensive course】 

我參加的是 2015 年春季班的交換，1/13 就開學了，開學時間比其他歐洲學校

都要早的許多。不過在開學前，還有一週選修性質的德語課，之前在報到的時候，

學校就會讓你選擇要不要參加這一週的德語課，每個人可以依自己的德文程度去

選擇班級。大部分的交換生都會選擇參加，這一週也是認識大家的好機會。另外，

這一週的德語課老師們會要求你準備書，可以先在台灣問看看有沒有人有，用借

的、或買二手書即可。不過一定要買，因為老師上課會一直用課本，如果沒買會

跟不上。一週課程上完後會有考試，考試方式依各程度不同而不同，A1 考簡單

的聽力跟閱讀，B1 則需要準備一小篇文章上台簡報。大概在課程快結束的時候，

老師就會發單子詢問大家開學後繼續選修德語的意願，若對德語有興趣的人可繼

續再選修，但是上課的方式就變成每週固定時間，不會像這一週這麼操。 

 

因為上語言課，提早到德國認識的法國同學 

 

  



【新生訓練 Orientation】 

一週密集的德語課結束後，緊接著而來的是新生訓練。花一天的時間，讓你大致

了解在 EBS 念書需要注意那些事情。一開始先有學校負責交換生的行政人員們

帶領一大群交換生認識整個校園，EBS 在 Oestrich-Winkel 主要上課地點在

schloss campus，另外還有只有上德語課才會去的 burg campus。 

接著，大家會到 N1 這間超大的教室聽一系列簡報。首先是介紹德國文化，分享

的老師講的很生動很有趣，是我覺得一天下來最吸引人的簡報。接著是 EBS 考

試相關事項的說明，由 EBS 考試委員會負責安排所有科目的考試，考試日期確

定後，會在 ebscampus.net 上你個人的學生帳號中通知你。如果考試不及格，

補考時間會統一決定在八月左右(等於你要在飛一趟歐洲)。成績單的部分則是統

一在六月底、七月初寄出(之後會寫信通知你)，如果對成績單日期有疑問可請教

Ina(負責交換生的行政人員)。最後，則是介紹 EBS 論文的格式與要求。本來以

為這跟交換生無關，殊不知有些課程要求要繳交的 essay 也要遵照 APA 格式撰

寫，EBS 老師對於格式要求滿嚴格的，若未照規定的格式寫會扣分。 

 

Orientation 當天剪影 

 

  



二、 EBS 校園、交通、生活 

【EBS 校園】 

校園內有 Main Building、Kiep Center、Annex Building 三大建築物。Main 

Building 有學生餐廳 Mensa，裡面提供的食物每天都不一樣，常常會有驚喜；

另外還有 H 開頭的教室，除了 H1、H2 比較好找(就在 Mensa 樓上)，其他像

HG Audi、HG Max、HG KEBibliothek 等教室比較隱密，要是找不到就直接問

人比較快。Annex Building 一樓有個 students service center，有任何問題都

可以去那邊詢問，平常這個地方則是用來繳費、拿學生證、交紙本作業(有些老

師會指定交紙本作業到這個地方)用的；除此之外，Annex Building 還有 N 開頭

的教室。最後，Kiep Center 有 K 開頭的教室，二三樓有小房間，可用來討論報

告或是自習，很搶手熱門時段通常每一間都客滿。Kiep Center 最頂樓則是圖書

館，我自己是覺得進圖書館非常不方便(包包、外套不能帶進去，要放在外面的

櫃子)，而且暖氣空調又很悶(第一次進圖書館自習差點沒中暑，當時是一月寒冷

的冬天)，所以去了一兩次就沒再去了，多待在二三樓的小房間或宿舍自習。 

 

圖書館剪影 

 

  



【EBS 交通】 

EBS 位於 Oestrich-Winkel 這個小鎮當中，說它大不算大，但從我住的地方到

schloss campus，走起來也是要花一小時多。因此，主要要搭 171 或 181 兩路

公車，公車每小時一班，有時候也會遇到公車提早提開或莫名消失的狀況，不過

大致上在我交換的這幾個月當中，公車還算準時穩定。可以下載 RMV app，RMV

是這個法蘭克福萊茵河這個區域的地方運輸系統，每次坐公車、或者坐火車到

Wiesbaden、Frankfurt 我都會利用這個 app 查時間，滿準的。除了 RMV 之外，

DB Navigator app 也可用來查詢，DB 是德國國鐵，之後若想在德國趴趴走也

常用到這款 app。不過後來到三四月春天的時候，平常上課如果時間不趕，我會

選擇沿著萊茵河走過去。每次看到大大的陽光、美美的萊茵河、還有很多肥肥的

鴨子水鳥們，就覺得的很放鬆很開心，什麼煩惱、不愉快通通都可以拋到腦後了！ 

 

 
火車站、公車站(看到綠色黃底的 H 就是公車站)剪影 

 



【EBS 生活】 

在德國交換，有相當大比例的生活需要依賴超市，而 Oestrich-Winkel 這個小鎮

中就有德國四大超市 REWE、EDEKA、Netto、ALDI。尤其交換生活過程中，

免不了一定要下廚，這可是交換生活最棒的回憶之一！也因為每天都想著要煮什

麼煮什麼，所以幾乎兩三天就跑一趟超市。就算不買食材，逛超市也是一個很讓

人享受的活動，待在裡面時間不知不覺就流逝一大半了！我最喜歡的超市是

REWE，REWE 的東西比較多、品質也比較好。雖然好像大家都覺得 REWE 不便

宜，但是買久了自然會有心得哪家超市什麼東西最便宜，反正超市與超市之間也

沒太遠，所以通常我都會一次跑好幾家。另外，德國超市就像台灣 7-11 一樣無

所不能，連 sim 卡都買的到，買完後也可直接在超市儲值，許多人都推薦 ALDI

的 sim 卡，資費是最便宜的。 

    

 

各家超市 LOGO 與位置示意圖 



三、 注意事項 

【治安】 

在交換的過程當中，我覺得德國治安還算不錯。Oestrich-Winkel 是一個相當淳

樸的小鎮，晚上除了交換生派對的吵雜之外，幾乎聽不到有什麼噪音，晚上七八

點太陽下山後，就像深夜十一二點了。我有時候旅遊回來晚了，雖然夜深人靜走

在路上還是很安心。不過大城市像 Frankfurt、Weisbaden 這些人多的地方，還

是偶會聽到朋友同學說錢包被偷。其實不論身處何地，都應該要一直保持警戒，

時時注意身邊是否有奇怪的人，小心一點，就能有個完美愉快的交換經驗！ 

【垃圾分類】 

EBS 在學期一開始時會告訴你在德國應該要如何做垃圾分類，一定要做好分類，

否則會被罰。但其實並不難，稍微留意一下就能學會。德國垃圾分類以垃圾桶顏

色區分：藍色是紙類回收；咖啡色是廚餘；黃色是塑膠類(塑膠袋、包裝也屬於

這一類)，塑膠類需用規定的垃圾袋裝起來；黑色是其他不可回收垃圾。玻璃瓶

則是要拿到規定的集中站回收處裡；寶特瓶之類的可在超市回收。 

【網路著作權】 

學校會在開學時一直提醒各位千萬不要用 BT 軟體，否則會受罰！在德國，有時

候連 youtube 都無法看！不法的上傳或下載都會受重罰，因此，不需要為了一

部影片、或一首歌冒險，得不償失。 


