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交換生學習報告 

學校介紹及課程 1000 

學校介紹： 

      在申請交換之前對加拿大的大學其實沒有很熟悉，到當地才知道皇后大學

的商學院是加拿大排名數一數二的，在加拿大人眼中算是貴族學校，商學院的

學費比其他大學的商學院還高，加拿大總理的兒子也是讀這裡。學校位於多倫

多東北方車程快三個小時的小鎮 Kingston，學校就在安大略湖的旁邊，夏天時

有千島湖觀光遊輪，冬天時湖面結冰可以滑冰。Kingston 算是一個大學城，商

家和餐廳集中在 downtown 主要的道路 Princess Street 上，鎮上的古老建築和

學校多以 limestone 建成，所以也有 limestone city 之稱。而 Queens 商學院位

於 Goodes Hall，基本上商學院的所有課都在這棟樓，教室集中在一二樓，三

四樓則是老師的辦公室。 

 

選課： 

在去交換之前選可其實有點困難又混亂，因為我在收到 Queens 交換生

手冊選課守則已經超過第一階段選課，而且國外採先搶先贏的方式，所以有些

想選的課都已經額滿，寄信給 Queens 的國際事務辦公室遲遲沒有回信，收到

回信也只是簡略告知如果有名額就可以選，所以我就先選了幾門課，到了當地

開學時前幾週就跟政大一樣是加退選時間，有興趣的課去聽完後就可以在課後

問老師或是寄信給老師，只要老師同意，在去 Goodes Hall 一樓的選課單位跟

他們說，基本上沒太大問題都會以人工的方式幫忙加簽，所以如果在網路上沒

選到課，或不知道評價，可以把握開學的第一週多聽一些課。至於選課有沒有

限制，一般他們有三個數字的課程代號，第一個數字為 1-4 越小代表越基礎，

例如說 COMM181-Human Resource Management 就是二年級的必修，或

COMM324-Investment and Portfolio Management 就類似我們的投資學，當地

的商學院沒有分系，主要有四個分類，Marketing Consulting Accounting 

Finance 所以可以依自己有興趣的方向選課，十分自由。 去交換規定修 3-5 門

課，對於政大的我們而言其實很少，但是當地每一堂課都很重，也很需要課前

預習和課後復習，特別是課前有很大量的資料需要閱讀或有些老師會派作業，

這樣上課就可以直接討論或進行小考，以下是我選的四門課： 

COMM181-Human Resource Management-Professor Kate Rowbotham 



Kate Rowbotham 是我很喜歡的老師，她很親切又喜歡與學生互動，上課總是

聆聽同學的意見，是一堂需要發表意見與反思的課，當地學生很多都喜歡發言，

老師對交換學生也很關照，課前的閱讀量很大，配合課本也有 course package

要讀，讀完會有一些問題需要課前完成，等上課時老師就會再請打家發表想法，

期末時有個 arbitration 的模擬，以小組的形式分為工會和管理兩方進行，因為

會比較偏法律，跟當地學生一組比較不吃力(建議可以的話分組盡量跟當地學生，

不但可以交流，有問題也可以請他們幫忙，商學院大多的學生都有交換經驗，

所以也知道交換實的感覺，大多都很友善，不過要主動積極一點)。 

 

COMM324-Investment and Portfolio Management-Professor Blair Robertson 

Blair Robertson 是位比較隨信的老師，給學生很大的發揮空間，老師有在中國

工作 10 年以上的經驗，對於亞洲甚至台灣市場十分瞭解，對於交換生很照顧，

分組上會鼓勵當地生與交換生同組。課程有期中期末考還有 3 個 assignment，

會將課堂上所學的學以致用，分析現在金融市場的狀況，組內每個人都一定要

上台一次，是可以練習膽量和英文報告的好機會，至於考試內容就跟投資學很

相似，記得帶代財務計算機基本上就可以簡單高分過關。 

 

COMM332-Marketing Research-Professor Monica LaBarge 

Monica LaBarge 是要求比較高的老師，不過只要照著他的計劃走，報告考試都

不會有太大困難。沒有期中期末考，只有課堂小考、2 個各人報告、一個全班

性的大報告。我覺得這堂課收獲很多，學以致用的性質很高，老師會帶大家實

際上解決一個案子，我們跟商學院校友會合作，實際上與校友接觸以

quantitative data、qualitative data 分析校友願意回饋的因素，只要課本上課有

聽懂，跟著老師的帶領，一步一步走，會學的很扎實很有成就感。 

 

COMM370-Business Communication in North America-Professor Martha 

McIntyre 

Martha McIntyre 是好媽媽型的老師，上課的內容和方式很像 ETP 的英文課程，

這門課限交換生修，是很涼的課，主要可以認識其他交換學生，寫 resume 然

後模擬面試，老師很希望大家上課踴躍發言，比較自己國家與加拿大的不同，

因為大家的母語都不是英文，所以發言比較沒有壓力，可以多把握機會。 

 

生活及文化交流 1000 



住： 

 因為當初想多接觸當地學生，所以選擇住學校宿舍，一般交換生比較少

住宿舍因為較貴，如果選擇外宿房租一個大約 500 加幣，不包括水電。而住學

校四個月的總花費大約 5800 加幣，平均一個月 1450（包括食），好處是可以

認識很多 house mate、冬天暖氣可以吹到飽不會怕著涼、不用擔心吃飯（三餐

都可以吃學校餐廳）。我去交換的時候交換生都住 West campus 在學校的西

邊走路 15 分鐘到主要校區，搭公車 5 分鐘，West campus 都是一年級的學生，

有分很多的 house，每個 house 有四層樓，一般 1、2 樓一個樓長，3、4 樓一

個，樓長都是 3、4 年級生。一樓住 15-20 人，男女混宿一起共用衛浴和廚房

與交誼廳，每個人有獨立的房間（也有兩間雙人房），如果想找人聊天，大家

會開著自己的門，很快房間就會聚集一堆人。 

 

食： 

 因為住校所以有 meal plan，包括在所繳的 5800 加幣裡面，meal plan

是 weekly18 也就是說一個禮拜可以吃 18 餐，不累積到下一個禮拜，18 餐可

以任意在校園的三間餐廳以及學校內的商家吃，校內餐廳都是吃到飽，不可以

外帶（除了 west campus 的中餐），很像旅館的 buffet 所以不需要擔心會餓，

真的吃得非常好，每天的餐點都會有些不同，另外水果類像香蕉、蘋果都可以

帶出來。學校內的商家大多為聯鎖店，像 starbucks、buster juice、pita pit 之

類的，meal plan 可以吃 100 次這些商家，但是上限是一餐 8.75，然後要點一

個 core item 像 bagel 或是三明治，有些店也會推出 8.75 的套餐。 

衣： 

 我去的時候是 12 月底，最冷的是 1、2 月，當初衣服帶很多，但最後都

沒有穿到，最重要的就是要有件夠保暖的外套和不會溼的鞋子，我常穿的就是

GORTEX 的外套、還有 Timberland 的鞋子、比較防水的手套，當地人下雪不

太撐傘，所以外套要保暖又防水，把帽子戴起來就可以穿梭在校園內，鞋子很

重要，因為下雪時還沒剷雪，有時會雪會比較深，而裡面大概穿薄長袖，一般

長褲內加上綿的內搭褲，還有厚一點的襪子，在室內有暖氣，這樣穿就差不多

了。 

 

行： 

在 Kingston 內的公車只要有學生證都不用錢，很方便，到的時候可以拿

一張地圖，上面有班次表和路線圖，六日和平日的班次不太一樣。如果要去其



他城市主要有 mega bus、greyhound（還有學校週末的 tri colour bus），去之

前可以先考慮 mega bus，一般是比較近的幾個城市，因為提早訂可以很便宜，

我有訂過多倫多到 Kingston 五元加幣的，如果 mega bus 沒有到的地方再訂

greyhound，也是有早定早便宜。但要注意的是優惠票都不能退，只能換時間。

另外我在去之前有換國際駕照，出去玩多人租車也是個選擇，學校不鼓勵交換

學生租車，要非常注意安全。 

 

文化交流、娛樂： 

一般大家週末都會往外跑，比較近的 Toronto、Ottawa、Montreal，遠

一點到 Quebec 都是週末可以去的地方，學校會提供交換生一起出去的行程，

但我都是跟幾個朋友約一約搭客運去，這幾個城市大眾運輸都很方便，玩起來

比較自由也可以待比較久。期中考前會有一個禮拜的 reading week，就是放一

個禮拜的溫書假，大家這時候會往比較遠的地方，古巴是個很熱門的選擇，或

是芝加哥，因為大家之後會往美東，芝加哥就比較不順路，所以這時候去。我

去的時候課程是 3 月底結束，四月整個月都是期末考，學校會另外安排不同科

的考試，所以每個人學期結束的時間都不太一樣，學期結束後我和另外三個朋

友 road trip 14 天開車往加拿大東北邊的沿海，是比較大自然的景色，有很多著

名的國家公園，一般大眾運輸比較難到達，之後再去美東。 

 

交換需注意之事項 500 

簽證： 

 短期的交換學生不需要簽證，只要把學校寄的證明列印出來，過海關時

出示就可以，另外去美國電子簽證，護照要是晶片護照去之前再申請都不太會

有問題。 

 

保險： 

 學校有學生保險，到了當地再繳 216 加幣，如果有生病在學校看病都不

需要付錢。 

 

花費： 

 我是攜帶旅行支票，到了當地再存入銀行，加拿大有幾家大的銀行 TD、

CIBC、Scotia 等，在學校的提款機是 CIBC 所以我當時就申請 CIBC 的 Debit 

card，學生有優惠都不需要管理費。當時有申請 debit card 跟 credit card，不



過 credit card 要三個月後才能拿到，如果沒有特別需要可以不用辦。當地消費

大多習慣用卡付錢，付小費時可以選擇金額或 percentage，一般學生付 10%或

15％就可以了，比較高級的餐廳再付 15%向上加。離開前取消 debit card，如

果要用現金領出，金額又比較多要提早跟銀行說，因為他們習慣網路銀行，所

以銀行現金不會有太多，或是分次慢慢領出。另外訂車票和旅館都是 debit 

card 付錢（有些旅館要押 credit card 所以建議從台灣帶一張去加拿大也可以）。

但要注意，之前有訂便宜的 hostel 結果我和朋友的卡號都被盜刷，之後都有追

回來，但是過程很繁雜，要特別注意。 

 

行李： 

雖然台灣加拿大可以帶兩個行李箱加一個隨身行李，但因為加拿大的客

運跟火車都是限一個行李重 20kg，然後加一個隨身行李，還有廉價航空行李也

是要收費的，所以如果可以只帶一個行李箱就不要多帶。衣服可帶一些基本的，

有些人會在 outlet 買跟台灣比算很便宜，再帶回國。 


