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一、 交換學校介紹 

曼漢姆大學的經濟學和管理學非常出色，在 2013 年德國大學排名中，曼漢

姆大學的企業經濟學和國民經濟學雙雙排名第一。曼漢姆大學商學院除了與政大

商學院一樣擁有 AACSB 與 EQUIS 認證之外，它還擁有英國的權威評比 the 

Association of MBAs 的認證，可說是全世界最優異的商學院之一。直接的說，曼

漢姆大學商學院毫無疑問應是嚮往到歐洲交換的政大同學們心目中排名前三的

學校之一。 

 

二、 課程資訊 

（一） 一般課程 

曼漢姆大學商學院幾乎所有的課程都會有兩種語言可以選擇，英語與德語。

整體來說，在曼漢姆你完全不用擔心會選不到課，不論是管理、行銷、資管、作

管、財金或會計，每學期加起來最少都有約 70 堂不同課程任你選擇。與其他學

校相較起來，曼漢姆的課程選擇真的是既多元又豐富。詳細的課程列表請參考： 

http://www.uni-mannheim.de/io/english/incoming_exchange_students/course_

catalogues/course_catalogue_spring_semester_2015/index.html 

在選課系統上，曼漢姆大學本身並不會直接替學生排每週的課表，學生可

以自由選擇任何想參與或旁聽的課程，只要在最後學期快要結束時，記得上網登

記該課程的考試就可以了（別擔心，學校會不斷地寄信通知你，你忘不了的）。

換句話說，你有登記考試的課程才是最後真正會出現在你成績單上的課程，其餘

沒登記的全部都只是旁聽而已。這種選課系統也給了同學們一個很大的好處，如

果你在學期過了一半以後才發覺不妙，該課程難度較高，很有可能會被當然後拿

不回保證金時，別擔心，你根本就還沒登記考試呢！如此一來，你的成績單上既

不會有「Fail」，你的保證金也不會長出翅膀自己飛走了。 

以我自己的經驗來說，我覺得每位來曼漢姆交換的同學心中都應有個底，

自己來歐洲的目的究竟是為了要體驗歐洲的教育呢？還是為了要來增廣見聞，遊

歷歐洲？如果是前者，那在選課時就儘量多選，想旁聽什麼課程就儘量多去，把

握在歐洲的每一次上課機會。但如果是後者，那我會建議同學把課程儘量選在二、

三、四這三天。因為就算你不想，但有時候週末出去旅行時最後總會不可避免的

卡到週一或週五。而曼漢姆商學院的課程只要你連續兩周以上沒出席，你的進度

就會大幅落後了。因此，同學們務必想清楚自己去歐洲的目的後，再量力而為的

好好規劃自己的課表吧。 

http://www.uni-mannheim.de/io/english/incoming_exchange_students/course_catalogues/course_catalogue_spring_semester_2015/index.html
http://www.uni-mannheim.de/io/english/incoming_exchange_students/course_catalogues/course_catalogue_spring_semester_2015/index.html
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（二） 語言及文化課程 

與一般課程不同，雖然學校也開了許多不同程度的德文課程，以及許多不同

主題的德國文化課程，但交換學生非常多，課程位子卻有限，「這是要搶的」！

簡單來說，在開學前，myUnima 會通知你什麼時候可以開始選這些專門為國際

學生開設的課，一知道時間日期就請你馬上把它寫在你的行事曆上，因為，搶到

的人幾乎都不會放棄掉，就算等候補你也等不到的。 

以我自己的經驗來說，當初我就晚了近三天才選，那時我不論語言或文化課

通通都只能候補。但幸運的是，因為德文同一程度的課程都會有 2-3 個時段可以

選擇，所以最後我有候補到。但文化課程就沒那麼幸運了，他一班平均只有 15-20

人吧，而曼漢姆每學期卻有近 300 多位來自世界各地的交換學生，不用我說你

也知道想搶文化課的競爭有多麼激烈了吧。 

最後，如果你有選上德文的語言課的話，切記，它只有兩次請假的機會，缺

席超過兩次就無條件 Fail 這堂課。 

 

三、 生活及文化交流 

曼漢姆為德國Baden- Württemberg邦的第二大城，僅次於邦首府Stuttgart。

這麼說你可能會以為曼漢姆很大，或許是吧，但實際上你真正會去逛街生活的地

方一點都不大。由於我當初在選住宿時，很幸運的選到了在 Quadrate 棋盤格裡

的地點（圖中★的地方），因此我的生活幾乎都在棋盤格裡，唯一會離開棋盤格

就只有準備搭火車去海德堡(Heidelberg)或週末去別地方玩時。 

走在曼漢姆，你最不需要擔心

的事情就是迷路了。如圖所示，這

個半圓形最下方淺黃色的區塊就是

曼漢姆大學的所在地，而中央將棋

盤格一分為二的則是主要的街道

（路面輕軌）。接下來認路就輕鬆了，

整個棋盤格的街名從曼漢姆大學前

的左邊開始以 A、B、C、D、E…、

K 命名，然後又回到曼漢姆大學前

的右邊開始以 L、M、N、O、P…、

U 結束。而數字則代表著距離正中

間主要街道的距離，例：A1（A 區，離主要街道 1 個街區遠）、A2（A 區，離主

要街道 2 個街區遠）、A3…等，在這走路幾乎不會迷路。最後，最重要的火車站

則是在這個半圓形棋盤格的右下角。 

另外一件很重要，非常重要的事情就是在德國，所有的超市、百貨公司、商
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店等，週日通通不開門！所以，如果你在台灣已經習慣一到週日就去逛逛街、逛

逛超市買買東西的話，你在德國只會發現週日的路上一片空空，店家的鐵門都拉

了下來。如果可以，儘量安排週末去德國以外的地方玩，或是安排週日去個黑森

林等比較大自然的地方，千萬不要安排去慕尼黑這種大城市，因為他們也是什麼

都沒開，你什麼都沒得買啊（附帶一提，聖誕節也是一樣！所以聖誕節假期也請

千萬不要再待在德國了）！如果真的沒辦法，週日你真的沒地方去只能待在曼漢

姆的話，那請切記先在週六去超市買點食材或零食回家囤著，這樣一來等你週日

餓了的時候也還有東西可以吃。不然，就請花點錢與時間去外面吃餐廳或麥當勞

吧（餐廳週日還是會開，但你的宿舍如果是在棋盤格外面，我就不確定餐廳或麥

當勞跟你的距離了）！ 

 曼漢姆大學每週四都會在學校商學院圖書館（BWL Bib）的中庭

（Schneckenhof）舉辦 Schneckenhof Party，給曼漢姆學生們一個放鬆及交流的

機會。Party 中難免有酒，所以請儘量不要一個人去或是玩得太晚。曼漢姆雖然

還蠻安全的，但出門在外，安全最重要。 

 除此之外，曼漢姆大學有個專門處理照顧交換學生的社團叫做 VISUM，它

們在你開學前也會分配一位 Buddy 給你。跟政大不一樣的是，由於曼漢姆並沒

有保證金的制度，因此擔任 Buddy 的同學們都是自願 Sign up 的，相較於一般普

通德國學生，他們會比較願意聆聽或了解我們的背景，也會比較願意與我們交流

聊天。但這樣的制度也因此造成有的學期 Buddy太多、交換學生太少，或是 Buddy

不夠，交換學生太多等情況，這時就可能會發生一位 Buddy 帶兩位交換學生的

情況。以我的經驗來說，我的 Buddy 是一位 PhD 學生，因此平時相對就比較忙，

而我們也因此沒有太多機會交流，但我也有遇過同學的 Buddy 非常熱心，也很

願意帶著我們介紹。 

 總而言之，還是要看各位同學去歐洲的目的是為了什麼，如果是想要多認識

體驗外國人的文化的話，那曼漢姆的活動真的算蠻多的，週一 VISUM，週四

（Schneckenhof），你不會無聊的。 

 

四、 交換需注意事項 

到了曼漢姆，身為交換學生，有個地方你一定要認識，那就是 L1。剛到曼

漢姆你一定有很多事情要做，但只要到了 L1 他們就會開出一連串清單，之後按

部就班來就可以處理好所有事情了。 

 當初我會選擇前往德國交換一部分的原因是聽朋友說德國人的英文相對算

不錯，但到了曼漢姆我才發現我可能錯了。年輕人的英文或許還不錯，但大部分

速食店、超市、餐廳的服務生或結賬店員們，他們的年紀都比較大一點，英文真

的不太好。所以真的誠心建議各位已經錄取曼漢姆的同學們最好先學一些基礎的
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德文，像是數字或是問好等再來，起碼你在超市購物或點餐的時候都會變得比較

容易一點，不然雞同鴨講真的會很痛苦。 

最後，交換學生來歐洲難免會想購物，但要注意的是，由於我們交換學生在

K7 辦延簽的時候護照上有一頁就會被貼上一個大大的 Student Visa 貼紙，這一

方面給了我們等同歐盟居民的優惠（例：法國全部的博物館 26 歲以下歐盟學生

免費），但同時也代表著我們「不能退稅」！以我的經驗，德國的海關真的是查

得相對比較嚴的國家，如果你最後回家的機票是從德國飛出去的話，那你可能要

有不能退稅的心理準備了。雖然我也有同學成功從法蘭克福機場退到稅，但，真

的是運氣了。 

 


