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校區 

教學大樓為 Nxx(數字)及大樓名稱，編號是依據建樓時間命名的，因此沒有規則

與邏輯，日常大多還是使用 Nxx，開學前可以先去找找要上課的教室，抓一下腳

程與位置。和台灣不同的是，教學大樓和標誌有時會隱身在一大排樹木後方，加

上 Nathan 建在山丘上，建築物依地形起伏高低不同，我都隨身攜帶校區地圖以

防迷路，校區內也設有不少地圖。澳洲人不習慣喝熱水，飲水機只有冷水，而且

並不如政大普遍離教室又近。 

 

校內住宿 

學校宿舍就在校區隔一條路，過馬路之後就會到教學大樓區域。申請宿舍時會排

序志願序，分為包伙與自炊兩種 flat；自炊又分為 6,7,8 人一間或更少，不分男

女生混住。 

以我住的八人宿舍為例，總共三個男生五個女生，四個本地生與四個國際生，兩

個交換生與六個學位生(後來變成一個交換生與七個學位生)，大家年級、主修科

目都不同。我們共用廚房(有兩個冰箱，每個人各有一層)、客廳、浴廁(一個淋浴

間及兩個廁所)，每個學生有個人房間，空間約莫等同台灣的雙人房大小，設備

包含兩張書桌、書架、一張單人床與床墊、一個雙門衣櫃、一個垃圾桶與一台暖

氣，共七個插座。整棟樓約六個 flat 共用兩台洗衣機與烘衣機，自備洗衣精與柔

軟精即可，不另外收費。 

依選修學分數不同網路流量也不同，我三門課一個月約莫是 1.4G 的免費流量可

以使用，周間早上八點前及晚上五點後，和周末全天流量不計入，須安裝一個軟

體(從校方下載)就可以在宿舍內使用個人免費流量，不夠使用可以再加買宿舍內

網路，若無安裝軟體是無法從宿舍內接通教學區內的無線網路，也不能使用個人

免費流量。 

偶爾會遇到多個人用到廚房與淋浴間的時候，並不如想像中頻繁的會擠在同一時

間洗澡。建議自備少數餐具、鍋具和保鮮盒，我很幸運的遇到慷慨的室友們，雖

然沒帶任何東西也安然度過一學期。橡皮筋在澳洲並不常見，建議帶一些可以用；

而夏天據說會非常熱，可以考慮購買電風扇。 

雖然男女混住習慣與台灣不同，但並不見得會影響彼此生活，有時候還可以有更

多討論與交集。每周四早上固定掃除時間，由 accommodation office 管理清掃情

形，負責項目依公訂表格大家輪流，包括掃廁所、廚房、地毯、冰箱、垃圾桶和

拖地板，若沒達成周一會再檢查一次，再沒通過是會被罰款的。 



校外租屋 

租屋多半在校區山下或者 Sunnybank，校方有不少資訊可以查詢，校內也有公布

欄可以找，據說租屋的個人房間都比較大，有些屋子甚至有游泳池。 

 

課業 

課程都分成 lecture跟 tutorial，tutorial相當於 TA，但並不像台灣這樣可去可不去，

幾乎每周都會有作業需要事先完成；作業都在 tutorial 課堂上共同討論，也會有

essay 跟 oral presentation。Lecture 就比較像台灣平常的課堂，老師都蠻喜歡跟大

家互動交流。 

我是七月份抵達澳洲，也就是澳洲的第二學期，有些入門課程只在第一學期開設，

可以先在學校網站上看有興趣的科目第二學期有沒有開設。交換學生申請通過之

後會請學生欲選科目共六門，校方會拒絕申請或給予其他建議。每位學生最多可

以選擇五門的課，學生大多都是四門課，因為多數學生都是半工半讀；多數交換

學生選三門課，是由於語言上的練習跟負荷量考量。每堂正課都有配實習課，因

此一門課通常總共需要花三小時上課，而實習課大多是交作業與小組討論，不如

正課輕鬆只是坐著聽課。建議是都不要翹課，多一些練習聽力的機會，若非得翹

課也不要翹實習課，因為是有計入出席成績的。 

學校很多國際學生，服務也蠻周全，學期剛開始時會一直推廣，但有些服務並不

是全學期都有，時間上要特別注意。從發音、文法、單字、作業寫作、軟體運用，

到專題討論和英語一對一教學，都有免費課程可以去上，剛開學時多注意一些可

以省去後面很多不明瞭的麻煩。 

作業大多是 essay、research 或 oral presentation，都會給一張 marking sheet 幫助

學生知道自己有沒有達到評比要求；西方文化非常注重著作權，所以非常強調引

用格式和方式，這一點是亞洲學生普遍不會的，對於作業資料引用的方式非常嚴

格，據說相當於台灣寫作論文的嚴謹程度。 

我每周都去 English Help(一對一英文教學)報到，請 mentor 指正作業裡文法、邏

輯、句子結構，或者引用錯誤的地方。澳洲的文化是直接坦白，一開始不是很習

慣老師的嚴格和直接，但每周去一趟下來就多累積了一些知識，非常實用！ 

 

食 

校區內有餐廳和便利商店，甚至有亞洲餐點，外食花費不貲，學生多半都是準備

些三明治或沙拉，校內也有微波爐可以使用。SunnyBank 離校區不遠，是非常大

的華人聚集地，想念家鄉味的話連鹽酥雞和紅豆餅都可以買到；Garden City 是

Brisbane 南區頗大的 shopping centre，澳洲兩家主要的 supermarket Woolworth

和 Coles 都有，也有美食街。 



衣 

我抵達的時候七月中，並不覺得會比台北冷，但溫差很大，白天有太陽甚至有人

穿短袖短褲，而晚上儘管在宿舍裡都會多加一件外套，房裡有暖氣蓋厚一些就可

以；夏天則是乾熱，陽光強。不論冬夏氣候都蠻乾燥，不常下雨，晴天我不會遮

掩加上常跑海邊的關係，防曬乳用的速度是在台灣時的三倍，可以多帶一些；超

市也可以買到一大罐家庭號至少 1 公升的防曬乳，適合打定主意衝 Queensland

沿岸美麗沙灘的同學。 

 

交通 

Nathan 交通也算方便，往南 15 分鐘就可以到 Garden City shopping mall 採購、20

分鐘也能到華人聚集的 Sunny Bank；往北可以到 South Bank 跟 Brisbane CBD。可

以在公車上付現，使用 go card(相當於悠遊卡)有折扣，拿到學生證後可用學生身

分購買 go card，約莫是全票的六折，離峰與尖峰時間的票價也有些微不同，而

當周次搭乘超過 9 趟旅程就可以免費搭乘 Queensland 所有交通工具。Brisbane

交通是以 zone 計算，以 CBD 為中心是 zone 1，往外延伸成同心圓，依搭乘 zone

數的不同有不同票價。 

 

文化衝擊 

很幸運的遇到很友善的本地生，每每加入他們的 party，學會了不少 beer game；

飲食習慣也大不相同，三明治、義大利麵與墨西哥捲餅很常見，而且一定是同時

使用刀叉吃東西；個人主義的澳洲人多半都兼差賺生活費與學費，上課非常認真，

下課就去上班，多半追求及格而不是高分，認為該對自己的事情負責也應該爭取

自己的權益，例如有室友晚上吵鬧，其他室友就會嚴詞抗議，隔天大家又是說說

笑笑，西方文化的對事不對人。澳洲文化是平等，不論寫 email 或是平常上課，

老師及學生間都直呼名字，上課時的討論也很歡樂。澳洲國際生眾多，老師多半

已經熟悉各國學生的一些特色，例如亞洲學生儘管聽不懂還是會點頭，以及學生

會有英文名字與本名的差別。 

很幸運的是我有到朋友家過周末，非常難得的經驗，澳洲人非常重家庭，若能夠

到朋友家裡肯定有很多有趣的發現。朋友家近海邊，熱愛水上活動，舉凡 kayaking、

sailing、surfing、stand up paddle、kite surfing 或最簡單的到海邊游泳，我都嘗試

過。海灘及 BBQ 文化是澳洲生活的其中一部份，假日可以發現海灘及公園充滿

遊客，BBQ 或野餐等。 

 

 

 



建議攜帶物品 

雖然澳洲買東西很方便，但價格往往會讓人三思。除了前面各項有提到的以外，

家鄉味包括泡麵、乾貨、罐頭、餅乾都可以一併帶過來，用慣的清潔用品也可以

帶，我個人非常不習慣潤髮乳，知名牌子太貴又買不太下手。感冒習慣用藥和痠

痛膠布也可以帶著，消毒酒精和棉花棒(我跌倒磨破膝蓋一塊皮，傷口近一個月

才癒合；澳洲急救箱裡頭是各式包紮用品和消毒軟膏，但棉花棒、雙氧水和消毒

酒精棉片之類的都沒有)。女生不習慣用國外的衛生棉條的話也可以帶國內的衛

生棉條以備需要。 

打算在國內旅遊的話可以考慮攜帶睡袋、延長線或多孔插座、行動電源和多一組

轉接頭，要露營的話手電筒也需要。 

 

雜記 

 各學期中會有一次長假，約一周。 

 學期有 13 周不含 mid break，期末考是另外加三周，考試時間不一定等同上

課時間，使用 2B 鉛筆作答。 

 各省之間學生證不能通用，通常到別省是被視為全票。 

 搭飛機有時候只比長途巴士貴幾十塊，但節省很多時間，從機場到市區都有

shuttle bus，費用各城市依距離不同，通常 10 塊到 17 塊左右。 

 銀行開戶時多辦一張 debit card 可以當信用卡使用。 

 Prepaid 手機多半搭配上網 data，建議帶一支可上網手機至少可以查交通。 

 

 


