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一、交換學校及課程 

(1)交換學校介紹 

  布拉格經濟大學位於中央車站 Hlavni nadrazi 搭 9 號 tram 的下一站

Husinecka，從宿舍搭 9號 tram 前往學校大約需 15~20 分鐘的車程。布拉格經

濟大學校區不大，主要為三棟建築，其分別為 RB、NB 與 SB。NB 入口左邊有

Information center，若找不到上課教室或有任何問題可以到此處詢問。SB 是

我主要上課的建築，電腦教室與圖書館皆位於 SB 內。RB 內有校園紀念品店以

及購買上課書籍的店，另外學生餐廳位於 RB 一樓，學生餐廳的人員並不會說英

文，但不用擔心，入口處有玻璃櫃會展示今日的餐點並標示 A、B、C，只要到

對應的櫃台取餐就可以了。我吃一餐大約 70~100 克朗，食物味道普通，但上完

課或課堂間就圖個方便在學生餐廳用餐。 

(2)課程介紹 

  課程類型分為兩種，Intensive 課程與 Regular 課程。Regular 的課程就是

一般的課程，上滿整學期。而 Intensive 課程則為學期中密集上三天全天的課

程，依課程不同可能最後要考試或報告。Intensive 課程跟 Regular 課程系統

選課是可以衝堂的，Intensive 課程通常一學期會開兩個時段，你可以選擇要

上哪個時段。其中要注意的是要確認 Intensive 課程最後結果的上課時段有沒

有跟 Regular 的課程衝堂。其實只要老師許可，是可以請假的，有看到同學在

Regular 課程請假去上 Intensive 課程，也有同學上 Intensive 課程請假去

Regular 課考試。但建議還是不要衝堂比較好。以下是我修的課程： 

  



a. International Brand Communication Strategy (Intensive) 

  這是一名來自德國的老師開的課程，老師人非常好。課程主要是講品牌藉

由可用的宣傳媒介如電視、FB…等，來設計宣傳活動，從中傳達品牌產品理念

給予消費者，與消費者溝通，藉以吸引產品目標客群。 

  課程一開始所有人先自我介紹，接下來老師用 PPT 上課，課程途中都會與

同學互動。同時他也會利用許多有趣的影片作為範例，來講解廣告為何如此設

計。接下來老師會講解一個個案，最後就是分組討論報告。老師分組會盡量把

不同國籍分在不同組，男女也平均分配，課程沒有考試與作業，只有最後的報

告。 

 

b. English Grammar in Use (Regular) 

  老師是一位幽默風趣的女老師，上課都會開玩笑所以不會覺得沉悶。課程

內容會解釋文法，然後運用題目來實作，老師會輪流點同學來答題。每周會有

作業，但不難，大約 1小時就可以解決。這門課讓我覺得以前很多硬背的文

法，老師用他的方法講解後就清楚很多，也是上了這門課後才發現原來很多外

國人文法也不好。這門課有一次期中考跟一次期末考，只要有好好上課跟做題

目，考試應該都能輕鬆過。  

 

c. Culture Difference in International Tourism (Regular) 

  這門課似乎是 Tourism 所的所選修，班上只有兩名交換學生，一個是我，

另一位來自美國，其他都是捷克當地的學生。 

  這門課是６ECTs，算是比較重的課程。學期有三個作業、一個報告、一次

考試。每周三堂課，前兩堂上課可以不用到，第三堂 seminar 討論課一定要

到，每周點名。討論課內容，有時前一周會發 case，回答 case 相關問題，上

討論課時就分組討論，有時討論課則是發小篇 case，當場分組討論。整學期有

三次作業，作業花些心思不會太難。報告則是自己組挑一個有關文化差異的個



案，可以藉由討論認識捷克的朋友。最後期末考是 open book，可以使用電腦

跟網路。 

  課程內主要介紹世界各地的文化差異，運用 Hofstede’s five 

dimensions 去探討文化差異。前兩堂上課其實蠻無趣的，但我覺得是門學得到

東西的課程。 

二、生活及文化交流 

(1)換匯 

a. 匯率不錯換匯所：eXchange 

  地址：namesti franze kafky josefov Praha 1 

  印 coupon 可以有更優惠的匯率 

    網址：https://www.exchange.cz/kupon 

  千萬千萬不要在機場換克朗，如果要換也只換小額夠搭交通工具回市區或

是宿舍就好，機場的手續費非常高。 

b. 開銀行帳戶 

  我是在銀行開一個克朗帳戶跟一個歐元帳戶，台灣的錢匯到歐元帳戶，再

利用網路銀行將歐元帳戶的錢轉到克朗帳戶，不用手續費，用多少轉多少，匯

率還算 OK。 

(2)超市 

a. LIDL 

  往學校方向搭 tram1,9,11 距離 Jarov III G 宿舍兩站，在 Ohrada 站，算

小型超市，應有盡有，下課回宿舍途中會經過，就會順便買個東西，是最常去

的超市。 

b. Kaufland 

  與學校反方向，搭 tram1,9,11 距離 Jarov III G 宿舍三站，坐到底站

Spojovaci，是像家樂福的大賣場，東西應有盡有。 

https://www.exchange.cz/kupon


c. 亞洲超市 

  搭到 Kaufland 那站 Spojovaci 轉公車 183 號，搭到 Spalovna Malešice 站

下車後，往右前方走，有一個旋轉門。走入旋轉門，是一個中國商城，亞洲超

市位於商城的大門口，裡面有許多中國人，可以問問人就知道怎麼走。 

 

d. 布拉格 Outlet─ Fasion Arena 

  跟亞洲超市同一站下車，往前走，Outlet 就位於左前方。但覺得布拉格的

Outlet 折扣普通，品牌也有限，建議可以等到一月打折季，折扣會比較多一

點。 

(3) 必買 

a. Botanicus 波丹尼 

  位於舊城廣場，布拉格國立美術館與泰恩教堂之間的巷子直直走進去就會

看到。這裡買波丹尼跟台灣買價差似乎很大，有朋友到這代購了一萬多塊，賺

點旅費。店員有許多從台灣過去的學生，有問題都可以詢問她們，與她們聊聊

天可以得知許多資，除了波丹尼產品資訊外，還有很多可以吃喝玩樂的資訊。 

(4) 文化交流 

a. 宿舍 

  與室友互動聊天是最好的文化交流方式。我的運氣不錯沒有遇到很雷的室

友，先前有看到學長姐遇到很恐怖的室友，除了衛生習慣很差外，還會偷東

西。我是想說既然來國外，就想與他們相處看看，所以還是選了四人房。我們

相處都算融洽，除了有時他們不洗盤子堆積如山，但溝通後都有改善。 

我宿舍是 Jarov III G 1226，運氣很好，宿舍翻新後我是第一批住戶，宿舍位

於最高樓層 12 樓，面向市區，陽台景色非常漂亮，能把布拉格夜景盡攬眼底。 

b. JUVE 

  是位於宿舍附近的學生酒吧，晚上沒事可以來這喝點啤酒認識朋友，大部



分人都是學生，比較單純。 

三、交換注意事項 

(1) 宿舍押金 

  進系統申請完宿舍後，要注意繳交押金的日期。我以為他會寄 EMAIL 通知

後續要做甚麼，殊不知完全沒有收到訊息，等到有人在 FB 社團詢問忘記繳押金

怎麼辦?才釣出一堆不知道要繳交押金的人，包括我。馬上進系統用信用卡刷了

押金後，寄了一封 EMAIL 給學校，他說過一陣子會分配房間給我，後來系統就

顯示我的宿舍房間號碼了。 

 

(2) 信用卡 

  如果要國外＂線上＂刷卡要注意，有些卡線上刷需要手機簡訊認證，在捷

克收不到訊號沒辦法收簡訊就沒辦法刷，你可以把 SIM 卡留台灣請家人幫你收

簡訊後再告訴你認證碼，這樣就可以刷。或是有的是可以用電子信箱收認證碼

的也可以刷。另外一種方法好像是可以先設定信用卡密碼，線上刷卡可以在認

證碼頁面輸入密碼就好。實體店面刷卡則是沒有問題，若沒有密碼可以使用簽

名的方式刷卡。 

 

(3) 治安 

  我自己感覺捷克治安是蠻好的，五個月的其間沒有遇過扒手或小偷，有時

候旅行回來半夜走在路上也沒遇到甚麼事情。我自己本身是蠻小心的，手機皮

夾放口袋一定放有拉鍊或是扣子的口袋，在電車上時，若手機皮夾放褲子口袋

手都會摸著口袋。到人群多的地方要特別注意，有朋友逛耶誕市集，逛完後發

現後背包的外面拉鍊都被拉開，還好她沒有放貴重物品在後背包，所以沒有財

物損失，貴重物品還是自己小心一點比較好。 


