
國貿三 梁碩方 

交換生學習報告 

一、 交換學校介紹及課程  

布拉格經濟大學，捷文簡稱 VŠE(Vysoká škola ekonomická v 

Praze)，在捷克當地算是有名的商業學校。VŠE 也是非常國際化

的一所大學，學校裡面有非常多國際學生，也提供各式各樣的商

學相關課程。以下就分成學校以及課程方面來介紹。 

 

1. 學校介紹： 

地點及交通：VŠE 所在地為離市中心不遠的 Husinecká 站，離中

央火車站 Hlavní Nádraží 只有一站，交通非常方便，最多的 9號

電車可以到達市區、學校以及宿舍。學校並沒有明顯的校園，僅

由三棟建築合在一起構成，分別為 RB、SB、NB。以下說幾個大家

在學校比較常去的地點： 

學生餐廳位於 RB 的二樓，餐點便宜而且很多元，中午下課幾乎大

家都到這裡用餐，可以用學生證儲值付錢，也可以付現金(但還是

要出示學生證)。 

Buddy System 的辦公室位於 RB 的五樓，如果有參加活動要繳費

或詢問的都可以直接到他們的辦公室。 

圖書館位於 SB 的一、二樓之間，和台灣不一樣的是，幾乎沒有學

生在這念書，主要功能是借還書、電腦使用、以及影印東西。SB

的教室外面會有整排的沙發和桌椅給學生念書和休息，如果兩堂

課中間時間比較長，推薦來這裡看看書或是睡個午覺。 

校內書店在 RB 的一樓大廳，課程需要的教材以及基本的文具、筆

記本都可以在這邊買到。還有賣一些大學帽 T等紀念品。 

咖啡廳有兩家，一家在學校車道入口的大門進來左邊，一家在 RB

的一樓。第一家位子比較多，菜單也比較多樣還可以吃簡餐。第

二家離教室比較近，位子少，但是麵包和三明治很受學生喜愛。 

 

2. 課程介紹： 

VŠE 開給國際學生的課程滿豐富的，大部分是商學相關，也有一

些類似人文和社會通識之類的課程。學校給交換生的規定是要修

10ECTS 以上，但是這裡的 ECTS 跟台灣的學分不太一樣，並不是

1ECTS 就要上一堂課。ECTS 和時數大約是 2:1，我自己修了

13ECTS，一個禮拜是上六小時的課(1.5 小時*四門課)。以下介紹

我這一學期選的課。 

Basic Czech for foreigners: 3ECTS，年輕女老師，教的很扎



實，上課喜歡跟同學互動問問題，非常實用的一門課。但是每週

都必須做作業和複習才跟得上進度。有期中(25%)、期末考

(25%)，還有一個用捷文介紹自己國家的報告(20%)，最後課堂參

與度和出席是 30%。一開始學可能會有點吃力，但是認真念的話

可以學到很多東西，期末考比期中考難，所以期末要更認真。 

Basics of project management: 3ECTS，教授很熱心但是課程設

計有點無趣。全班分成兩組，模擬一個專案的買方跟賣方。真正

上課的時間只有兩次左右，其他都是整堂課在分組討論。本來要

分組報告，但是沒時間就改成只交專案企畫書。個人覺得沒什麼

意義，因為所有的細節和計劃書模型都設定好了，只是把字填進

去而已。想學東西的話不推這門課，但是想要涼課的話可以選。 

Human resource management seminar: 4ECTS，教授幽默有趣，

教的雖然比較雜沒什麼系統，但是透過上課的問答，可以練習表

達和思考。整學期只要做一個 45-90 分鐘的報告，可以自己選主

題，只要跟人力資源有關的就好。只要認真參與，期末分數都很

高，滿推薦的一門課。 

English grammar in use: 3ECTS，比較年長的女教授，人非常

好，喜歡引導同學思考和問答。課程內容本身不難，但是可以更

加強英文的基礎。其中、期末考和每週的作業都不難，花一點心

思就可以輕鬆過關，也是滿推薦的一門課。 

 

二、 生活及文化交流 

布拉格算是一個很方便也很友善的城市，基本上在這邊生活並沒

有什麼困難。大部分接觸的人都是交換學生，學校也有很多給交

換生的活動。以下介紹一些生活上的經驗和我參加過的活動。 

交通: 布拉格的各種交通工具都是用同一張交通票就可以搭了。

單程的話可以用黃色的自動售票機買限時的票(單程票上車或地鐵

前一定要打卡)，月票的話就要到中央車站 Hlavní Nádraží 的售

票口買。記得要帶學校發的學生買票優惠證(只有學生證不行)，

還有大頭照。出門一定要記得隨身攜帶車票，會有人隨機查票。 

領錢: 這布拉格可以選擇開戶或是不開戶都可以。我自己是用台

灣郵局 VISA 卡直接領捷克幣，雖然匯率比較差，但就是圖一個方

便。郵局 VISA 缺點就是會查不到餘額，所以要自己記帳記清楚。 

電話: 我是使用 Vodafone 的學生專案，一個月 700 台幣左右，有

5G 網路，和免費電話跟簡訊。雖然貴了一點，但是其他方案的網

路都太少，加上學校跟宿舍 wifi 都不穩，我自己覺得很不夠用。

Vodafone 的店面在市中心 Václavské náměstí站附近有一家，百

貨公司 Palladium 也有一家。另外不管去哪家辦，都要帶護照喔! 



宿舍: VŠE 的宿舍在離校園 15 分鐘車程的 Strážní站和 Chmelnice

站中間；從學校或市區搭 9號電車就可以到達，如果住在 G棟就

在前者下車，F棟則在後者下車。宿舍有 Party room、Study 

room、健身房、桌球室、洗衣房，到櫃台登記租借即可使用(G 棟

的健身房比較好，F棟的也可以去用)。 

郵局: 離宿舍一站的地方就有一個小郵局，可以寄明信片、包裹

回家。收大包裹的話好像要到比較遙遠的郵局，但是他會寄信通

知單到宿舍，可以拿著通知單到小郵局問一下就行了。 

購物: 大家最常去也最划算的地方就是 9號電車做到底(離宿舍 2

站)的 Kaufland 大賣場。所有東西一應俱全，食材也都比超市便

宜不少。另外最近的百貨公司，可以從宿舍搭 9號電車到 Jindřiš

ská站，再走 5分鐘就到 Palladium。看電影的話要搭 11 號電車

到 Flora 這個百貨公司，站名也是 Flora。 

旅遊: 其實這個大家應該都很會，我就不說太多。學生拿 ISIC 卡

搭 Student Agency 巴士是最普遍的。要去遠一點的地方可以用

Skyscanner 找航班，歐洲廉航非常發達，有時候飛機還會比巴士

便宜哦!搭飛機要注意登機行李大小限制，超過是要加錢的! 

學生酒吧: 學生酒吧 JUVE 位於宿舍 G棟附近靠近電車站的地方。

是個聚會聊天的好地方，尤其晚上沒其他事情可以做的時候。最

重要的是這裡啤酒很便宜，食物價格一般但是滿好吃的，缺點是

菸味有點重。這裡都是學生所以相對安全，也離宿舍很近，但是

只開到凌晨 1點哦!  

N2N: 全名 Nation to nation party，是 Buddy system 辦的活

動。基本上就是召集大家到一個夜店玩而已，雖然說每週有各國

當主題，但其實聽說每次都一樣，也沒人在管主題。每個禮拜二

都有，我自己只去過第一次，因為都會到凌晨三四點，而且夜店

的酒還是一樣貴。喜歡 party 的可以在註冊時買會員卡(以後去都

不用錢)，不喜歡的就不要買，要去在當場付入場費就好。 

International Fair: 這個就是姊妹校的展覽。大概十一月學校

就會寄 email 來問要不要參加。我自己是很推薦要參加一下，宣

揚一下政大的校威，也可以順便看看別的學校，跟他們的學生交

流一下。可以自己準備一些紀念品(我是從台灣帶鑰匙圈什麼

的)，簡章、海報可以跟 OIP 要! 

 

三、 交換需注意之事項 

第一個最重要也是各國學生都有的一個問題，就是簽證!建議確認

要出國之後馬上開始辦理，因為資料要寄回捷克審再寄回來，需

要兩個月的時間，所以買機票的時候也要注意出國日期。早點跟



辦事處預約也比較不會跟很多人擠在一起!簽證要用的良民證要送

到法院公證和到外交部審查，不要跟我一樣兩個都沒有就送去結

果被退件。 

男生還有一項非常重要的事情就是兵役!收到核准通知單之後，一

定要到指定的縣市府的兵役課去蓋章。等他們把資料輸入電腦之

後，移民署才會有紀錄，不然是沒辦法出境的，而且這個問題在

機場的移民署是沒辦法處理的，所以必須事先做好! 

出國最重要的就是生命和財產的安全。雖然布拉格治安還算好，

當地人也都說很安全，但是還是有不少學生和觀光客被偷護照和

手機的例子。尤其在擁擠的電車上還有中央火車站 Hlavní 

Nádraží 的公園是最危險的地方。布拉格的夜生活不外乎夜店和酒

吧，出去玩一定要結伴，而且不要喝到醉!然後護照能不帶就不

帶，掉護照是最麻煩的。 

最後就是要做好心理準備。交換雖然很好玩，但是一個人在國外

難免會覺得有點孤單，但也是個能好好跟自己相處的機會。一開

始沒認識什麼朋友也不要沮喪，照著自己生活的節奏，一定會找

到契合的朋友的，最重要的是自己要過得開心! 


