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交換⽣生在⽶米蘭：交通篇

【市區交通】

⽶米蘭的市區交通⼗十分⽅方便，整個公共交通系統統⼀一由 公司ATM 進⾏行管理，單程票為
1.5歐，可以在90分鐘內搭乘⼀一次地鐵及無限次搭乘路⾯面電⾞車及巴⼠士，⽽而⼀一⽇日票為4.5歐，從
第⼀一次驗票後開始起算24⼩小時有效，所以如果有要⼤大量搭⾞車的話⼀一⽇日票是滿划算的選擇。另
外，在使⽤用ATM交通票的時候要特別注意的是，這張交通票是僅限是⽶米蘭市內有效的，所以
在搭⾞車的時候要⼩小⼼心⾃自⼰己的⺫⽬目的地是否有超出市區範圍，被查票查到的話是要繳交罰款的。

• 路⾯面電⾞車 Tram

• 地鐵 Metro

• 巴⼠士 Autobus

【⽕火⾞車】

在義⼤大利國內旅遊，搭⽕火⾞車是⾮非常好的選擇。義⼤大利國鐵稱為Trenitalia，官網是
http://www.trenitalia.com/。在購買⾞車票時，可以選擇現場購票或是網路購票，如果是網路購
票的話，記得要影印電⼦子⾞車票帶⾄至⽕火⾞車站或是當場⽤用⼿手機顯⽰示電⼦子版給站務⼈人員看也可以。
義⼤大利國鐵就跟⼤大多數國家的⽕火⾞車系統⼀一樣，它的⽕火⾞車票是越早買越便宜的，所以如果⾏行程
已經確定的話其實就可以著⼿手購買⽕火⾞車票，相信能省下不少的費⽤用，但有些便宜的⽕火⾞車票是
無法事後退票以及更改時間的，所以在購買的時候⼀一定要特別⼩小⼼心並再三確定⽕火⾞車資訊。另
外，買禮拜六的⽕火⾞車票還有買⼀一送⼀一的優惠，⼤大家在安排⾏行程的時候不仿參考⼀一下。 

在⽶米蘭⽣生活⼀一定要知道⽶米蘭中央⾞車站（Stazione di Milano Centrale），因為不管是
搭⽕火⾞車還是轉搭機場巴⼠士都要經由這裡，⽽而⼤大家在購買⽕火⾞車票的時候也要注意，因為⽶米蘭不
只中央⽕火⾞車站⼀一個⾞車站⽽而已。⽕火⾞車站裡有咖啡廳、餐廳、超市以及許多服飾品牌，算的上是
頗具規模。⽕火⾞車⽉月台在⼆二樓，可以選擇⾛走樓梯、搭乘電梯或⼿手扶梯，在搭⽕火⾞車前要記得先去
Departure顯⽰示板查詢列⾞車停靠的⽉月台，通常是在列⾞車發⾞車前⼆二⼗十分鐘內才會顯⽰示。

【飛機】

在歐洲旅遊的時候，很多⼈人都會選擇搭乘較便宜⼜又省時的飛機，⽽而⽶米蘭總共有三個機
場—Malpensa、Bergamo、Linate，以下分別簡單介紹這三個機場的不同以及如何從機場抵
達市區。
• Malpensa (MXP) ：此機場以國際線為主，從台灣到⽶米蘭⼤大概都是飛到這裡。從機場到⽶米
蘭市區的交通⼯工具有兩種，其中⼀一種是機場快線Malpensa Express，單程12歐。若要搭
乘機場快線， 只要在Terminal 1找到Malpensa express的標⽰示跟著⾛走就可以了（Terminal 
1和Terminal 2之間有免費接駁巴⼠士）。第⼆二種⽅方式是機場巴⼠士Malpensa Shuttle Bus，到
市區的⾞車程⼤大約⼀一個⼩小時，⾞車次從⼀一⼤大早到接近半夜都有。
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• Bergamo (BGY)：⼜又名Orio al Serio airport，主要以短程線為主，如果是搭乘廉價航空
的畫，也主要是在此機場起降，所以 BGY 會是⼤大家⼗十分熟悉的機場。從此機場到⽶米蘭市
區主要是搭乘機場巴⼠士為主，⾞車程⼤大約花費半個⼩小時到五⼗十分鐘。

• Linate (LIN) : 林內機場⽐比較⼩小，通常是國內班機的起降點。從 LIN 到⽶米蘭市區除了可在
中央⾞車站搭乘免費接駁⾞車外，也可選擇搭乘73號公⾞車⾄至底站即可。
上述所提到的機場巴⼠士，不論是到 MXP 還是到BGY 都有多家公司可以選擇，每⼀一家

的班次表、票價也有所不同，⼤大家可以多⽅方⽐比較後再決定，⽽而巴⼠士票則除了可以在機場內跟
各公司的櫃台購買外，也可以直接跟司機購買。⼀一般來說，MXP的單程票是⼗十歐，來回票
是⼗十六歐，⽽而 BGY 的單程票為五歐，來回票為⼋八歐左右。前往兩個機場的巴⼠士分別停靠在
中央⾞車站的兩側：BGY的巴⼠士停靠在⾯面對⾞車站的右側，⽽而 MXP 的巴⼠士則停靠在⾯面對中央⾞車
站的左側。


