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旅行小建議 

好不容易來到歐洲，同學們一定會想來一趟環歐之旅。我刻意選擇 Q3 的課程(全

部的課程會在五月初左右結束)，所以有充分的時間可以旅遊。從丹麥前往各國

的交通方式以搭乘”廉價航空”最為快速、經濟實惠。easyjet 是我最常搭乘的航

空，越早訂越便宜，我買過最便宜的機票只要 20 幾歐元，最貴的大約 70 歐。如

果訂不到 easyjet，可考慮”rynair”，但這家航空公司在哥本哈根沒有設點，必須

坐約一小時的火車到瑞典的 malmo 或是丹麥的另一個城市 arhus 登機。 

    住宿方面可以上 hostelworld 網站，這個網站將旅館就條件分類評比(交通、

衛生、服務等等)。如果是前往消費水平極高的國家，例如瑞士、丹麥等等，可

以上 airbnb，這個網站非常特別，屋主將自家中多出來的房間放在網站上提供短

期出租。我在丹麥宿舍到期後，曾經在這個網站上向一個老太太租了一個星期的

房間，每天 30 歐(一般六人的旅館一晚大約 28 歐)，有自己的衛浴，環境十分舒

適，還因此和老太太變成朋友。如果你完全不想花錢又充滿冒險精神，可以到

couchsurfing 尋找沙發，另外，台灣在歐洲的交換學生也有在臉書成立一個 eu 

couchsurfing 的社團，你可以在上面詢問有沒有當地的交換生可以提供住宿。 

深入當地的旅行 

    因為我非常喜歡法國，所以學期結束後，透過 helpx 這個網站，到法國中西

部的小鎮打工換宿一個月。不需要繳交昂貴的代辦費，你只要花大約 20 歐元入

會，就可以在網站上看到世界各地的雇主的求才資訊。大部分的雇主都是非營利

的有機農場，由於規模不大，沒有能力花錢請工人，就提供以勞力交換食宿的方

式，給想要體驗鄉村生活的人一個機會，和他們一起生活。我去的是一個有十三

隻馬、一堆雞、羊、貓的農家，他門養動物純粹是興趣使然。我每天負責為動物、

除草，一天大約工作四小時。由於法國人很注重飲食，最有趣的地方就是和他們

學料理還有喝酒，我偶爾也會煮幾道台灣菜給他們品嘗。比起走馬看花、拍張照



片就走的旅行，打工換宿可以讓你和當地人深入交流，真正體驗到他們的文化。

所以有機會可以嘗試一下這樣，不用花錢又收穫多多的旅行方式! 


