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當地氣候 

    布達佩斯的二月氣溫多介於 7 至 12 度左右，且與政大一樣時常下雨（約莫

每週兩到三次），雖然當地人普遍沒有撐傘的習慣，但仍建議出門最好帶傘以備

不時之需。時序進入三月底，天氣漸趨穩定，溫度上升至十五度左右，有時中午

甚至高達二十度，且放晴的日子也跟著變多，至四月時均溫已超過二十度。（據

說是因為今年暖冬，故春天來得較早，一般來說，要到五月時才會達二十度以上。） 

 

布達佩斯夜景 

 

泡湯文化 

布達佩斯的重點旅遊行程之一便是泡湯了，其主要溫泉有四個：塞切尼

（Széchenyi）、蓋勒特（Gellért）、盧卡斯（Lukacs）、盧達斯（Rudas），其中

以塞切尼浴場最為有名，時常出現在電視節目與旅遊書，在戶外浴池區會有老伯

伯們下西洋棋（此為匈牙利人的一種社交方式），由於最為知名故遊客人數也最

多，女生若前往此處泡湯也請多加注意，因為先前曾聽聞有女生朋友被吃豆腐。 

    至於蓋勒特則位於 Gellért Hotel 內，是有名的溫泉理療飯店；盧卡斯是當

地人愛去的溫泉，據說水質最好，且遊客也較少、價格較低；盧達斯則屬於土耳



其式溫泉，並分成 wellness、泳池區、溫泉區，溫泉區有不同水溫的小池，並

設有蒸氣浴、三溫暖，平日有固定的時段只開放給男性或女性，建議前往之前先

調查好。 

 

塞切尼浴場（圖片取自官網） 

 


