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在韓國也有很多人熱愛爬山，另外從歐洲來的交換生也有很多人喜歡爬山

，因為在歐洲有些地方要爬山，通常需要開車開很久才能到可以爬山的地點，

然而在韓國很多地方可以搭個地鐵即可抵達，在交換期間利用中秋節和幾個交

換學生一起去爬了禮峰山(예봉산)，韓國的山不像台灣一般的山都有步道可以

走，大部分的山都是真的山路。然而我第一次去不知道只穿了一般的運動鞋去

爬差點下不了山。下山時沒有步道會非常陡，所以提醒如果有要去爬山的學弟

妹切記要選好鞋子再去，不然要下山的時候真的會欲哭無淚。 



禮峰山(예봉산)從回基搭淺藍線大約 40 分鐘即可抵達，上下山時間大約各

2 到 3 小時，再加上在山頂停留拍照的時間、迷路的時間，差不多就要花上一

整天的時間，不過重新回到地面的瞬間絕對會有滿滿的感動!如果你熱愛運動的

話，來趟韓國爬山之旅也會是一個很棒的體驗。 
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