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交換生活非常重要的一件事情當然就是旅遊了!能

有機會可以體會美國各地區不同的風土民情當然不可

以錯過。在一月下旬的時候，我與其他各國的交換生就

籌畫一起去華盛頓 DC 玩，我們星期四晚上課一結束就

搭著長達 10 小時的夜車前往 DC，在大約隔天早上九點

抵達 DC，雖然搭長途巴士很累但是種省錢的方式。DC

跟 BOSTON 是非常不一樣的城市，因為首都為在華盛頓

的緣故城市的建築都非常氣魄。我們造訪了 Capital, 

White house, Lincoln memorial hall, Washington 

memorial。不過最有趣的還是和一群歐洲人一起出遊，

旅行的成員有西班牙、法國、義大利、保加利亞、摩洛

哥、芬蘭、土耳其，分常多元。整整三天的旅程都以全

英文進行，真是考驗我的英文能力!不過歐洲人都非常

的熱情，不論何時都把你當做好朋友。與歐洲人出遊當

然是不能缺少 party 了，我們每天晚上都有 party,所以記

得攜帶一套可以穿去參加 party 的衣服及鞋子，才不會

有格格不入的感覺。我們居住的 hostel 非常靠近中國城，

因此我就提議某一餐的晚餐來吃個中國吧!看外國人拿

筷子非常有趣，也在一起吃飯的時候推薦給他們吃中國

的美食，不過外國人非常愛水餃、炸餛飩、餛飩麵，對

於一盤一盤的桌菜不是那麼習慣。總之 DC 是一趟非常有趣的旅程，聽說三、四月櫻花會盛開可以在

計畫前往一次! 

在學校第一個假期(大約在二月中)，我與其他

Brandeis 的台灣學生一起前往了阿拉斯加。一般人

聽到的反應都是:怎麼會想去那麼冷的地方?但對

於沒有體會過雪地銀白世界的我，當然是很期待!

而且還有可以看到極光、野生麋鹿、冰河、雪山等

壯麗的風景，在加上相較於台灣到阿拉斯加，從美

國東岸前往的旅費足足省了一半，馬上就開始訂機

票跟打理住宿的細節。一到安克拉治時有一點失望，

因為只有 0 度跟 BOSTON 差不多冷而以，但是往北

前往費爾克班的時候，天氣就轉變的非常的冷，每

天都在負二十度左右的氣溫。阿拉斯家的風景真

的非常的美，其中有一天我們坐了一般十二小時

的北極特慢車，沿途環繞著雪山與冰河前進，每

一站的風景都跟明信片上的一樣漂亮。而且列出

行進到傍晚的時候，列車長將車內所有的燈光熄

滅讓旅客休息，在無光害的情況之下我們看到了

極光!淡淡的淺綠色從天際線慢慢上升，全車的人

都圍在窗邊驚呼與讚嘆!是非常珍貴與難得的奇景。

在費爾客班的幾天，我們每天都在零下 20 度跟一



群日本觀光客在深山的小木屋等極光，非常冷鼻子手指跟腳趾都凍僵沒知覺了，但是也不枉費我們的

等待，我們看到非常大的極光，就在我們的小木屋上方流動變化，像爆炸一般在整個天空流竄，四週

充斥著驚呼生對於這神秘的美景，以及各種專業的相機捕捉瞬間的奇景。看到這樣的美景讓這段旅程

一點遺憾也沒有了!我們還到當地的珍娜溫泉在零下 20 度泡溫泉，穿著泳衣前往溫泉的路途真的非常

的冷，但一浸到水中分常溫暖，頭髮遇到水馬上就結冰了很酷!我們還從試了很多雪上活動例如狗拉

雪橇、雪上摩托車，比較特別的是溜鹿。我們找到了一間私人養殖馴鹿的農場，可以開放少數遊客跟

馴鹿一起散步一整個山林，可以近距離觸摸鹿還可以輕拍他們屁股提醒他們前進，但是相對的他們也

會用鹿角提醒你走快一點! 雖然牠們是善意的我還是非常有點害怕。阿拉斯加的旅行每天就像是冒險

一樣，有著不同的活動等著我去體驗，壯麗的風景也讓旅途充滿了讚嘆，是一趟很值得去的旅行!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


