
極北海港-摩爾曼斯克 

100302001 金融四陳昱安 

【地點】Мурманск 摩爾曼斯克(極圈帶內) 
【時間】至少三天(不包含交通) ，時間可自行分配 

【費用】火車票來回4800盧布，飯店依個人需求價格不同  

【交通】飛機或火車，飛機單程2.5小時，火車單程26小時(每天只有一班) 

火車的時間是固定的，早上九點前進火車站(ладожская)就可以，從宿舍過
去大概需要40-50分鐘的交通車程，搭計程車的話最快也要半小時。務必在

去前就先買好來回車票，火車票是越早買越有機會買到便宜的座位。 

 

【用餐】 

在城市內用餐平均消費約500到1000盧布之間。不過在火車上的餐點多半

是旅客自行準備，火車上的簡單零食泡麵飲料等車上有直接標價，但只接

受現金交易，需準備足夠的現金隨身以應付各種消費，另外火車上也有販

售只有在火車上才有販賣的紀念品。 

【景點】主要有四個景點 

1.二戰紀念銅像 

  搭3號或4號公車到達湖冰公園(看到遊樂園)下車，徒步約20分鐘，儘量不要在下大雪時 

  去，因為銅像是在小山丘上風很大，二月時白天約零下二十度左右。從這裡不只可以看 

  銅像，還可以從山丘上一覽極北海港風情。 

2.Маяк(以前的舊燈塔) 
  從湖冰公園的公車站約徒步15分鐘，位於一個斜坡上，適合拍照的景點。 
3.摩爾曼斯克博物館(約兩個小時) 

  裡面有探勘北極圈時留下來的文物展，同時也有摩爾曼斯克的都市發展史，以及極圈區 
  域的動植物和土壤分佈介紹，博物館內也有販售便宜的俄羅斯娃娃。 
  門票：學生票25盧布(需攜帶俄羅斯學生證) 攝影50盧布(需另外加購) 

4.列寧號(Ленин) 
  不在市區之內，但徒步就可以到達。面對火車站右手邊的公車站旁，稍微看一下會發現 
  一座跨越鐵軌的大天橋，下橋之後直走的第一個路口左轉就會看見前往列寧號的標示。 

  都是導覽解說，一天只有四場(12:00/13:00/14:00/15:00)，門票100盧布，行程約兩個 
  小時，不過只有俄文解說，比較特別又好買的紀念品就是列寧號的郵票(價格就是面額) 
  行程中除了參觀會議室、船長室外也有開放參觀引擎艙(會現場開給大家看)，全程都可 

  以拍照錄影。 
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