
電子報(四) 

文化交流及國內旅行 

 除了第一天晚上的Welcome Party，交換生們很常在宿舍辦生日派對還有

International Dinner，各國交換生展現各國美食，阿根廷的交換生還做了阿根廷

的牛肉餡餅，非常好吃，還有奧地利的甜點等等，這些活動幾乎都是交換生們自

己在 Facebook開活動邀請大家參加，像我們來自亞洲的學生有請大家一起參加

新年的除夕晚餐，在國外和朋友吃團圓飯是第一次遠離家鄉過新年的美好回憶。 

另外也有和團體去劍橋(Cambridge)和巴斯(Bath)等其他英國小鎮，會有人寄

信問要不要參加 Tour，上網報名繳錢就可以參加了，但行程都排得有點緊，我只

有參加過一次 Tour行程是去巨石陣和巴斯，坐巴士從伯明罕出發到目的地花了

將近 2個小時左右，而且巴士非常擠，再加上天公不作美，天氣陰雨綿綿，氣溫

非常低(當時二月初)，不適合出遊，但我非常喜歡 Bath，整座城都是羅馬建築，

還有遺跡羅馬浴場可以參觀(門票 11磅附中文導覽)。  

 英國我最愛的城市是位於北部的愛丁堡(Edinburgh)，整座城市非常美，不像

其他大都市匆忙，我是四月底的時候去，正好遇到非常好的天氣，我們還像電影

One Day裡一樣爬了 Arthur’s Seat，雖然山坡上面風較大，但風景非常美麗，是

我最喜歡愛丁堡的一個地方，可以躺在草坪上看天空、俯瞰整座愛丁堡城，我和

朋友則在上面一起野餐，度過了非常悠閒的下午，市中心到處都可以聽到有人在

吹風笛，還有很多特色餐點，像是 Haggis(羊雜肉)，可以嘗試看看，味道不會很

騷。另外還有 Calton Hill也是需要爬坡才可以到，從這裡看的景色也相當漂亮，

上面還有類似希臘廟宇的建築。另外想推薦愛丁堡的住宿：Castle Rock Hostel，

這間青年旅舍不但漂亮，它的價格也非常經濟實惠，如果早訂可以訂到一晚一人

11磅的價錢(8人男女混住房)，推薦這家旅館的第二個理由就是它的位置，位於

愛丁堡城堡的隔壁，從窗戶就可看到美麗的城堡夜景，讓人心情非常愉快。 

 

Figure 1 : Arthur’s Seat山坡景色 



 最後介紹峰區國家公園(Peak District)，大多數的觀光客都會選擇去較知名的

湖區 Lake District，但峰區內有很多電影取景的地方，像是電影《傲慢與偏見》，

就是看到電影中漂亮的場景，再加上距離伯明罕非常近，才會選擇去峰區，我去

的時候已經是六月底，當時已經快接近回台灣的時間，所有交換生幾乎都已經回

國，我就在找不到伴的情況下獨自了踏上旅程，另外，這個國家公園雖然不知名，

卻是英國第一個成立國家公園的地區，可見這個地區的風景有多麼特別，但在網

路上找到的資訊並不是很完善和更新，所以我在這裡分享給大家。 

峰區國家公園裡有很多美麗的小鎮，但我的旅行重點只有兩個地方，一個是

電影中男主角達西先生的家，現實生活中的 Chatsworth House，另一個重點則是

電影中女主角旅行到達的 Stanage Edge。我是以較大的城市 Sheffield作為住的基

地點，坐公車到 Chatsworth House參觀一天，第二天再坐火車前往 Hatharsage

並爬山至 Stanage Edge。 

從伯明罕 New Street站出發一小時就可到達 Sheffield火車站，走到公車總站

後，搭乘公車 214或 215前往 Chatsworth House，車資來回 5.8磅，大約要搭 1

個小時，沿途風景美麗但路很顛簸。莊園門票可以事先上網訂購，House & Garden

的學生票是 14磅，下午茶也可以事先訂位，餐廳由馬窖改建，費用不便宜，參

觀的重點除了莊園內部外，就是廣闊的花園和噴泉，有很多值得參觀的地方，也

推薦大家嘗試冰淇淋，是和附近農家合作的產品，味道十分濃郁，詳細資訊可參

考:http://www.chatsworth.org/。 

 第二天來到了小鎮 Hatharsage，有許多知名的登山路線，其中之一就是

Hathersage到 Stanage Edge，和當地店家問了路後，買了地圖後開始爬山，沿路

指標不多，也沒有遇到甚麼人，在一小時的爬山後，終於到達 Stanage Edge，山

頂上風景非常漂亮，高度只有 400多公尺，卻很壯觀。詳細的登山路線可參考: 

http://www.livefortheoutdoors.com/upload/538381/Stanage%20Edge.pdf。這是一

個非常冷門但是很漂亮的景點，推薦任何來英國旅遊的人造訪！ 

 

Figure 2 : Stanage Edge景色 
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