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  五月初的五一勞動節在中國是受到重視的節日，今年有三天的連假，雖然在中

國彈性調整的假期是要補假的，不過有些老師不會利用假日補課，可以事先詢問

補課與否和時間。這次的假期我們決定去新疆旅行，由於機票和火車等是兩三週

前就訂好的，所以儘管出發前兩天新疆發生一起疑似動亂事件有人員傷亡，我們

還是出發了，因為新疆為許多少數民族的聚集地，所以要訂票之前一定要有心理

準備，到了當地儘量別招惹他們也不別四處亂看或在公共場合說太偏激的言語。

另外有些少數民族的普通話說的很不好，因此溝通時要有耐心，在交易買賣時必

定要先講清楚價格，有些族群不喜歡你一直拿他攤位上的東西卻不買，購物前要

先問能不能拿。新疆少數民族有大半是伊斯蘭教徒，不吃豬肉也不喜歡別人在面

前提豬肉，總之抱著尊重的角度就對了，值得一提的是有些族群長的就像西方

人，路上帥哥美女很多！ 

  我們這次走的路線是北疆，主要是欣賞自然景觀，南疆人文景觀較多，是古代

各西邊部落的文化聚集之地，也因為這樣種族之間動亂較多。新疆很多地名都是

起用維吾爾語或其他少數民族語言命名的，翻成漢語都有不同的意思，首都烏魯

木齊出乎我們意料是個非常現代化的城市，百貨公司很多也有很多商店，說它是

個都市真是一點不為過，晚上可以到夜市去買這裡的特產，乾果類和紅棗、枸杞

子等，順便嚐嚐新疆最著名的烤羊肉串。北疆最主要的景區叫做喀那斯，5月初

算是一個年度最早進入北疆喀納斯的季節，當地很多店家都是旺季在景區淡季就

回家去了，因為冬天特別寒冷，就連我們旅程中有一天晚上在山上裹著羽絨衣睡

覺還是整頁冷到難以入睡，所謂的「昭穿皮襖午穿紗」就是這個意思吧，因此路

邊的雪就算白天挺熱還是沒化掉。高山松柏林、寬闊的草原，和風吹草低見牛羊

都是常見的景色，美麗的景色完全映證過去地理課本中所說的俗諺和厘語，搭配

上少數民族的騎馬放牧就特別有西北那股帶點蒼涼豪放的感覺，唯一要注意的就

是人多的市集要顧好自己的隨身物品，別讓自己的包包成了路旁深邃眼框裡的肥

羊了。 


