
電子報-3 (旅遊與交通) 

學校活動方面，一月時我們先後去了一個靠海城市 San Sebastián 和

Formigal 滑雪場。前者和 Bilbao、Victoria 為巴斯克地區的主要城市，三者皆可

從 Pamplona 巴士站搭車抵達，San Sebastián 天氣好時可以爬到耶穌像附近看海

景，對衝浪有興趣的朋友也可以在這裡試試身手，城區裡有很多 bar，品嘗道地

的 Pincho 和美酒是旅程中不可少的！ 

 

 

 

遠方小山丘最高點即

是耶穌像 

 

 

 

 

 

 

 這邊先介紹巴斯克地區旅遊官網：http://tourism.euskadi.eus/en/ 和

Pamplona 巴士站官網：

http://www.estaciondeautobusesdepamplona.com/Rutas.aspx.html ，可以看自己

想去的城市哪一家巴士公司有到達，基本上我認為他們有稍微分流一下，某些

點就由某家公司營運，至於個人最常搭乘的是 ALSA：

https://www.alsa.es/en/offers，大家之後搭廉航可能多由 Madrid 和 Barcelona 進

出，前者 ALSA 班次頗多，後者的話是另一家巴士公司叫 Monbus：

http://www.monbus.es/es。當然如果能提早規畫行程並買到便宜火車票是最

好，經常進出西班牙國鐵 RENFE 網站就會發現票價隨著出發時間越近變越貴！ 

 回到剛才提到的滑雪場，它就在庇

里牛斯山脈，這絕對是很棒的體驗，雖

然路程有點遙遠，但能在歐洲滑雪的次

數應該也不多，推薦大家報名

International Committee 舉辦的戶外活動

(還有一次是品酒和逛古堡的活動在

Olite 這個小鎮，搭巴士約 40 分鐘)。 
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