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“住“ 

 宿舍房間：因為我住的是舊校區，所以一開始有嚇倒，因為真的有點舊。所

以如果讓我重選的話，多花點錢也許我會選新校區的宿舍。不過之後整理一

下，我還是在我的宿舍很開心的住了 6個月。只是宿舍房間的隔音普遍不怎

麼好，晚上樓上走路時候會聽得見，或是晚上喝醉酒的學生回來大聲說話的

聲音也是很吵。不過最尷尬的還是室友們帶男女朋友回來親熱的聲音，雖然

我個人是沒遇過，不過我四周遇到的人也不少。 

宿舍只有付床架、床墊、書桌、水槽、衣櫃和櫥櫃，床組、棉被什麼的都要

自己買，另外我房間很暗，所以我還多買了一個立燈，當時為了讓自己的宿

舍順眼一些也花了不少錢，不過英國家飾館真的很好逛，東西也沒有真的很

貴，像是下圖我買的綠色地毯 10鎊不到，兩個飾枕記得也不貴，所以離開

時我應該會送給室友之類的，就丟掉也不可惜。 

 

 我的宿舍房間： 

 

 宿舍廚房/浴室：這方面大概是住過宿舍都會想抱怨的，因為外國人對生活

的整潔度真的很有問題。我住的是雅房所以浴室廁所是共用的，不過浴室廁

所平日都有人清掃，六日雖然沒有人打掃，可是不會很髒，只是有時會沒有

衛生紙…。我覺得最髒的還是廚房，外國人煮完東西、吃完飯都不洗碗的，

大多都會積到沒有盤子可以用了，或是到下一餐需要廚具時才會洗，所以廚

房想當然爾就很髒。然後外國人也很喜歡在廚房喝酒，喝完之後酒瓶就會丟

在廚房，有時也不會有人收。然後打掃廚房的人有時又很煩，如果太髒的話，

他會給個紅單，就說“這週太髒了，我不掃“，這是就比誰的忍受力低了，
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大部分情況就是會台灣人會任命去收。廚房除了髒還有另一個問題，就是冰

箱永遠都很滿，常常買了東西沒地方放，然後有些人不知道腦子在想什麼，

明明冰箱就夠擠了，還會買那種超級大瓶（五公升裝的那種牛奶）就這樣塞

了一層，其他人就都不用放了。所以一但看到冰箱有空位，就快去採購卡位。 

另外就是廚房常常有東西會壞掉，例如有次根本沒電，連冰箱都不冰了，外

國人也都不會去報修，剛好壞掉時我也不在，我回來發現時已經發生好幾天

了，結果到頭來還是我想辦法去找人來修，只能外國人真的怎麼樣都可以活。

還有一次廚房的熱水瓶壞掉了，因為我自己有買一個熱水瓶，所以我無所謂，

可是他們沒有熱水瓶可以用，也不去報修或是想辦法，就直接開水龍頭熱水

來泡茶，當我看到時我真的嚇死了，馬上拿出自己的熱水瓶問他們要不要借

用我的，否則我真的覺得他們會把自己搞死。 

 

 洗衣：每個 college都有洗衣間，需要密碼才可以進入（有些需要門卡），洗

衣間裡面有洗衣機和烘衣機，不過需要先在學校的 Costcutter買洗衣卡才可

以使用，洗衣卡可以線上加值，不過詳細狀況我不是很清楚，因為我只洗過

一次就不敢用了，因為我覺得洗衣機很髒，而且我強烈懷疑根本洗不乾淨（洗

一次衣服好像是 2.5鎊的樣子），所以我後來都自己手洗衣服（第一個月我

曾經嚴重考慮買一臺洗衣機）。 

 

 清掃：如同前面所說的，廚房一周會有人來清潔一次（不過有時被發紅單的

話，就會被繼續放置），廁所、浴室是週一到週五都有人清，至於廁所的垃

圾桶會有專人整個搬走換空的，但是記得有次很久都沒有人來清，垃圾都滿

出來了，所以我又很雞婆的去 porter那裡詢問為什麼沒人清，結果之後就

有人來清理了。只能說住宿舍如果有什麼不滿的地方還是要自己去跟 porter

反應，否則宿舍其他人都還是會假裝看不見問題。另外想要清自己房間的話，

廚房有公用的吸塵器可以拿去用，只是也許是我個人潔癖，我覺得吸塵器很

髒，而且有個奇怪的味道，所以我最後的方法是定期拿膠帶蹲在地毯上黏毛

髮和灰塵（忘了說這邊都是鋪地毯，不是地板，所以真的會覺得很髒），也

可以買黏衣服的那種來黏。 

 

 其它住宿規定：宿舍很多規定，每個學校相信會不一樣，York這邊是不能

在房間用熱水器、蠟燭等，好像也不能帶小電視，插座延長線一次只能用一

條，然後當然不能抽煙。規定很多，而且會有人定期來查，看你有無違規，

有認識的人真的就因為在房間抽煙被罰了 100鎊左右，所以真的要注意。 

 


