
電子報(二) 

到達後應準備事項 

 第一周是新生訓練周(但卻是其他學生的期末考)，每一天都有不同的活動和

說明會，大部分都是下午兩點或三點就結束了，第一天就是認識大家和發放資料

及註冊，這天建議一定要到，老師們會說明一些很重要的事情，但最重要的就是

認識所有的交換生，認識新朋友，再來就是註冊，這邊會看護照的入境章，所以

要確定護照章有蓋正確(是 VST的章)。 

 這一周也要馬不停蹄開始辦所有需要的東西，以下列點說明： 

(1) 手機： 

我是選擇 O2的 Pay as you go方案，每個月加值十磅，就會送 300封免費簡

訊及 500MB的網路，十磅就是通話的額度，除非你有打到國際電話，否則光簡

訊真的就不完，通話費的部分可以累計到下個月。IOS和 Android系統都有 O2

的應用程式可以免費下載，登入即可觀看自己還剩多少餘額和簡訊，如果是

iPhone用者的話，記得用英國的地址申請英國的帳號才可以下載，如果你沒有在

英國開戶的話，可以申請免信用卡的 Apple帳號，如果你想要在 iTunes買音樂或

電影的話，可以使用 iTunes Store Gift Card加值到帳號中，禮品卡的話 Tesco有在

販售。O2還有出一系列的應用程式，像是O2 Moment有時會有電影特價的活動。

O2在 High Street和 Bull ring裡頭都有門市，非常方便辦理。(http://www.o2.co.uk/) 

 

(2) 銀行開戶： 

當你有學校系統的帳號密碼後，就可以去MAP(My Aston Portal)系統 Request 

Bank Letter，選擇你想要開戶的銀行，然後帶著學生證去 the Hub(有點像是學生

事務處)去拿紙本的信，之後就拿著那封信去想要的銀行開戶。High Street上有許

多銀行 Barclay、HSBC和 Lloyds等，我這次申請的時候在以上這些銀行都被拒絕

(因為只待六個月)，所以只好申請 Santander，但他每個月會扣 5磅的帳管費，等

我開戶完後，朋友去 Barclay的另一家分行(在 Snowhill附近、規模較小)竟然沒被

拒絕開戶，而且是免帳管費的學生帳戶，之後我建議不要去太大的分行開戶，否

則會發生一樣的事情。在開戶時，記得要開啟 Internet Banking的功能，才能在

網路上刷卡，這樣旅行訂車票和機位都會方便許多，還可以直接在網路上看餘額

和交易等。另外，若要在歐洲刷卡或是領錢，要先打電話到銀行客服通知，不然

會被鎖卡。 

 

(3) 交通：Railcard和公車卡 

伯明罕的地理位置非常優越，位於英國中部交通的樞紐，在市中心有三站火

車站，規模最大的是 New Street站，在我離開英國前徹底改裝，變得非常高級，

另外兩站如果要去英國別的小站的話偶爾也會搭到，Snowhill站(靠近 Cathedral) 

和Moor Street站(靠近 Bull Ring)。 

http://www.o2.co.uk/


英國的鐵路有分很多個公司經營，如果從伯明罕 New Street站的話到倫敦的

話就有三種公司的路線，第一種最快的是 Virgin，再來是 Crosscountry，停最多

站、速度最慢的則是 Londonmidland，最快一個小時多就可到達 London Euston

站。我都是上網提早訂票(越早訂會越便宜)，並且搭配 16-25的青年 Railcard，可

以再享有 7折的折扣，可以到火車站填表格申請，需要護照和 30磅(我辦的時候

是 28磅但漲價了)即可辦理，另外公車卡也是在火車站辦。 

 

(4) 日常生活 

通常大家都是自己料理三餐，比較經濟實惠，除了先前介紹的 Poundland和

Tesco外，買食材最便宜的地方就是 Indoor和 Outdoor Market，Indoor Market是

賣牛羊魚肉等，而 Outdoor Market則是賣水果和蔬菜。兩個市場就在 Bull Ring

附近，Outdoor Market大約下午 3至 4點打烊，最後快結束時會比較便宜，可以

趁這個時候去搶便宜。 

 

 
Figure : Indoor Market(上圖) & Outdoor Market(下圖) 


