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“衣” 

 氣溫：會特別提到“衣”這部分，是因為英國緯度高跟台灣的氣溫差很多，

所以那時 1月來時真的要帶什麼衣服也猶豫很久。其實 1月時反而還好沒

有很冷，一直到二月才開始下雪，二月到三月反而是我覺得對冷的時候。但

是 York的天氣其實有時還會比南邊的 Nottingham甚至倫敦氣溫高，積雪也

比較少，所以相較之下算是很怡人的地方，但是沒有在冷的地方住過的話，

大概還是覺得很冷。不過雖然今年到三月都還在下雪，但是四月底之後氣溫

一下就慢慢攀高了，晴天有時中午最高溫會到 20度以上了，但是一天的溫

差度還是會差到 10度左右，如果是出去玩之類的，會很晚才回去的話，外

套什麼最好還是帶著，因為中午可能 20度，晚上 8點左右時就會到 10度

上下了，衣服有時候真的很難穿，最好是帶方便穿脫的、好攜帶的外套出門

比較好。 

 一月時的 York校園 

 

 六月時的 York Campus 
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 購物：很多人可能想說衣服到這邊再來買就好了，畢竟英國 H&M或是 Zara

滿街都是，不過就我個人而言會覺得不是很好買衣服，我差不多 160公分，

但是常常有些洋裝會覺得腰線位子不對、要不然就是裙子太長之類的，要買

到心儀又價格可以接受的衣服有時真的是可遇不可求。不過英國常常在折扣，

一月時剛過完 Christmas就有一波折扣，再來 Easter假期也有小型的促銷，

現在 Summer前又有一波。再說這邊的商店對學生身份大多都有優惠，只

要出示學生證，大多商家都有 10%~15%不等的折扣。不過像是內衣什麼的

可在這邊買，價格很便宜，可以穿個六個月丟掉也不會太難過。 

 

 

 

 Jackwills的學生折扣有時會從 15%

變成 25%來促銷 

 

 

 

 

 

 

就我個人而言會覺得當時要帶什麼衣服或鞋子很猶豫，建議冬天來的話還是

要帶個雨靴，因為下雪時真的很需要，還有長大衣也是不可少的，下雪的時

候真的很冷。只是帶了很多衣服來、又買了很多新衣服後，結果就是擔心會

帶不回台灣。所以這只能自己衡量，也許帶一些快穿壞想丟的衣服，或是一

開始就在這邊買一些便宜的衣服穿穿，六個月後就丟掉也是可以，就看自己

覺得怎麼樣比較好了。 

 

 退稅：如果要買比較貴的衣服或是東西，建議再回去前再買，因為這邊的退

稅規定是在出境前三個月內購買的商品才能退稅，至於買家店的退稅金額也

不一樣，建議購買前先詢問。（據說退完稅後，一年內都不得再來英國，只

是這條紋我不確定是否真的有。） 

 


