
 
 

113-1 國立政治大學商學院交換學生 電子報（一） 

• 國別與學校名稱：德國 奧托貝森管理研究院（WHU-Otto Beisheim School of 

Management） 

• 學生：MBA 111 林軒弘 

• 主題：行政與基本生活篇（一） 

 

一、 德國簽證 

海外交換行前最重要的任務就是辦簽證，歐洲地區除了英國等不在歐盟內的

國家外，其餘國家只要你持有歐盟簽證（學生簽或其他任何簽證等等）都可以

在期間內自由往來。德國簽證辦理方式是先到網站上填寫資料並預約辦理，被

其指定文件後，等到預約的日期到了再攜帶所有所需文件到「德國在台協會」

（台北 101 33F）辦理。 

過去經常聽到很多人說歐洲很多國家行政效率差，辦文件要等很久，要提早

申請，不過要注意！德國簽證最早只能在「行前三個月」才能辦理，超過三個

月以前即使你預約到，他們也不會幫你辦理，而「最早能預約的時間」是「你

預計辦理簽證的日期往前推一個月」，也就是說你最早能「上網預約辦簽證」的

時間是行前四個月。而以我的經驗來說，我那時候從辦好到真正拿到簽證大概

只花兩週，所以效率其實是很好的！不太需要擔心～ 

至於辦理簽證需要哪些資料，可以到德國在台協會頁面查詢，切記！一份文

件都不要漏，漏掉要補件，而且補件很高機率你要重新預約（那將又是漫長的

等待），他不會讓你當天補繳，所以為了避免夜長夢多，請備齊文件再出門。 

 

二、 德國保險（亦取消德國保險停掉資訊） 

德國政府規定任何欲申請簽證並居住於德國者（不論交換學生、實習、語言

學校、留學生甚至長期工作等等）都一定要辦理醫療險，這個強制醫療險又可

分為公保（公家單位合作的保險公司）與私保（政府核可的私人保險公司），公

保與私保的主要差別如下： 

https://taipei.diplo.de/tw-zh-tw/service/visa-einreise/2453292-2453292


1. 公保：就看醫生流程來說，只要你在就醫時出示健保卡或公保證明，那麼你

無須支付任何費用（除了公保沒有涵蓋給付的部分），而且可以享有疫苗、

洗牙、HPV 疫苗等補助，但缺點是保費較高，每個月大約 130 歐左右。 

2. 私保：就看醫生流程來說，你需要在就醫時自付帳單，事後才能憑據向保險

公司請款。但相對的，保費也較便宜，不過這取決於要保人的身體健康狀況，

如果健康風險較高，保費可能也會較高，資料顯示每月保費介於 25 歐~600

歐不等。 

其他詳細說明我覺得可以參考這篇文章，裡面說明很完整清楚！我當時是購買

公保 TK 的方案提供參考。 

 

至於交換結束後，保險如何停掉呢？其實這跟當初申請簽證時填寫在德國停

留的時間有關，保險計算的月份會跟簽證所涵蓋月份相符，如果有變動可以寄

信給保險公司說明、請求更改，其他資訊可以看下方「銀行帳戶」的部分。 

 

三、 入籍申請（亦補充退籍資訊） 

網路上有許多在德國辦理入籍相關的懶人包，不過對於 WHU 學生來說很幸

運的是，這一切流程非常簡單、甚至不用預約、不用出門就可以完成！校方會

在開學不久後寄信給各位並附上一段信件模版，要求大家在模板的基礎上填妥

個人資訊（護照號碼等）然後在兩週內自行寄信給Vallendar City Hall，這樣便

完成入籍囉！ 

至於退籍，網路上有流傳在搬走前數週就預約到 city hall 辦理退籍（對的～

不用等到搬走當天才辦退籍）或者用郵寄的方式辦理，但是我當時是透過寫

email 的方式並且提供姓名、當初申請入籍的 email 寄件副本、交換學校名稱與

期間、德國住址、護照影本與號碼、簽證影本等基本資訊，寄給 city hall，不久

後就收到 city hall回信告知已退籍成功，這個方法不是最可靠的但是危急時刻還

是可以試試看。 

https://www.der-shine.com/post/german_insurance_guide

