
風管三 陳世恒 Navarra 2015 Spring 

Pros n Cons 

簡單整理一下我自己對於選擇到 Navarra 交換的一些意見，對於還不知道要選擇哪裡交換的

人們應該能很快知道這邊到底好是好在哪。但畢竟見仁見智，就參考看看囉。 

Pros: 

 學西語的環境 

 較低的物價 

 良好的治安 

 較多的陽光 

Cons: 

 相對不便的交通(尤其對於如果想要在學期間歐洲各國趴趴走的人來說) 

 

以下就各點分享我的想法: 

1. 西班牙文:因為西班牙人的英文坦白說在整個歐洲相對而言普遍較差，所以到這邊來是有

必要加減學點西班牙文。對於原先就有學過西班牙文的人來說這邊更是可以優先考慮的西

班牙姊妹校!比起到巴塞隆納(也講西語，但主要還是講加泰隆尼亞語)交換，這邊確實更

容易有機會練習標準的西班牙文。Navarra 它們學校的 ILCE 也開了很多語言相關的很棒

的課! 

2. 物價:作為南歐的姊妹校，西班牙的物價是真的比在西歐、北歐要便宜超多。雖然還是比

東歐略貴些，但是仍然是在很能夠接受的範圍。不過，附帶一提，跟巴塞隆納比的話倒是
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沒有說差太多就是了。 

3. 治安:Pamplona 真的是個很安全的小鎮，這點絕對是大勝巴塞隆納。也許因為這邊是大學

城，再加上人口組成單一，居民的生活水準也較高，所以治安非常好，從來就沒有聽說過

我認識的人在這邊被偷啦或是被搶怎樣的。有時候我去別的地方玩回來搭夜班巴士回到潘

普洛納，走在凌晨兩、三點的街道，即便空無一人，也還是相當地放心(痾不過沒事還是

早點回家啦)。 

4. 陽光:來到西班牙後，才知道為什麼西班牙會成為歐洲的度假天堂。南歐比起歐洲其他地

方，明顯日照時數要多太多了!歐洲的天空其實常常都是灰撲撲的，而且一旦太陽沒有露

臉，就會瞬間變得有點冷。只有在南歐，才能有比較多溫暖的感覺。不過如果是選擇要到

Navarra 的話，一定要記得，一月底到二月中這段期間是會下雪的，白天常常都只有零度

上下，別忘了帶幾件保暖的衣服。三月之後就是溫暖的時候了，不過六月開始就又會熱到

崩潰。 

5. 位置:Pamplona 的距離法國邊境超級近，反而是離西班牙主要大城都相當地遙遠。如果學

期間就想要到處去其他國家旅行的話，那你可能就不適合選擇Navarra。光是要搭個飛機，

就必須坐將近半天的巴士或是好幾個小時的火車才能到馬德里、巴塞隆納，屁股坐到爛掉

耗去一大堆時間不說，來回的車錢真的相當驚人。如果有決心要旅行的話，也是有很多便

宜的夜班巴士、火車可以讓你用晚上來解省寶貴的白天時間(本人就是這樣)，但會很累就

是了。位置不佳這點真的是我覺得 Navarra 唯一較差的地方了。 

 

(有任何問題都歡迎用臉書聯絡我~  

陳世恒/帳號:101308029@nccu.edu.tw 或是我信箱:ericchen125926@gmail.com) 

 


