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【旅遊】 

好不容易有機會到日本，建議假日不要待在宿舍，可以多出外走走。東京メ

トロ地鐵站每月都會有各地的藝文活動或展覽資訊，其他像是神社祭典、美術館

展覽、假日市集、跳蚤市場等也都非常值得一看。秋學期尤其不可錯過的還有各

地的楓葉和銀杏，以及耶誕燈展。若好好利用週末和 12 月底至 1 月初的假期，

除了東京與近郊外，可以再到遠一點的地方旅遊。如果喜歡購物，東京近郊的

outlet，或是 1月第一週的福袋和折扣季，也是不容錯過的購物好機會。 

近程旅行 

首都圈內的旅行搭乘地下鐵即可輕易到達，一日旅遊非常容易，且東京治安

良好，即使一個人自己到處晃也很 OK。週邊的早稻田站、高田馬場站、西早稻田

站都很便利。早稻田站附近有路面電車「都電荒川線」，而副都心線的西早稻田

站可以一路經東急東橫線直達橫濱。另外，從新宿搭車一小時內可達鎌倉，除了

著名的大佛和鶴岡八幡宮外，還可乘路面電車「江之電」至江之島。「江之電」

和平溪一日券可互惠通用，而其中的「鎌倉高校前」站就是有名的灌籃高手片頭

曲平交道。九、十月夏末秋初也還有舉辦一些煙火大會，例如江之島煙火大會就

辦在十月中旬，可以密切注意相關訊息。 

楓葉季有很多地方可以賞楓，除了早稻田內就種了不少銀杏外，例如昭和紀

念公園(銀杏並木道超美)、六義園(夜楓)、高尾山、東大校園、大田黑公園、新

宿御苑，以及近郊的日光等，都有非常美的紅楓或金黃銀杏。 

   
耶誕燈展也可以在地鐵站內拿「攻略」，內有耶誕燈活動地點以及車站訊息

(要搭到哪一站下車)。六本木、新宿站、汐留 caretta、中目黑的目黑川(青の洞

窟)…等都有非常美麗的耶誕燈飾。 

   
 

 



中長程旅行 

若選課時將課程集中安排，週末可能有連續三至四天沒課，有機會可以到比

較遠一些的地方走走。 

各家公司有出很多方便的套票，讓持外國護照者可以節省不少費用。留學生

也可以購買的 JR pass-關東地區通票1，可以於三日內自由搭乘區域內的 JR 列

車，至輕井澤、日光等東京近郊玩。而小田急的富士箱根周遊券2，也能在三日內

輕鬆暢遊河口湖、箱根一帶，周遊券內可自由搭乘箱根的許多交通工具如纜車、

海賊船、登山鐵路、巴士等。有時間、毅力者還可以考慮購買青春 18 套票搭火

車用力玩。 

  
巴士也是便利的好選擇，搭巴士可到靜岡、清水參訪小丸子的故鄉和富士山；

也可以搭乘夜巴到關西的大阪、京都、奈良等地，一覺醒來就到達目的地，省時

又省住宿費(雖然很辛苦)。 

 

                                                      
1 JR關東地區通票 http://www.jreast.co.jp/tc/kantoareapass/index.html 
2 富士箱根周遊券 http://www.odakyu.jp/tc/deels/freepass/fujihakone/ 


