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美國大學在三月中會放約一周的春假(Spring Break)，在三月的時候美國還

是相當的冷，許多大學生都會借春假的時間跑到溫暖的地方過冬，我認識的人中大

部分都跑去佛羅里達州，也就是人們口中的 Sunny State。佛州的天氣和台灣差不

多，三月時已經相當溫暖，也很潮濕，大部分的人都去邁阿密的海灘度過春假。不

過我去的地方比佛州更遠，我搭 Carnival Cruise從佛州 Tampa出發，到達墨西哥後

再回到原港口，總共五天六夜。 

Carnival Cruise是美國比較老牌的大型郵輪公司，有從佛州出發或是西岸出

發，這次選的是停靠墨西哥的航線，台灣人只要帶有美國多次入境的簽證(J-1簽

證)就不需要特別申請墨西哥的簽證即可入境。這五天六夜全部都住在郵輪上，我

們搭的是最基本款的郵輪，但是所有的設備應有盡有。整艘郵輪分為前、中、後甲

板，一共有 10層樓，所有的旅客都住在船艙裡。郵輪上有許多 Buffet，食物都已

經含在郵輪票價內，除了氣泡飲料、含酒精飲料要另外加錢以外，食物全部都已經

包含在內。船上也有許多遊樂設施，包含泳池、健身房、滑水道、迷你高爾夫球

場、遊戲室、casino及商店，每天在船上都有不同的節目。 

 

船停靠了兩個地方，分別是 Cozumel和 Costa Maya。Cozumel以浮潛著名，

不過我玩的是地下河河流景觀及騎四輪驅動車。地下河河流是 Cozumel著名的景

觀，地下河流是近幾年才被發現，為了保育，只有有導遊帶領的團體才可以到地下

河參觀。由於地底下很黑，所有的團員都要有完整的設備才可以下去，基本上我們

都走在河裡，像溯溪一樣，唯一的差別是我們在黑暗中進行，僅靠著微弱的燈光前



進，不過地下河真的很乾淨很美，只可惜不能拍照。而 Costa Maya是一個小島，

島上似乎除了港口比較多人以外其他都是處於一個未開發的狀態，我們到港口另一

端的私人海灘度過一整天。 

春假去搭郵輪其實是個很不錯的選擇。郵輪的費用已經包含食宿，只有岸上

的活動要再多花一些錢，不過郵輪上的食物是吃到飽，不需要花費太大的心力計畫

旅遊，只要跳上船就可以享受一整個禮拜的假期，這也算是到美國必做的事情之

一。郵輪上有許多家庭帶著小孩一起玩，也有一整團大學生也是趁著春假來搭郵

輪，我甚至還碰到 Purdue的一群兄弟會和姐妹會一起來。 

春假的機票通常會比較貴，如果到邁阿密等比較熱門的地方，建議要早早規

劃，許多朋友等到二月中才開始訂房訂機票，結果價格不但翻倍，也很難找到好的

住宿，所以要趁早！ 


