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自助旅行資訊-住宿篇 

這篇主要是介紹一些在歐洲自助旅行的實用資訊與網站，提供學弟妹在閒暇時

間計劃旅行的一個參考。 

1. Airbnb 

網站：https://www.airbnb.com/ 

  這個網站的住宿通常是當地人將自己家中空閒的房間出租給旅者，也有部

份是商業專營的出租，房屋種類繁多，從小閣樓到整棟公寓出租都有；有的須

與房東同住，共用客廳、廚房等公共空間，有的則是只有交付鑰匙時才會與房

東接觸，適合喜歡體驗當地生活或與在地人交流的人。預定前建議先詳閱以前

的房客留下的評價與房東的描述，取消政策也是考量的一個重要因素，Airbnb

付款方式較為侷限，通常須在預定時先刷卡預付全額住宿費用，若旅行計劃較

不確定時，取消政策彈性較高的房源會是較佳的選擇。預定後要記得先與房東

約好交付鑰匙的方式與時間並存好住址，以免抵達當地時手機不能播打找不到

房東。 

2. Hostelworld 

網站：www.hostelworld.com/ 

  Hostelworld 主要是提供世界各地的青年旅館出租，評價十分的重要，可以

依照位置、衛生、員工、設施等分類查看旅舍的評價，留言都非常直白而真實。

在預訂房間時只要事先刷卡支付部份住宿費（例如 12%），可以依照旅行確定

度選擇取消方案，房型選擇大多有單人房、雙人房與多人房，若有旅費預算上

的限制，這個網站的多人房會是旅行時很好的選擇，適合喜歡交朋友、認識從

世界各地來旅遊的旅人的人。但聽說有時人數過多的房型（例如 10 人房以上）

會有流浪漢長期留宿，有的旅舍也無提供可上鎖的置物櫃等設施，需要額外留

意財物安全。 

3. Booking.com 

網站：www.booking.com 

  Booking.com 是一個比較綜合的訂房網站，有部份是像 Hostelworld 一樣的青

年旅館，也有許多飯店可以選擇。這個網站的優點是有些旅館的預定可以在一

定日期前免費取消，對於旅行計劃變數較大的人而言非常方便，並且少數旅館

可以不用信用卡預定，若沒有信用卡或是額度不足的時候會是很好的選擇。另

外在一些特定的地區，像是巴黎，有的雙人房飯店價格會與多人房的青年旅舍

差不多，就可以使用這個網站一併比較與選擇。與 Hostelworld 一樣，前人的住

http://www.hostelworld.com/


宿心得與評價非常具有參考價值，但這個網站的總評分通常會比 Hostelworld 低

一些（像是評分 6.5 分大約等同 Hostelworld 的 8 分）。 

4. CouchSurfing 

網站：https://www.couchsurfing.com/ 

  沙發衝浪的部份我沒有親身體驗過，比較無法給學弟妹切身的心得參考，

但依據其他朋友的經驗，沙發衝浪的申請較為複雜，需要先登錄自己的介紹等

等，而 Host 的評價非常重要，適合喜歡與當地人交流的同學。 

 


