
旅行篇 

在法國交換的期間，我先後到了十個國家旅行，我試過跟團旅行與自己規

劃、也試過不同的住宿和交通方式，分別在以下分享: 

 住宿 

平常旅行我大多用 Airbnb 找民宿，網址為: 

https://www.airbnb.com.tw/，在首頁選擇入住地點、日期與人數後，就會跑

出很多選擇，還可以限縮預算、設備等等的需求，通常我會選擇評價較多的房

東以避免不安全，選擇後再寄信給房東徵求同意，提早預訂或週間比週末的價

格都會比較便宜。 

 

 

 交通 

歐洲旅遊的交通十分方便，可以搭乘廉價航空、高鐵、火車或共乘，以下

為我使用過的交通方式。 

一、廉價航空 

1. 易捷航空 EasyJet 

成立於 1995 年，僅次於瑞安航空，總部位於英國倫敦盧頓機場，

航點遍佈全歐洲 30 個國家，特別之處在於採取直接銷售，不通過代

理售票。 

https://www.airbnb.com.tw/


 

2. 伏林航空 Vueling 

一間位於西班牙巴塞隆那的年輕航空公司，受到許多歐洲人士青

睞，航點遍佈歐洲 20 個國家的 70 個目的地，包括許多歐洲重要城市

的航線及西地中海區域。 

 

 

3. 瑞安航空 Ryanair 

成立於 1985 年，總部設置於愛爾蘭城市，同時也是歐洲最大的廉

價航空公司，遍佈歐洲 28 個國家的 168 個目的地。這家航空公司的

票價最便宜，過從比利時到義大利 10€的機票，而且這家航空公司還

可以免費帶兩件行李，一件登機箱與一件手拿，非常方便，但是這家

公司起飛與降落的機場都比較偏僻，所以在規劃旅程時要將從郊區到

市區的交通費也計入比較。 

 

二、共乘 Blabla car 

這共乘的網站，如果臨時有幾天假期想要出去玩，在購買機票或車票



都會非常貴，所以這時候就可以上這個網站，看有沒有人要開車往一

些你想去的地方，就可以跟車主聯絡一起去。我曾經 bla 到布魯日，

布魯日是個漂亮的小鎮，大約只要幾個小時就可以逛完，而里爾離布

魯日開車只需要半個小時的車程，但€€是如果搭乘 TGV 因為跨國的

原因，票價一趟最便宜要 19，然而 BLABLA 只需要 5€，來回只要 10

€，所以我找了一位在那裏上班的車主，早上跟他一起去，下午五點

半跟他一起回來，方便又便宜的一日遊。 

 

 

 

 食物 

出國玩的時候我都會先找當地的超市，因為水和食物都比較便宜，通常會

買一些水果、大罐礦泉水和麵包等帶在身上，如果民宿有廚房的話就可以買一

些簡單的東西煮，但當地的食物也要嚐嚐看，省錢與體驗的平衡就依據每個人

預算及旅行目的而不同。 

 


