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旅⾏行 
對於交換⽣生來說，交換期間很重要的⼀一部份就是
好好珍惜機會，⾄至各地旅⾏行，尤其歐洲國家機票
便宜，⼈人都在歐洲了，不好好遊歷各地實在說不
過去。 

每個⼈人的旅⾏行偏好不太相同，所以以下的分享不
⼀一定適合所有的⼈人，但還是有⼀一些基本注意事項
可以參考。 

在歐洲旅⾏行時，我分成了兩個部分，⼀一個是學期
中間的短暫旅遊，另⼀一個是學期結束後的⻑⾧長期旅
遊。 

短期旅遊部分，因為時間⼤大多不超過五天，所以
我都以⼀一個背包作為全部的⾏行李限制，除了因為
廉航機票的托運⾏行李要另外付費之外，⾏行李少也
更為⽅方便移動。因為都住在⻘青年旅館，所以有幾
項物品必備，密碼鎖、⽑毛⼱巾、盥洗⽤用品（最好⽤用
⼀一個⼩小袋⼦子裝著），因為多數⻘青年旅館是不附上
述⽤用品的，要使⽤用必須加價購買，價格通常也不
太便宜。 

⻘青年旅館選擇 
因為主要選擇透過步⾏行的⽅方式，遊覽各地，所以
在選擇旅館時，都會以靠近最多景點的地⽅方作為
選擇，儘管旅館費⽤用會貴⼀一些，但交通票券所省
下來的費⽤用，通常更為可觀。 

機票選擇 
機票部分相信很多⼈人都會透過skyscanner訂購，
但也別忘記直接到航空公司網站查詢價格，因為
有時候直接向航空公司購買會更為便宜。 

旅⾏行⼩小⼯工具 
在遊覽各地時，難免偶爾會迷路，這時候可以透
過google map下載離線地圖，再夠過GPS定
位，其實對於尋找想去的景點會相當⽅方便。另外，
也可以將想去的景點預先在google map上⽤用星
星做記號，這樣就不會錯過想去的地⽅方，之後也
可以作為紀錄，知道⾃自⼰己到底拜訪過了哪些地⽅方。


