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電子報三：美食 
	  
 
新魯汶 LLN	  
	  
LLN的食物基本上都是西方食物，漢堡、牛排、義大利麵、比利時料理，也有
幾間亞洲食物，像是 Sushi、泰國菜、中國餐廳。 
 

• 市集 
 
1. 比利時人開的珍奶小車 
有特殊口味的珍奶，最好喝的是原味以及紅茶+香草冰淇淋 

2. 黃色烤雞歐式烤雞 
也有肉串和單賣雞腿雞翅的，雞腿一隻大約一歐而已 

 
• 泰國餐廳 
位於 Grand Place 往影印店的路上，就在 Copy Fac的對面，藍色店面，
由泰國老闆娘經營，價位和品質都還不錯，吃膩西方食物可以到那解憂。 

 
• 中式餐廳 
位於百貨公司 L'esplanade出門正右方，紅色店面，平日午餐有 Buffet 15
歐，也有單點，晚餐假日都是單點。 
 

• Sushi World 
價位偏高的壽司店，種類很多，還有串燒，不過沒有特別好吃。 
 

• 西食 
許多店名記不起來，由 Grand Place往 Vintage Bar路上的左手邊店家都
滿好吃的。 

 
	  
	  
布魯塞爾 Brussels 
 
到布魯塞爾一定要吃薯條和鬆餅  
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薯條店從 Brussels Center Station往 Grand Place走就會看到很明顯，常常要排隊，
薯條很好吃，加醬料都要加 50 cent。 

  
鬆餅店絕對不要吃Waffle Factory，分店很多但根本不好吃，推薦一家我覺得很
好吃的，La Coquille D’or！在通往 Grand Place的小巷中，鬆餅外酥內軟，有黑、
白或牛奶巧克力醬可以選，也可以加草莓、香蕉，很好吃！ 
 
Chez Leon餐廳 

   
 
比利時 Mussel 淡菜配上薯條，是來這必吃的料理，而這家老店在日本也有分店，
因此有許多日本觀光客，好吃推薦。 
 


