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    儘管來交換的時候，很多的時間都會在其他國家旅行，但是生活最久的地方

仍然是 Ljubljana，在這邊將告訴大家一些 Ljubljana的生活，並推薦一些可以購買

生活所需的地方。 

 城市交通 

    在城市交通方面，其實整個 Ljubljana很小，所以並沒有像其他大城市那樣

的複雜交通網，有的只是一般的公車，公車上一定要刷 Urbana card，並沒有辦

法直接付現。除了公車之外，騎腳踏車也是一個不錯的選擇，一年只要付 3歐的

租金，即可以享有每次租借前一小時免費，而且整個 Ljubljana都有完善的腳踏

車道，加上這邊氣候屬於乾冷，所以騎腳踏車是一件很享受的事情。 

 住宿 

    住宿有兩種選擇，第一個住在學校宿舍，學校宿舍為雙人房，每個月的月租

介於 80-110歐之間，是非常划算的價格。第二個選擇則是在外面租屋，外面租

屋跟台灣比較不一樣的是，大部分的屋子都不是獨立的套房，而是一間大公寓分

租房間，會有自己的房間，但是廚房、廁所都是共用的，若要找房子可以利用

airbnb 或是 Stanovanjce, stanovanjce, kje si? 這一個臉書社團來找，後者的多為

當地的租房社團，基本上都是以當地語言 PO文，建議可以直接私訊發文的人，

比較能知道租屋的細節。 

 Ljubljana 景點 

1. Ljubljana Castle 

    在 Ljubljana可以很清楚的看到一棟具有悠久歷史的城堡豎立在市中心旁的

丘陵上，要道城堡上面去可以選擇搭乘纜車，抑或是直接走步道上去，到了城堡

除了參觀裡面的博物館之外，更可以眺望整個 Ljubljana，除此外城堡旁的步道也

都是很好的拍照地點。 



2. 露天廚房 

    在每年的三月至十月，每個星期五在 Ljubljana的市集廣場都會有露天廚房

的活動，顧名思義是由各餐廳將其器具搬到室外來，直接在客人面前表演廚藝，

並提供美食給遊客們享用。 

3. Ljubljana 廣場 

    來到了 Ljubljana的廣場，基本上所有的景點都集中在這邊，除了景點之外，

這邊也有許多的餐廳、咖啡廳…等，時常可以看到許多的遊客坐在河邊的餐廳品

嘗美食或是喝著啤酒，整個氣氛是悠閒且愜意，而且在這邊提供學生餐的餐廳是

最多的，所以如果咬選擇外宿的話，這邊是一個不錯的選擇。 

 

 購物 

1. 日常生活購物 

     來到歐洲之後，因為不像台灣到處都有地方可以買三餐，且這邊的價格也

偏高，所以很多的時候需要自己料理三餐，所以到超市購買時才變成很重要的例

行公事。在這邊最常看到的超市有三間Mecator、Spar、Hofer，Mecator和 Spar

基本上賣的都是當地的商品居多，Hofer則有較多他國的商品。另外我最常去的

就是 Thai Asia shop(在公車站 Astra附近)，在這邊可以買到許多亞洲的調味料、

水餃皮、日本泡麵、台灣豆腐乳‼! 

2. 大型商場 

   如果想要購買許衣服、電子商品或是純粹想逛街，這邊唯一的大型商場就是

BTC，跟台灣的大賣場不一樣，BTC算是一個大賣場的集合體，有許多不同的商

場所組成，也有電影院、保齡球館、卡丁車…等娛樂的地方，很適合在閒暇的時

間來逛逛。 


