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 開學後時間就飛快地過，一下就要期中考了。大部分的課都不會很難，唯

有捷克文可能要多花點時間念。可以向 Buddy討教一下，通常他們都很願意教

我們。準備團體報告的時候還是必須慎選組員，雖然有時候沒辦法如自己所

願。東方人跟西方人的觀念有些差別，準備的方法和程度也不太一樣，所以要

習慣一下。通常來說(不是全部)，外國人比較不注重細節，喜歡上台隨機發揮，

而亞洲人比較偏好事前準備好所有的東西。像我提議跟我們組員報告前排練一

次，他們都不理解為什麼要這樣做。 

 布拉格幾乎每個禮拜都有大大小小的活動，有精力的話可以多多參加。有

興趣的話也可以去亞洲聚會，會比較有親切感。不過提醒一下，如果要去 Party

放鬆之類的，一定要找人一起去而且要保護好自己和財產。畢竟捷克本來是共

產國家，所以有什麼規定還是遵守乖一點比較好。我有個來交換的朋友，因為

喝太醉被誤會而進了監獄三天。還有些人喝醉之後皮夾、衣服、手錶都被偷光

了。雖然大家說這裡治安滿好的，晚上也都很安全，但還是小心一點唷，還是

有很慘的案例。 

 住宿舍一定會常常去賣場，所以可以先跟你們說捷克物價雖然平均來說跟

台灣差不多，但是貴的東西跟台灣不太一樣。生活上比較的食物如：肉、青

菜、水果、牛奶等等都算便宜(酒比水便宜)。但是像衛生紙、巧克力、餅乾等等

就比台灣貴，外面的連鎖店不管是吃的還是穿的也都普遍偏貴。如果有機會的

話建議申請單人房，因為聽到很多人抱怨兩人一間房常常會互相干擾，感冒互

相傳染，然後廚房會很擠之類的。雖然會比較貴但是生活品質會很好多，我很

慶幸我有申請所以非常建議。 

 學期一半的時候應該大部分的布拉格景點都去過了，但是建議可以找個有

空的晚上再去一次，會發現不一樣的美景哦！尤其傍晚的河畔真的特別漂亮，

更晚一點人比較少也可以拍到沒有干擾的照片。有認識的人可以盡量結伴去旅

行，雖然我覺得如果本來沒有認識的話，旅伴不是很好找。在歐洲還是建議用

Student Agent這家巴士來旅遊，評價很好，大部分學生都用這個。 

 交換的時間真的過得很快，好好利用空閒的時間吧！這裡的生活非常不

同，不管是出去旅遊，還是日常宿舍生活都很值得體驗。 


