
電子報(二)行前準備: Part II 

一、 住宿 

IE 沒有提供宿舍，也沒有提供在外住房的建議，想來 IE 念書的學生要做

好心理準備，找房子有一定的難度。 

1 跨海找房 or 當地找房: 

當初我選擇跨海找房，因為我只能在開學前一周抵達馬德里，我擔心到時

候好的房子已經被挑的差不多，如果等到開學再找房的話又會蠟燭兩頭

燒。事後證明的我決定是對的，許多交換生和我差不多同時間到馬德里，

但是他們沒有先找好房子，後來找的房子多半比較貴。 

不過跨海找房當然會有風險，因為沒有辦法真正是先看過房子，只能仰賴

網路上的照片，幸好我找到的房子實體屋況和照片相差不大。 

2 找房網站建議: 

說實在的 IE 提供的住房建議少的可憐，曾經寄信給學校，但是他們也只

是把住房網站的網址告訴我們。以下是兩我用過的找房網站，提供給大家

參考。 

http://www.idealista.com/en/ 

https://www.facebook.com/groups/IE.Housing/?fref=ts 

3 找房注意事項: 

3.1 地點: 因為 IE 的課程很重，每天都要上學，所以最好選擇離學校比

較近、或是交通便利的地點。(學校所在的地點是在捷運站 Gregorio 

Maranion 附近。Chamberi 和 Salamanca 都是鄰近的區域) 



3.2 租約: 我當初特地請房東寄了英文的租約來供我核對，主要是檢查解

約的條款和退租的規定。 

3.3 屋況: 建議提早到馬德里，現場看房比較保險，否則就只能看照片決

定了。我當初有試著打電話給房東，問房東是否能透過視訊的方式

來看房，不過想當然爾因為太過麻煩房東不願意。而且因為我是用

寄 email 的方式聯絡，又不會西班牙文，所以願意回我的房東也沒幾

個。幸好最後找到的房子屋況和現場看到的差不多，價格也很划

算。此外還要注意水電系統，如果是電力的熱水很容易一個人用完

就不熱了。 

3.4 價格: 離學校 15~20 分鐘的路程照理說應該可以租到 350-400 歐元

的房子(含水電)，如果願意住更遠的話 270 左右都有可能。看價格要

注意是否包含水電費。有的房租是包含水電的，有的房租是不包含

的，不包含的自己需要另外估計每個月大概 30 歐的水電費，共用水

電再分攤的另一個問題是室友之間比較容易有糾紛。 

3.5 生活機能: 比完價格和屋況後，可以比較一下房子附近有沒有超市，

畢竟在外面想省錢，最重要的還是自己下廚囉! 不過這是比較次要的

點，因為馬德里市區普遍生活機能都滿好的。西班牙商店開得晚，

住商也常混在一起，跟台灣滿像的。 

二、 行李打包 

在行李打包方面，我主要把東西分成四個類別: 依照可不可以在當地購買

以及是否必要兩個面向來區分，以不可以在當地購買而且必要的東西優先準

備，分類如下表:  



 可在當地買 不方便1/不可在當地買 

必須 換洗衣物、盥洗用

具、吹風機、指甲

剪、一般文具 

較好的文具2、變壓器3、轉接插頭、證明

文件4及影本兩份、常備藥品5、筆電、歐

元零錢6、歐元現金7 

非必須 化妝品 咖哩塊、台灣特色食物、台灣明信片、台

灣特色小禮物8 

確定好要帶的物品以後就是裝箱，裝箱順序有一個簡單的原則(依先後排

列): 大的硬的、大的軟的、小的硬的、小的軟的。盡量把所有空隙都塞滿，

就能夠極大化行李箱的容量了。另外，為防重要證件失竊，最好準備一個隨身

的腰包，把護照隨時隨地帶在身上。 

三、 台灣電信處理 

這個其實是可以處理也可以不處理的事情，處理的好處是積少成多，可以

省下一筆錢，不處理的好處是在國外電信遇到問題的時候，還可以試試看用台

灣的 sim 卡漫游。一般人在國內都是用每個月有月租費的方案，在出國期間

若不想每個月繳月租費可以到電信公司把方案轉成預付卡，半年內只要儲值

300 元的門號就都還有效，但預付卡不能漫遊，所以轉成預付卡的話剛開始到

歐洲是沒辦法通信的。 

                                                      
1 不方便，有時並非買不到，只是比較貴，或是常常需要用，到當地第一個晚上還來不及買

可能就會需要的東西。 
2 像自動鉛筆、修正液都是在歐洲比較少見的文具，若只是藍筆、鉛筆、橡皮擦等則是在當

地買也很便宜，不過文具這麼輕便通常就一次都帶齊了 
3 一般手機和電腦都可以適用歐洲電壓，但是吹風機或是其他電器就需要再檢查。 
4 護照、簽證、簽證相關證明文件(財力證明、入學許可)、保險文件、身分證 
5 感冒藥、腸胃藥、止痛藥、Ok繃、小護士等 
6 馬德里機場若要使用推車需要歐元零錢，若只帶大鈔票會有點麻煩 
7 我當初是一到當地就付了房租和押金，所以準備了約 2000歐元以備不時之需(實際上用不到

那麼多，因為我的金融卡可以跨國提款)，如果是到當地另外開戶的人就要準備多一點。 
8 可以送給外國友人，特別是如果旅遊時有 couchsurfing時送給 host用，我自己帶了一堆筷

子，既好攜帶送人也有吉祥的意思。 


