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行前準備篇 

1. 學校申請 

  Innsbruck University 學校網站會公告交換學生申請資料與繳交期限，申請同學

需自行注意開放時間，把申請所需資料準備好後交給 Cherry 郵寄即可。申請書通

過後會收到 Innsbruck University Coordinator 的電子郵件通知，之後只要記得定期收

信並詳閱信件就不太會漏掉重要的事情了。 

  宿舍的申請與學校申請是分開的，採先預約先得的規則，若有特別想住的宿舍

越早申請越好。申請結果出爐後會收到電子郵件通知，需要先確認宿舍單位的辦公

時間，並告知預計抵達的時間，才能當天領取鑰匙入住，不然第一天可能要先找別

的地方住宿，會非常的麻煩。通常在開學前一週 SoWi 會舉辦交換生說明活動，所

以也需要寫信給宿舍單位申請提早入住，有時宿舍單位回信非常慢，需要有足夠的

耐心。 

2. 機票購買 

  政大的同學交換都是一學期，可以考慮的選擇有各大旅行社的半年票代訂、

華航學生機票、長榮學生機票等，華航學生票的好處是行李重量限制較寬鬆，回

程時會提供很大的幫助。且華航與長榮的機票可以免費更改機票回程時間，提供

較為彈性的安排。（同學預定時仍須再自行確認） 

  另外要考量的部份有抵達當地的時間，若是抵達時間過晚或是遇逢周休二日，

宿舍辦公室已關，可能會有無法直接搬進宿舍的困擾。若是訂購不能修改日期的

機票，則要確認當學期期末考的時間，以免無法參加。 

  最後綜合以上考量我是在國外的機票代訂網站訂購在新加坡（或日本）、法

蘭克福轉機，抵達茵斯布魯克機場的德國漢莎航空機票。 

3. 簽證申請 

  申請簽證所需資料的準備建議可參考這篇文章：奧地利半年交換學生簽證

VISA D 申請心得（http://epcinlinz.blogspot.co.at/2012/01/visa-d-stay-no-longer-than-6-

monthes.html），文章非常詳盡，當時我送件後隔天就被通知已可取件了。唯一遇

到的問題是送件時辦公人員對照機票的抵達時間與宿舍合約時間不同，因為 SoWi

學生需提早一週抵達參與選課等說明會，但申請提前入住宿舍沒有住宿證明可以

提供，當時的解決方式是我寫一段說明文字並簽名確認。 

4. 行李打包 
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  打包行李時除了列出清單以外，建議可以在旁邊加上「已買」、「已帶」的

勾選項目，區分還缺少物品與哪些已放入行李箱，較能一目了然整理進度。推薦

攜帶物品有珍珠、乾燥香菇、防曬乳與卸妝乳，珍珠和香菇十分適合與外國朋友

分享，防曬乳與卸妝乳則是當地比較難購買，較多只防曬傷不防曬黑的產品與擦

拭式的卸妝棉。 

  若是有旅行計劃的同學建議可以攜帶登機箱、行李箱與後背包，我當時只帶了

行李箱、可以放在行李箱上的大旅行袋與後背包前往，一開始旅行時只能使用大旅

行袋，需要提著行李走非常遠的路，後來還是在當地買了一個登機箱。 

 

 


