
生活 

科隆在德國人心中是最多 Party的城市，電車平日雖然凌晨一兩點過後停

駛，但五六日及其他假日電車最少一小時都會有一班，電車上也總是會有非常

多人，除了酒醉的人以外還滿安全的！但科隆也是全德國犯罪率最高的城市，

(但這裡的犯罪指的是偷竊，並非殺人搶劫)，身邊好多人都有被偷相機的經驗，

竊賊多半出沒在中央車站，目標鎖定貴重相機，因此只要多注意點身邊貴重物

品即可！ 

以下介紹住宿環境、超市、電信： 

住宿環境： 

我住在 Efferen宿舍區，已經不屬於科隆，但離科隆最南的 Kletternbergpark

只有一站，雖然只有一站，但這兩站距離超遠，走路也要半小時。而 Efferen宿

舍區因為已不算在科隆，電車 10分鐘才來一班，平日晚上更是每半小時一班，

要是軌道發生一些事故，要等待的時間真的非常漫長！ 

這一站只有電車 18號線會經過，其他你所看得到的公車都只會帶往你到更

偏僻的地方，因此有時晚上要去科隆市區卻遇到電車大誤點真的是無能為力(就

連計程車也不曉得要去哪裡招)。但有個好處是，從這站可以直達科隆中央車

站，搭往反方向的 18號線則可以直達波昂，去三四月的櫻花季！ 

超市選擇： 

德國超市有很多種，看你的需求決定，Efferen站一下車就有 REWE及

Lidl。訂價較高的是 REWE，食物選擇較多，新鮮好吃又有保障；Lidl食物也不

會不好，是省錢學生的好選擇，我自己喜歡到 Aldi，這也是非常便宜的超商，

有時有些生活用品會打折特買，Aldi裡最推薦的就是麵包機，我每次都買

Brezel，一個只要 0.29歐，再自己塗上奶油超！級！好！吃！另外也因為我電

話卡使用 Aldi Talk，因此每個月要買金額加值到電話裡(如下)。 

電信： 

我使用的是 Aldi Talk，話費費率滿低的預付卡方案，可以在 Aldi超市購

得。第一次買是含 SIM卡是 12.99歐，其中 10歐抵話費或方案，方案我選擇過

兩種，一個是 9.99歐的 1.5G網路方案(只有往路)，另外再加值 5歐的錢講電

話！另一個是 7.99歐的，含有 300MB跟電話 300鐘。基本上看自己需求選

擇，(有看到大概五歐左右可以在其他 EU國家上網五天的方案，或許適合一些

旅行的需求)，而每個月消費組合可以重新買。 

在這邊簡單介紹一下如何加值電話卡： 

1. 輸入 1155 

2. 等待語音開始講各種按鈕的選擇後過一下按 4 

3. 語音會請你輸入發票上的 16碼，語音結束後的空白時間輸入充值號

碼，並按#鍵結束輸入 

4. 語音會重付剛剛打的號碼，正確擇按 1確定 



幾秒後就會收到簡訊了！可以上網登入看餘額有沒增加並選擇想要的方

案。正常來說，方案是按天數(30天)計算的，在方案快結束前兩天會收到

簡訊提醒，若餘額是足夠的則會依原本的方案自動續約下個月方案，但要

注意，若是餘額不足方案會自動停止，而沒有方案下的上網跟電話費貴非

常多！！ 


