
挪威生活(一)： 

102357016 財管所碩二 李光耀 

初到挪威 

交通： 

從台灣到達奧斯陸，目前並沒有直航的班機，皆需由其他城市(如香港、曼谷、

鹿特丹、杜拜等)轉機，而這些班機通常都會到達奧斯陸的國際機場(Oslo Airport 

Gardermoen) ，而從機場前往奧斯陸市中心主要有 4 種方式： 

1. 機場快捷(Flytoget): 

每小時3至6個班次。大約20分鐘即可抵達市中心的奧斯陸中央車站(Oslo S)。

票價方面(2015 年 5 月為止)，全票為 NOK 180，學生優待票為 NOK90。可用

自動售票機購票，若櫃台購票每張全票加收 NOK30，優待票加收 NOK15。 

網站: www.flytoget.no  

   

2. 挪威國鐵(NSB): 

每小時 1 班，約 30~40 分鐘到市中心。票價依票種時間略有不同，由機場到

市中心票價最便宜 NOK90，有效學生證 75 折。若已先在機場櫃台購買奧斯

陸大眾捷運月票(學生票 NOK410)，則在自動售票機購買車票時可享有優惠以

NOK60 買到市中心的單程車票(extension ticket)。 

網站: www.nsb.no 

3. 機場巴士 SAS(Flybussen): 

每 20~30 分鐘 1 班，約 40 分鐘到市中心。可上車購票，但網路預購省最多。

單程 NOK150，來回 NOK250，也有學生的優惠票價。在航廈入境 1 樓大廳正

門出口，B17 站牌乘車。 

網站: www.flybussen.no 

4. 計程車: 

收費非常昂貴，從 NOK565~NOK1,355 不等，除非行李太多而且沒人幫你拿，

否則絕對不建議! 

 

以上 4 種方式，在領完行李出境後，順著挪威國鐵及機場快捷的標示方向，即可

看到售票窗口與自動售票機，再往前走就可以看到搭乘的月台。 

 

http://www.flytoget.no/
http://www.nsb.no/
http://www.flybussen.no/


領錢及換匯: 

由於台灣的銀行並沒有辦法買到挪威克朗，因此必須持有跨國提款功能的金融卡

提領現金，或直接以信用卡消費。挪威機場一出境便會看到左手邊有提款機以及

換匯的地方，但為避免機場的提款機臨時無法正常運作(我第一次便遇到)，建議

可以攜帶一些美元或歐元現鈔，可就近換匯。 

信用卡： 

挪威信用卡使用普遍，但大多需要輸入 PIN 碼(共 4 碼)，有些則需簽名或出示護

照。在出發至挪威前，建議先向台灣發卡銀行確認已開啟 PIN 碼功能(即為台灣

的信用卡預借現金密碼)。 

 


