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這篇要來介紹一下學校的迎新週活動。學校的迎新活動有分兩部分，一個是由學校交換生辦公室主

辦的，主要是介紹學校環境以及一些學校的規矩;另外一部分是由學校類似學生會的組織叫做 Probba
負責，玩樂性質居多，每天都舉辦不同的活動帶領新生熟悉環境跟彼此。參加 Probba的活動(為期
一週)需要繳 80歐，若參加一半的活動(有分參加前半個禮拜跟後半個禮拜)則是 40歐。我因為到的
時間較晚就只參加後半個禮拜而已。 
以下所介紹的活動皆為 Probba主辦。 
 
 
Pentti Opening 

每個星期三晚上學校的地下室都會

開放變成一個學生酒吧，所有學生

都會聚集在這邊喝酒聊天打撞球，

是個認識新朋友的好地方，入場不

需門票，不過若要喝酒則需要買酒

券，一張十歐可以換五杯酒。 

 

 

 

 

 

 

Incoming exchange students’ introductions & Grillin’ and Chillin’ Night 

Probba member會準備食物點心飲料，所有的交換生跟新
生一起聚集在 Pankalampi Beach(一個漂亮的湖邊)吃飯聊
天。這次的主食是西班牙雞肉飯，再加上一堆的甜派蛋糕

糖果洋芋片以及喝到爽的啤酒，覺得完全物超所值。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

“Welcoming Sits” student party  

這好像是芬蘭學校的傳統，把所有新生帶

到一間類似木屋的地方分長桌坐，桌上會

有啤酒食物以及一本歌本，整個晚上就是

跟坐附近的人聊天喝酒，台上會不定時有

人上去帶唱歌(歌本中的歌)，大部份都是
用芬蘭語或瑞典語，少部分歌是英文，台

下的人就跟著哼唱。偶爾會玩一些小遊

戲，類似桌間競賽，增進同桌間的向心

力。 

 

 

 

 

 

 

Outdoor floorball 
 

這是冰上曲棍球的陸地板，五到六人一組，分組競賽。但由於大部份的新生都沒有玩過 floorball，所
以這是玩樂性質居多的一場球賽，每一組都要想一個 dress code做裝扮，所以在比賽時，會看到一
堆穿著奇裝異服的人們拿著棍子場上跑來跑去，蠻逗趣的！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mix’n’Mingle Night  

是一個會把所有新生打散分小組，帶到舊生在外租屋處玩耍的活動。一大群新生一起擠在舊生的

家，大家一起吃薯片喝酒聊天，因為組內人數較少，可以跟別的新生有更深一步的交流。 

 

 

看完之後有沒有發現其實所有活動不外乎就是吃飯喝酒聊天？參加這些活動最大的目的就是認識其

他的新生，聊天是最有效的一種方法，所以也難怪 Probba要安排這麼多場合給我們聊天吃飯了。而
在芬蘭，喝酒當水喝，所以不論是什麼活動幾乎都會要喝酒，有的時候甚至要喝很多，所以奉勸若

是不太能喝酒的人要自己斟酌一下情況，喝一些些意思一下就夠了不要跟外國人比酒量。 

 


