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 Walk on the Ocean 

這個時候的芬蘭已經漸漸回暖，不過當然還是很冷，不過大家可以去嘗試看

看走在結冰的海面上囉！就在西貝流士公園附近，所以也可以順便參觀一下

那幾根大銅管！我和朋友是直接從 Aalto 和 Hanken 之間的那條路一直走就

會走到結冰的大海上囉！但是之前聽文化課上的老師說還是要小心，天氣變

暖也就是說下面的冰也漸漸在融化，尤其今年冰還結的不夠厚就開始下雪，

所以想去的話結伴同行會比較好。 

走著走著遠方會出現一家紅色的 Café - Recatta，坐在這裡點一杯咖啡配一

個派就能欣賞一望無際在陽光下閃耀的銀白世界，這絕對是回台灣後會想念

的景致，通過 Café 的通道繼續走就會抵達西貝流士公園了，赫爾

辛基沒有太多觀光景點，但令人不捨就在於它舒服的步調，那樣沒

有壓迫的城市節奏配上沒有破壞的自然風光，光是吸著新鮮空氣，

仰望湛藍天空，踏著漫步就足以耗掉一下午的時光。 

 Sunset 

文化課的老師也推薦了看夕陽的最佳 Café 囉！搭 3T 往港口的方向在烏本

斯基大教堂前下車之後往海的方向走，首先會先看到右邊有個小丘，三月時

仍會佈滿白雪，天氣好時會有很多人在這邊玩雪，繼續往前就會看到 Café 

Ursula，在這裡稍作休息點杯咖啡吃塊蛋糕是很愜意的，不過說實話這家是

我吃過最貴的咖啡館，咖啡要三歐多，蛋糕也要六歐，不過沿著這裡的海岸

線走真的非常漂亮，我在雪融了之後還有來過一次，海水倒映著天空，一種

想像不到如此純淨的美是在這裡附近的公園看到的，尤其在 Vappu

當天所有芬蘭人也是在這公園野餐的，是我非常喜歡的赫爾辛基小自

然景點之一。 



 St. Petersburg 

這是 KY 交由旅行社辦理的一個要到線上登記刷卡購買的旅行，基本包含去

回程的郵輪及住宿為 225 歐元，其他行程看個人參加與否再收費，或者到

了當地後都還是可以跟導遊說你想多參加那些行程，我選擇參加了 Russian 

Dinner&Folk Music Show(30 歐)、The Catherine´s Palace(20 歐)及 Ballet 

in the Mariinsky theatre(30 歐)，這個行程只要記得在期限前要報名就可以

了，我覺得好像沒有名額限制，比較麻煩的是台灣人需要額外辦簽證，只要

請同一個旅行社委辦即可，需要兩個禮拜左右，所以要事先想好那兩個禮拜

不能去夜店或搭飛機旅行，費用為 80 歐元。 

第一晚及最後一晚都是睡在郵輪上，對我個人而言沒有不舒服，搖晃也不劇

烈只是在那個季節會有破冰的聲音，晚上可以去看民族表演，雖然斯洛伐克

人說沒有跳得很好，但我覺得至少對我們亞洲人來說就是很有異國風情，而

船上的早餐一餐 10 歐，是非常高級豐盛的 Buffet，其他餐廳都很貴，想省

錢的可以事先帶一些麵包水果，船上的免稅店酒非常便宜，回程時可以考慮

購買，剛抵達時會有當地旅行社及遊覽車接我們先去一些景點免

費導覽，還會帶你到紀念品店喝免費伏特加或熱茶，雖然聖彼得

堡當時已經沒有下雪，但風非常大還是會冷的，當天晚上是俄式

晚餐，會有俄羅斯民族音樂且會有傳統小遊戲，我覺得滿有趣的。 

第二天早上便是去 The Catherine´s Palace，因為它位於郊區無法靠走路到

達所以我才選擇參加，至於第三天的四大教堂的導覽靠走路可以全部看完且

門票也沒那麼貴只是搭遊覽車比較舒服而以所以我沒有參加。The 

Catherine´s Palace 是夏宮，另一個冬宮現為博物館會是免費的行程，但是

夏宮完全反映俄式那樣金碧輝煌的感覺，完全體現皇宮的豪華，對於第一是

看皇宮的人應該會滿震撼的。當天下午有自由時間可以閒晃，我便先去看了

教堂，晚上看了芭蕾覺得非常值得，劇院完全古典劇情也是新的童話故事融

合現代音樂元素。隔天早上參觀冬宮博物館，下午我便一口氣參觀完剩下教

堂，俄國物價不貴是個買紀念品的好地方，且真的是跟歐洲不太一樣又不是

亞洲，我覺得他們的文化建築與人滿值得好好親自體驗。 


