
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

112307003 黃筑琪 113-1   Alexandra Del Pozo Cardoner 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

 

 第一次寄信 (6/24) 沒有回 

 

第二次寄信(7/1) 沒有回 

 

第三次寄信(7/19)(當時有請辦公室幫忙寄信) 回了 

 



 

第四次寄信(8/12) 回覆她後，沒回  

 

 

第五次寄信(9/13) 沒回 

 

寄信問主辦單位(9/18) 老師同意視同完成義務 

 

 

 

   心得 

能成為交換學生的學伴是一個非常特別的經驗，雖然一開始我們有成功聯繫上，但後來對方     

沒有繼續回應，實在有些可惜，但我並不會覺得生氣或有產生任何的負面情緒，因為我認為有

些人可能就習慣自己處理所有的事情，或者不想去社交，當然也有可能她是跟她的好朋友們一

起來的，所以並不會覺得孤單，如此一來，讓對方達到熟悉環境的目的搞不好就透過她的朋友

們來完成了，另外，這件事也教會我更包容地看待人際互動，有時候，沒有得到回應並不代表

我的努力是無效的，也許在對方心中已留下了一段友好的印象，未來如果還有類似的機會，我

會更主動規劃互動方式，甚至提供更多具體的幫助，希望能夠認識外國的交換生，增加人脈。 

 

 

 

 

 

  *請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 



*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 


