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Juliette是來自法國 ESCP Business School的交換生，以下是與她交流互動的經驗

心得。 

 

1.學友簡介 

Juliette是來自法國 ESCP Business School的交換生，來政大之後也修了商管行銷

相關的課程。以下是與她的聯絡紀錄，最初使用 email，要約晚餐時就使用

instagram較方便聯繫。 

 

 

 

2.學友最喜歡臺灣的哪一點  

我們認為歐洲很少會吃到火鍋這樣的食物，因此帶她去吃，她說她本來就很喜

歡台灣的食物，今天是她第一次吃火鍋，吃得很開心！ 

 

3. 接待心得 

這一天感覺講了我一年份的英文。本來很擔心自己英文不夠好，會不會 buddy

聽不懂？還是她會不想跟我們交流？後來發現我多慮了，我感覺到，來台灣交

換的學生都有一定程度喜歡台灣的文化，而且具有包容的心，很樂意和台灣的

學生交流。 

因此我就算一開始很緊張，在聊天的過程中也漸漸放鬆下來，只要盡力展現親

切的一面，努力表達想聊的東西，就能得到對方友善的回應。 

我們聊了選課、台灣的食物和 Juliette在法國的生活，發現法國的學費和實習制

度和台灣有很大的不同，也聽 Juliette分享去德國留學的經驗。 

吃完飯後一同拍照，真的變成好朋友了！ 

未來如果換我出國交換，我也會記得保持親切、包容的心，與當地學生多多交

流，不僅更認識他們的文化，也希望他們可以藉由我的分享喜歡上台灣！ 



 


