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學號 中文姓名 參加學期 學友姓名 

109305088 劉亭君 112-2 Anna Tsampika Samoladas 

交流過程＆接待⼼得 

我的學伴 Anna來自德國的 University of Mannheim Business School。在收

到學伴配結果後，很興奮、同時也正在煩惱應該如何聯絡 Anna，很開心這時

我收到了 Anna主動聯絡我們的來信，因為總共有 3位台灣學伴會接待她，因

此 Anna提議我們開一個WhatsApp的群組，方便之後聯絡。 

 

在學期開始前，Anna透過訊息訊問我有關於選課的事情，我也根據過去

的修課經驗，還有一些選課時常用的平台，推薦了一些課程和實用的網站給

她，也跟他分享了一些選課的小技巧！ 

 

而因為大家原先都不認識，從第一次聯絡到大家都進入群組花費了一點

時間，不過即使僅透過訊息，我們也很順利的交流，並且約了一個時間希望大

家能一起出來吃飯！過程中，我們推薦了一些台灣常見、有特色、熱門的餐廳

給 Anna選，也藉此讓她能更了解台灣的飲食文化。不過在當天，因為一些突

發狀況，這次的見面不得已臨時取消，後來慢慢進入學期中，大家變得比較忙

碌也沒有再約下一次見面的時間。 

 

雖然對於最後大家沒辦法實際見面感到有點遺憾，但這次 Buddy Program

的經驗對我而言仍然很難得也很有意義，很開心可以跟來自不同國家、文化背

景的 Anna交流，也希望這個過程中能讓她更好的適應在台灣及政大的交換生

活！ 

 

 
 
 



Email＆訊息截圖 

• 第一次 email 聯繫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• WhatsApp 訊息聯繫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


