
 

國立政治大學商學院學友制度心得報告 
Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 
113301011 邱可瑄 113-2 Fugee 

1.​ 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

我的學伴 Fugee 是一位來自泰國的大三學生，主修金融。除了商學院的課程外，她也選修了中文

和電影等課程。在課餘時間，她喜歡以拍照紀錄生活，也喜歡與我分享她近期觀賞的電影～ 

 

（關於第一次聯繫）還記得剛收到學伴的聯絡資訊時，因為正趕著去上課，原本打算等下課後再主

動聯繫，沒想到在名單公布後不到半小時，她就先寄了一封 Email 給我，我當下感到有些愧疚，

覺得自己應該更主動一些，不過在我們交換 Instagram 並開始聊天後，發現彼此相處非常自然，

話題也很對頻～ 

 

 

 



2.​ 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

我覺得學伴最喜歡的，應該就是台灣人了吧～Fugee 在來台灣學習中文之前，幾乎完全不會說中

文，因此一開始我還蠻擔心她在日常生活中會遇到很多不方便。不過，在學期的第一週結束後，

她就跟我說，就算是一些不會講英文的餐廳老闆娘，也都會很有耐心地用比手畫腳和她溝通。雖

然有時候難免會有點誤會，但她覺得台灣人都很熱情，也很願意幫忙，所以即使中文不太好，生

活上也沒有遇到太多困難～ 

 

3.​ 接待心得(至少 300 字以上) 

我認為這次接待學伴，是我大學以來做過最正確的決定之一，我發現自己很喜歡接待學伴，也因

為這次美好的經驗，讓我決定繼續申請下學期的 buddy program。 

在與學伴相處的過程中，我學到了很多，例如為了讓她更快熟悉環境，我特地製作了一份 Word 

檔案，介紹校園內各個建築及周邊地點，並親自帶她導覽校園。此外，我們每週二下午會一起去

達賢圖書館讀書，讀完後再一起走回校園上課。而每週五我們也會固定一起吃晚餐，分享一週中

發生的大小事。一次次的聊天，不僅拉近了我們的距離，也讓我能更自然地用英文表達自己，分

享生活中的點滴。 

隨著相處時間的增加，我也逐漸看見她溫柔而細膩的一面。我認為她是一位非常好的傾聽者，總

是耐心地聽我傾訴生活中的煩惱，並分享自己的經歷與建議，幫助我釐清想法與方向。對我來說

，第一次接待就遇到這麼親切、善解人意的學伴，真的非常幸運～在這一學期的相處中，因為有

了她，我的生活因此變得更加豐富而有趣！ 

 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

左圖：上學期我的其中一堂ETP要採訪外國人，因此我約了學伴到早初咖啡廳。除了訪談內容外，我
們也聊了許久，也因此更加交心了！ 
右圖：5/25 我和學伴一起參觀了臺北市立美術館，其中最令我們印象深刻的展覽剛好在當天結束展期
，讓我們兩個都覺得非常幸運能在最後一天欣賞到它～ 

 


